Macrep-kJiacc
«IToaBUKHBIC UTPHI HA MPOTYJIKe»

[Iporynka - OAMH W3 BAXHEUIIMX PEKUMHBIX MOMEHTOB, BO BpeMs

KOTOPOTO JETH MOTYT JOCTaTOYHO TIOJHO pEaJIU30BaTh CBOU JABHUTATEIIbHBIC
NOTPEeOHOCTH. DTO OJarompusiTHOE BpeMsl IJis TMPOBEACHUS T/U U HUTPOBBIX
yOPaXHEHUH C TMOMOIIBI0 MM\H PEHIAloTCS CaMble Pa3HOOOpa3HbIC 3a/1auyM:
BOCITUTATENIbHBIC, 03JJOPOBUTEIBHBIC, 00pa30BaTEIIbHBIC.
[1/u pa3BuUBaKOT JIOBKOCTh, BBIHOCIMBOCTH, CAMOCTOSITEIIBHOCTh, TBOPYECTBO B
JIIBUTATEJIILHOW  JI€ATEJIbHOCTU. brnaromapss 4yemy y JeTedl  pa3BUBAETCA
MHUIMAaTUBHOCTb, IMOBBIIIAIOTCS HABBIKM CaMOOpraHu3aluu. B mpouecce urpsl
CO3MIalOTCSl  OJarompusITHBIE  yCJIOBHS  JJI1  (PUBMYECKOTO  pa3BUTHS U
O3JI0POBJICHUS, @ TAK)KE€ HPABCTBEHHBIX KAayeCTB, MPUBBIYEK U HABBIKOB JKU3HU B
KoJUIeKTHBe. HaunHas ¢ Miaamero Bo3pacTa, ¢ IMOMOIIBI0 B3POCIOro peOEHOK
OBJIAICBACT HOBBIMH, OoJie€ CIOXHBIMU JIBHKEHHSIMH (OBICTpO Oeraer,
MPEOI0JIEBACT MPEISATCTBHUS).

B crapmem Bo3pacTe n/u ciay’kaT B OCHOBHOM METOJIOM COBEPILICHCTBOBAHHS yiKe
OCBOEHHBIX JETbMH JIBUTaTENIbHBIX HABBIKOB DPa3BUTHE (PU3NYECKUX KAuyeCTB U
BOCIIUTAHUE MOPAIBHO-BOJIEBBIX KaueCTB. MIpbl yCIOXKHSIOTCS MO COAEPKAHUIO,
IIpaBUJIaM, KOJIMYECTBY POJIEH, KOJUIEKTUBHBIX COPEBHOBAHUI.

[Tpu opranu3zanuu n/u HEOOXOIUMO YUUTHIBATH:

1 kaxkwe 3ansTus npeaumectsoaiu ( MY30, ®130) To mporysky MOKHO Ha4aTh
C HaOIIOAEHUS, 3aHATUS MAJION MOABMKHOCTHU ( O3HAHUE, KOMMYHUKAIMS, (P3MIT)
TO MOKHO HAayaTh C I1/U, UTPOBBIX CIIOPTUBHBIX YIPAKHEHUM.

2 yuuThHIBaThb MOTOJHBIE YCIOBUSA, BpeMs TroJa, €CAM  XOJOJHO (Oosiblie
JBUKEHUI), KapKO (urpst MaJion MOJIBM)KHOCTH).
3 y4uTBHIBATh CTENEHb JBUTATEIbHOM aKTUBHOCTH KaXJA0ro peOEHKa.

HNEPEYEHD II/A. Maaaumuii Bo3pact.

Urper Ha pa3Butue aBurarensHoi aktuBHOCcTH, OJ] xo0mpba, Oer, MPBIKKH,
paBHOBECHE.

«Camonets», « ConqHbIIKO U HoxAUK», «Ily3biphy», «Kapycenb», « bomnbiiune-
HOTHY IUIK 10 JOPOTre» , U Jp.

IT/n «3BOHOYEKY.



JleTy CTOAT MOMYKPYroM Ha OJHOM CTOPOHE IUIOIIAAKE. Y BOCIIMTATENS 3a CIIMHOU
KOJOKOJbYUK. [loka3piBaeT neTsaM 3aTeM NIpsiueT 3a ChHuHy, nepederaeT Ha JAp
cTopoHy « S Oery ,0ery, Oery u B 3BOHOYEK s 3BOHIO» KJIaJeT U roBoput: «Bce
Crofla CKOpel O0ernte U B 3BOHOUYEK MO3BOHUTEY. PEOEHOK 3BOHUT U OTAAET 3BOHOK
BOCIUTATEIIO.

I1/n «IIBeTHBbIE ABTOMOOMIN

L]env: B COOTBETCTBUHU C LIBETOM (PJIa’KKa BBINIOJIHATH ACUCTBUS, OPUEHTHUPOBATHCS
B IIPOCTPAHCTBE.

Xo0 uepwi: Y Boctiutatens Tpu (iakka pazHoro 1sera. OH MOJHUMAET OJIUH WU
BCE cpasy.IeTu Jep)Kamue Takue xe (ruaxku, paszderarorcs mo 3amy. Korma
BOCTIMTATEh ONYyCKAaeT (JIaKOK, «aBTOMOOWIB» OCTAaHABIMBACTCS U IIAroM
BO3BPAIIIACTCS B «Tapask».

Cpennuii Bo3pacr.

[I/u OGomee pa3HOOOpa3Hbl, BHOCSAT DJJIEMEHT copeBHOBaHuA. (CHauana
WHAUBHUIYAIbHOTO. [10TOM KOJIIEKTHBHOTO.

« Y mensens Bo 6opy» , «Ilepebexkn», « Mbl Bec€nbie pedsTay, « Kapycenby, «
Haiinu mapy», « Kto ckopee no dbnaxkay, «Jleaq Mazait u 3aiiiibl» u ap.

P/n ucpa « Kanycmay
[]env: pa3BUTHE JTIOBKOCTHU JBUKEHUH.

Xo0 uepwr: Kpyr - 310 oropoa. B cepennne ckaaapIBaOT IUIATKH, 0003HAYAIOIINC
KanyCTy «XO35IMH» CAIUTCS PAIOM C « KaIlyCTOW» U TOBOPHT.

51 Ha KaMeIIKe CHUKY, MEJIKU KOJIBIIIKH TEILY, OTOPOJI CBOM FTOPOXKY.
Uto0 KamycTy HE YKpaJIk, B OTOPO/I HE ITprUOeraim

Bonku v cunuiibl, 000pbl U KyHUIIBI,

3asil ycaThlil , MEIBEAb KOCOJIAMBI.

Jletn crapatorcsa 3a0exaTb B« Oropoja», CXBATUTh KaIllyCTy M yOexXaTb, KOO
«XO3HUH» NMONMAET- U3 UTPbI BEIOBIBAET YYAaCTHUK, KOTOPBIN OOJIBIIE BCETO YHEC «
KAy CThI»-TI00CAUTENb.

II/m « Orype4uk,orypequx...»

l[e./lb.' Pa3BuBath JIOBKOCTb, YUUTHCH IPLITaTh HAa AIBYX HOI'aX.



Xo0 ueper: Ha o1HOM KOHIIE IUIOMIAJAKUA —BOCIUTATENb( JIOBUIIKA), HA JPYTrOM —
netu. Jletn npubnmxkaroTcs K « JloBumke» Ha AByX Horax. «JIOBHILKa» rOBOPUT
CJIOBA!

Orypuuk, OrypyuK,

He xoau Ha TOT KOHeEL!

Tam MbIIIKa )KUBET,

Tebe XBOCTUK OTIPHI3ET.

[Ipu mocneaHUX ClIOBax JETH yOETraroT Ha CBOU MECTA, «JIOBUIIIKA JIOTOHSET.
Cmapuwuii, no020mo8umenbHwulil 603PACHI.

VYBenuuuBaeTcss KoauyecTBO urp. B urpax Her oOpaszoB ( «JIoBHUIIKW», UIPBI C
MSIYOM | T. 11.)

Urpel Takxe noctpoensl Ha OJ[ Oere, mpbDKKax, METaHUM, Ja3aHUH, OOJbILIE
TpeOOBaHMUI (TOYHOCTh JBUKEHUM, MPABWIBHOCTH BBIITOJIHEHHS) Y CIOXKHSIIOTCS
npaBuwia.  BeimonHeHue — mpaBuil  TpeOyeT  TOPMOXKEHHUS,  BBIIEPIKKH,
COCPE0TOYEHHOCTH, BHUMAHMSI, HAOTI0aTEIbHOCTH, JOBKOCTH .

«JloBumkm», «JIOBUIIKH € JIeHTaMW», «JIBa MOpo3a», « MpbIenoBkay, <« XKMypkm»,
«ITnatouek», «3- uid JTUIIHUNY», «bonpmon msuy, «lumku ,KkEmyan, opexn» U
MH. Ip.

II/m « boabmoui Ms9».
[]env: pa3BUTHE TOBKOCTHU JIBUKECHHUIM.

X00 uepvr: JIns urpsl HyKeH Oonbinoi ms4d. Wrpatomue BCTatoT B Kpyr u 6epyTcst
3a PYKH, BOJAIIMM C MSYOM HAXOJIWUTCS B cepenuHe kpyra. OH crapaercs
BBIKATUTh MAY M3 KpPyra HOTamMu, W TOT, KTO NOPOMYCTHUI MS4 MEXIY HOT,
ctaHoBuTcs BoAsmuM. Ho oH BcTaér 3a kpyrom. Hrparomniue moBOpaunBarOTCA
CIIUHOM K LeHTpY. Tenepb BOAAIIEMY HAJI0 BKaTUTh MY B KPYT, UTPAIOIIUE OISTh
MOBOPAYMBAIOTCS JIMLIOM JPYT K JIPYTy, a B CEPEAUHE BCTAET TOT, KTO MPOILYCTHII
Ms4. Mrpa noBTopsiercs.

P/n urpa « Ms4 kBepxy».
Pa3BuTue ObICTPOTHI ABMKEHU, TOBKOCTH.

Xo0 uepwvr: Urparomye BCTalOT B KPYyTr, BOAAIIMNA HAET B CEpEIUHY Kpyra u
Opocaer M4 co cioBaMu: «Msuuk kBepxy» Mrparomiye B 3T0 BpeMs CTaparoTcs



KaK MOKHO JlaJibllle 0TOeXaTh OT IIEHTpa Kpyra. BoJsiiuii JJOBUT M4 U KPUYUT: «
Croii». Bce momKHBI OCTAHOBUTBLCS, a BOJISIIIIMI, HE CXOJI C MECTa, OpocaeT M4 B
TOrO KTO CTOMT Oyrbke K HeMy. Eciu OH momajn, TO MOAOUTBIM CTaHOBUTCS
BOSIIMM. Eciii HET, Urpa mpoa0IKAETCA ONATh.

Il/u « Hluwiku, ycenyou, opexur»
L]env: pa3zBUTHE JTOBKOCTU, OBICTPOTHI, BHUMAHUSI.

Xo0 uepwvl: wrparolue BCTalOT MO KPyry IO TPHU 4YEJIOBEKa JPyr 3a JPYTOM.
[lepBble - 3TO «IIMLIKKW», BTOPBIE - <GKEIYIW», TPETbU - «opexu». [lo curnamy
BOJSIIET0, MEHSIOTCA MECTAMH, HANPUMEpP: «IIUIIKH» MEHSIOTCS C «IIUIIKAMM,
« Opexm» ¢ « opexamu» M T.1. Boasmmii 1omKeH B 3TO BpeMs 3aHATh UX MECTO.
KTo He ycnien TOT BOASIIMIA.






