
 

Учебный план 

(выписка из дополнительной общеразвивающей программы «АБВГДейка» 

для детей 5-6 лет, 6-7 (8) лет) 

 

 

Месяц  

 

Тема  

 

Количество занятий 

октябрь Понятие «слово». Знакомство с категорией 

одушевленности. 

2 

 Звук и буква У 2 

 Звук и буква А 2 

 Звуки А и У 2 

ноябрь Звук и буква И 2 

 Звуки У и А 2 

 Звук и буква П 1 

 Звук и буква Т 1 

 Звук и буква К 1 

 Звуки П,Т,К 1 

декабрь Звук и буква М 2 

 Звук и буква О 2 

 Звук и буква Х 2 

 Звуки К,Х 2 

январь Звук и буква Ы 2 

 Звуки И и Ы 2 

 Звук и буква Б 2 

 Звуки П, Б 2 

февраль Звук и буква С 2 

 Звуки С, Сь 2 

 Звук и буква З 2 

 Звуки З, Зь 2 

март Звуки С, З 2 

 Звук и буква Ш 2 



 Звуки С, Ш 2 

 Звук и буква Л 2 

апрель Звук и буква Ж 2 

 Звуки Ж, З 2 

 Звуки Ш, Ж 2 

 Звук и буква Р 1 

 Итоговое занятие 1 

 Всего 56  

Длительность одного занятия 

для детей 5-6 лет 

 

25 мин  

Количество занятий в неделю 2/50 мин 

Количество занятий в месяц 8/200 мин/3ч 20 мин 

Количество занятий за 7 месяцев 56/1500 мин/25ч 

Длительность одного занятия 

для детей 6-7 лет 

 

30 мин  

Количество занятий в неделю 2/60 мин/1 ч 

Количество занятий в месяц 8/240 мин/4ч 

Количество занятий за 7 месяцев 56/1680 мин/28ч 

 

 


