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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа педагога психолога (далее – РП) Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения центра 

развития ребенка - детского сада № 7 (далее – МАДОУ ЦРР № 7, Учреждение) разработана в соответствии с требованиями следующих 

документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее — Закон № 273-Ф3); 

 приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

 комментарии Минобрнауки России к ФГОС дошкольного образования от 28.02.2014 №08-249; 

 приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного образования»; 

 приказ Минобрнауки России от 28.12.2010 № 2106 «Об утверждении и введении в действие федеральных требований к образовательным 

учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников»; 

 письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 «О коррекционном и инклюзивном образовании детей»; 

 постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СанПиН 2.4.3648-20) 

 «Примерная основная образовательная программа дошкольного образования», одобрена решением ФУМО по общему образованию, протокол 

от 20 мая 2015г. № 2/15 (https://fgosreestr.ru/). 

Информационная справка об Учреждении.  

Полное наименование Учреждения: Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение центр развития ребенка - детский сад № 7 

(сокращенное наименование учреждения: МАДОУ ЦРР № 7) и структурное подразделение (далее – СП) 

Тип: дошкольное образовательное учреждение (организация).  

Юридический адрес: 606440, Россия, Нижегородская область г. Бор, ул. Свободы, д.15. 

Адрес СП: Российская Федерация, Нижегородская область, городской округ г. Бор, Краснослободский сельсовет, пос. Керженец, ул.  Калинина, д. 18. 

Режим работы МАДОУ ЦРР № 7: пятидневная рабочая неделя, продолжительность пребывания детей: с 06.30 до 18.30 часов.  

Режим работы СП: пятидневная рабочая неделя, продолжительность пребывания детей: с 7.45 до16.45 часов.  

В МАДОУ ЦРР № 7 функционируют 13 групп (из них: 12 –в МАДОУ ЦРР № 7; 1 –в структурном подразделении): 

-общеразвивающей направленности - 11 групп (из них: 1- разновозрастная) 

-комбинированной направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР) - 2 группы. 

https://fgosreestr.ru/
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Телефоны: 8(83159)23900, факс: 8(83159)21983 

E-mail: shhes@yandex.ru  

Сайт: crr7bor 

Учредитель Учреждения: городской округ город Бор Нижегородской области.  

Режим работы Учреждения: пятидневный, кроме выходных и праздничных дней в соответствии с Трудовым Кодексом Российской Федерац ии.  

Учреждение осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную деятельность на основе нормативных документов:  

 Устав утвержден постановлением администрации городского округа город Бор Нижегородской области от 04.02.2020г. №505;  

 Лицензия на право ведения образовательной деятельности: регистрационный № 69 серия 52 ЛО1 № 0004821 от 06 марта 2020г., бессрочная; 

 Приложение к лицензии № 69 серия 52 ЛО1 № 0009899 от 06 марта 2020г. 

Основная образовательная программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного 

процесса на ступени дошкольного образования. 

Содержание программы в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО) включает три основных раздела – целевой, содержательный и организационный. 

Основные научные концепции программы (Семь золотых принципов дошкольной педагогики) 

 зона ближайшего развития ребенка (Выготский Л.С.): задачи, определенные воспитателем ребенок не может еще решать самостоятельно, 

но способен выполнить в совместной со взрослым деятельности. 

 принцип культуросообразности (Ушинский К.Д.): воспитание и обучение ребенка должно строиться на основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской Федерации. 

 деятельностный подход (Леонтьев А.Н.): обучение должно строиться на базе характерных для дошкольного возраста видах деятельности. 

 периодизация развития (Эльконин Д.Б.): образование детей должно строиться с учетом возрастных возможностей детей с опорой на 

ведущий вид деятельности. 

 амплификация детского развития (Запорожец А.В.): работа ведется по линии обогащения (амплификации) детского развития, т.е. избегая 

искусственного ускорения или замедления социальной ситуации развития ребенка. 

 развивающее обучение (Давыдов В.В.): должно быть направлено на развитие умения думать, рассуждать, вступать в диалог, отстаивать 

свою точку зрения. 

 пространство детской реализации (Веракса Н.Е.): необходимое условие развития индивидуальности и формирования личности ребенка. 

 

Основные инновации Программы 

 в распорядке дня больше времени уделено на свободные игры, самостоятельные занятия детей,  

 введены новые элементы режима: утренний и вечерний круг,  

 принята концепция образовательного результата, где сочетаются развитие способностей, воспитание представлений и освоение знаний, 

mailto:shhes@yandex.ru
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умений и навыков, 

 введены новые образовательные технологии: пространство детской реализации (далее – ПДР), образовательное событие, утренний и 

вечерний круг, развивающий диалог и др., 

 детско-взрослое взаимодействие основано на умении «слышать голос ребенка» и нацелено на развитие детской инициативы,  

 значительная часть освоения предметного содержания проводится не в форме фронтальных и подгрупповых занятий, а в новых формах : 

утренний круг, образовательное событие, проектная деятельность, 

 взаимодействие с родителями не «заказчика» и «исполнителя», а коллег и партнеров, целью которых является воспитание ребенка,  

 создание ПДР (пространство детской реализации) как основного инструмента развития личности ребе нка, 

 организация развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС) нацелена на самостоятельные детские активности и 

возможность найти каждому ребенку занятие по интересам. 

ООП ДО учреждения призвана обеспечить разностороннее воспитание и образование детей в возрасте от 1.5 лет до 7 лет с учетом их 

возрастных особенностей по основным образовательным областям, соответствующим Федеральному государственному образовательному 

стандарту дошкольного образования: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-

эстетическое развитие; физическое развитие. 

Рабочая программа определяет содержание и структуру деятельности педагога-психолога по следующим направлениям: 

психопрофилактика, психодиагностика, психокоррекция, психологическое консультирование и поддержка деятельности ДОО в работе с 

детьми раннего и дошкольного возраста от 3 до 7 лет, родителями воспитанников и педагогами ДОО. 

Учитывая специфику профессиональной деятельности педагога-психолога  – значительное место уделяется целенаправленной 

деятельности по профилактике, поддержанию и коррекции нарушений развития детей. Содержание рабочей программы реализуется с учетом 

возрастных и поведенческих особенностей дошкольников. Программа разработана на основе основной образовательной программы 

МАДОУ ЦРР №7.  

Содержание образовательного процесса в учреждении выстроено в соответствии с Инновационной программой дошкольного образования  

«От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. М. Дорофеевой., Издание пятое(дополненное), МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 

2019г. 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений (далее - вариативная часть) выстроена в соответствии с 

«Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование и конспекты занятий» под ред. Ветохина А.Я., Дмитренко 

З.С., -СПб.: «ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021 - 192с. 

Коррекционная работа построена в соответствии с Комплексной образовательной программой дошкольного образования для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) детей 3 до 7 лет (Н.В. Нищева: СПб, ДЕТСТВО-ЭКСПРЕСС, 2016г.). 

 

 



8 
 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы. 

     Цель Программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к 

жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника; воспитание гармонично развитой  и 

социально ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-

культурных традиций. 

     Задачи:  

- Своевременное выявление детей, нуждающихся в психологической помощи и создание условий для их гармоничного развития. 

- Оказание необходимой психологической помощи детям групп раннего возраста и вновь поступившим детям в адаптационный период. 

- Изучение уровня психического развития детей комбинированных групп с целью проведения необходимой коррекционно-развивающей работы.  

- Оказание психологической помощи детям, родителям и педагогам на всех этапах образовательного процесса. 

- Содействие повышению компетентности педагогов и родителей в вопросах воспитания и обучения детей посредством просветительской и 

консультативной работы. 

- Активизация работы Учреждения с родителями (законными представителями) воспитанников, через создание социально-педагогической среды 

«ребёнок - детский сад - семья». 

- Повышать собственный профессиональный уровень. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы. 

 

Основные принципы и положения 

 

 обеспечивает всестороннее развитие каждого ребёнка, в том числе развитие социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных и 

физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка; 

 реализует принцип возрастного соответствия – предлагает содержание и методы дошкольного образования в соответствии с 

психологическими законами развития и возрастными возможностями детей; 

 сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости – соответствует основным положениям возрастной психологии 

и дошкольной педагогики, и может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования; 

 соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности – решает поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном 

материале, максимально приближаясь к разумному минимуму; 

 объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на основе традиционных российских духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей; 

 построена на принципах позитивной социализации детей, на основе принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, 
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семьи, общества и государства; 

 обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и начальной школой; 

 реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает построение образовательного процесса с учетом 

индивидуальных особенностей, возможностей и интересов детей; 

 базируется на личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что означает понимание (признание) уникальности, 

неповторимости каждого ребёнка; поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности; 

 предусматривает учет региональной специфики и варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей; 

 реализует принцип открытости дошкольного образования; 

 предусматривает эффективное взаимодействие с семьями воспитанников; 

 использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом; 

 предусматривает создание современной информационно-образовательной среды организации; 

 предлагает механизм профессионального и личностного роста педагогов. 

 

В соответствии с положениями и принципами Программы ребенок выступает как равноправный участник образовательного процесса, в 

ходе реализации которого ведущее место занимает учет его индивидуально-личностных особенностей, потребностей и интересов. Для решения 

данного условия в образовательное пространство вводится понятие пространства детской реализации (далее – ПДР), предложенного Н. Е. 

Вераксой – как основного инструмента развития личности ребёнка. 

ПДР определяет главенствующее место ребенка в образовании и предполагает развитие индивидуальности каждого ребенка, поддержку его 

уникальности, создание детско-взрослого сообщества, в котором формируется личностно-развивающий и гуманистический характер детско-

взрослого взаимодействия. Ребенок утверждается как личность, у него появляется опыт продуктивного социального взаимодействия с взрослыми 

и сверстниками, формируются переживания социального успеха и собственной значимости. 

 

1.1.3. Значимые характеристики особенностей развития детей 

 

В учреждении функционируют 13 групп. 

 

Возрастная характеристика детей 1,5 лет до 3 лет. 

Группы раннего возраста № 3, 4, 5. 

Продолжает развиваться предметная деятельность (развиваются соотносящие и орудийные действия), ситуативно-деловое общение 

ребѐнка и взрослого; совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. В 

ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Интенсивно развивается активная речь детей. 
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К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребѐнка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, в середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. Типичным 

является изображение человека в виде «головонога» – окружности и отходящих от неѐ линий. Дети могут осуществлять выбор из 2-3 предметов 

по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

К трѐм годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. Основной формой мышления 

становится наглядно - действенная. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и 

желаний от ситуации. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с 

идентификацией с именем и полом. 

Ранний возраст завершается кризисом трѐх лет. Ребѐнок осознаѐт себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со 

взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

Возрастная характеристика детей от 3 до 4 лет. 

Младшие группы № 1, 2. 

Общение становится внеситуативным. Игра становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. Главной особенностью 

игры является еѐ условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесѐнность к другим действиям с другими 

предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. В младшем 

дошкольном возрасте происходит переход к сенсорным эталонам. 

К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определѐнной организации 

образовательного процесса и в помещении всего дошкольного учреждения. 

Внимание детей четвѐртого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость зависит от интереса к деятельности. Обычно ребенок 

этого возраста может сосредоточиться в течение 10-15 мин, но привлекательное для него дело может длиться достаточно долго. 

Память детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту 

информацию, которая остаѐтся в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся стихи и песенки, 2-3 новых слова, рассмешивших 

или огорчивших его). 

Мышление трѐхлетнего ребѐнка является наглядно-действенным: малыш решает задачу путѐм непосредственного действия с предметами 

(складывание матрѐшки, пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года воображение только начинает развиваться, и 

прежде всего это происходит в игре. 

Дошкольники способны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. В младшем дошкольном возрасте 
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начинает развиваться воображение. 

Главным средством общения с взрослыми и сверстниками является речь. Словарь младшего дошкольника состоит в основном из слов, 

обозначающих предметы обихода, игрушки, близких ему людей. Ребѐнок овладевает грамматическим строем речи, начинает использовать 

сложные предложения. Девочки по многим показателям развития (артикуляция, словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, 

запоминание увиденного и услышанного) превосходят мальчиков. Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. Замысел управляется 

изображением и меняется по ходу работы, происходит овладение изображением формы предметов. Работы чаще всего схематичны, поэтому 

трудно догадаться, что изобразил ребѐнок. Конструирование носит процессуальный характер. Ребѐнок может конструировать по образцу лишь 

элементарные предметные конструкции из двух-трѐх частей. 

Взаимоотношения детей: они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут 

наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. 

Положение ребѐнка в группе сверстников во многом определяется мнением воспитателя. Поведение ребѐнка ещѐ ситуативное. Начинает 

развиваться самооценка, продолжает развиваться также их половая идентификация. 

 

Возрастная характеристика детей от 4 до 5 лет. 

Средние группы № 7, 10. 

В игровой деятельности появляются ролевые взаимодействия. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей. Дети 

могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. 

Формируются навыки планирования последовательности действий. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному 

признаку – величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Восприятие в этом возрасте постепенно становится 

осмысленным, целенаправленным и анализирующим. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой непосредственной, как раньше. Во 

многих случаях не требуется практического манипулирования с объектом, но во всех случаях ребѐнку необходимо отчѐтливо воспринимать и 

наглядно представлять этот объект. 

Внимание становится всѐ более устойчивым. Важным показателем развития внимания является то, что к пяти годам появляется действие 

по правилу – первый необходимый элемент произвольного внимания. Именно в этом 

возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки). 

В среднем дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребѐнка. В 5 лет он может запомнить уже 5-6 предметов (из 10-15), 

изображѐнных на предъявляемых ему картинках. 

В возрасте 4-5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, 

встречаются в мультфильмах и т.д. Элементы продуктивного воображения начинают складываться в игре, рисовании, конструировании. 

Возможность устанавливать причинно-следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчиненных предложений. У 



12 
 

детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, поэтому на замечания взрослых ребѐнок пятого года жизни реагирует 

повышенной обидчивостью. 

Речь становится предметом активности детей. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении 

с взрослыми становится внеситуативной. В общении ребѐнка и взрослого ведущим становится познавательный мотив. Повышенная 

обидчивость представляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, появляются 

постоянные партнѐры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. 

 

Возрастная характеристика детей от 5 до 6 лет. 

Старшая группа № 12. 

Дети могут распределять роли до начала игры и строить своѐ поведение, придерживаясь роли. Речь, сопровождающая реальные 

отношения детей, отличается от ролевой речи. 

Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчинѐнность позиций в различных видах деятельности взрослых. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Это возраст наиболее активного рисования. 

Рисунки приобретают сюжетный характер; по рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображѐнного 

человека. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе 

совместной деятельности. Продолжает совершенствоваться восприятие цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд – по возрастанию или убыванию – до 10 

различных предметов. 

Восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько 

различных и при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 

Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического мышления. Воображение будет активно развиваться 

лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. Начинается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе еѐ звуковая сторона. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать 

по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; 

дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании 

обобщѐнного способа обследования образца; усвоением обобщѐнных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Более совершенной становится крупная моторика. Ребѐнок этого возраста способен к освоению сложных движений: может пройти по 

неширокой скамейке и при этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю одной рукой несколько раз 

подряд. Уже наблюдаются различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков — более порывистые, у девочек — мягкие, плавные, 
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уравновешенные), в общей конфигурации тела в зависимости от пола ребѐнка. 

Возрастает способность ребѐнка ориентироваться в пространстве. 

Объѐм памяти изменяется не существенно, улучшается еѐ устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут использовать 

несложные приѐмы и средства. 

В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет ребѐнку решать более сложные задачи с 

использованием обобщѐнных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщѐнных представлений о свойствах различных предметов и 

явлений. Этот возраст можно охарактеризовать как возраст овладения ребѐнком активным (продуктивным) воображением, которое начинает 

приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и предваряя еѐ. Образы воображения значительно полнее и точнее 

воспроизводят действительность. Ребѐнок чѐтко начинает различать действительное и вымышленное. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением 

мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); 

развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 

Возрастная характеристика детей от 6 до 7 лет. 

Подготовительные группы № 6, 8. 

Дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей. Игровое пространство усложняется. Дети 

могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и 

девочек. Изображение человека становится ещѐ более детализированным и пропорциональным. При правильном педагогическом подходе у 

детей формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности. Они свободно владеют обобщѐнными способами 

анализа, как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют 

их форму на основе сходства со знакомыми им объѐмными предметами. 

В возрасте 6-7 лет существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. 

Сосредоточенность и длительность деятельности ребѐнка зависит от еѐ привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. В 

6-7 лет у детей увеличивается объѐм памяти, что позволяет им непроизвольно запоминать достаточно большой объѐм информации. Девочек 

отличает больший объѐм и устойчивость памяти. 

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой – более логичным и 

последовательным, оно уже похоже на стихийное фантазирование детей младших возрастов. Несмотря на то, что увиденное или услышанное 

порой преобразуется детьми до неузнаваемости, в конечных продуктах их воображения чѐтче прослеживаются объективные закономерности 

действительности. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет ребѐнку решать более сложные задачи с 

использованием обобщѐнных наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщѐнных представлений о свойствах различных предметов и 
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явлений. Действия наглядно-образного мышления (например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребѐнок этого возраста, 

как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим предметным действиям даже в случаях затруднений. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они в значительной степени ещѐ ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

В результате правильно организованной образовательной работы у дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды 

монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как 

предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием 

позиции школьника. 

Ребенок на пороге школы обладает устойчивыми социально-нравственными чувства и эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет 

себя как субъект деятельности и поведения. 

Мотивационная сфера дошкольников 6-7 лет расширяется за счѐт развития таких социальных мотивов, как познавательные, 

просоциальные (побуждающие делать добро), самореализации. Поведение ребѐнка начинает регулироваться также его представлениями о том, 

что хорошо и что плохо. 

 

Разновозрастная группа (Структурное подразделение) представлена детьми: 

Ранний возраст (2-3 года) – 2 ребенка. 

Старший возраст (5-6 лет) – 2 ребенка. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) – 2 ребенка. 

 

Психолого-педагогическая характеристика детей с речевыми нарушениями. 

Старшие группы комбинированного вида № 9, 11. 

У детей с нарушением речи отмечается недоразвитие всей познавательной деятельности (восприятие, память, мышление, речь), особенно 

на уровне произвольности и осознанности. 

Интеллектуальное отставание имеет у детей вторичный характер, поскольку оно образуется вследствие недоразвития речи, всех ее 

компонентов. 

Внимание детей с речевыми нарушениями характеризуется неустойчивостью, трудностями включения, переключения, и распределения. У 

этой категории детей наблюдается сужение объема внимания, быстрое забывание материала, особенно вербального (речевого), снижение 

активной направленности в процессе припоминания последовательности событий, сюжетной линии текста. 

Многим из них присущи недоразвитие мыслительных операций, снижение способности к абстрагированию, обобщению. Детям с речевой 
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патологией легче выполнять задания, представленные не в речевом, а в наглядном виде. 

Дети с речевыми нарушениями быстро утомляются, имеют пониженную работоспособность. Они долго не включаются в выполнение 

задания. 

Отмечаются отклонения и в эмоционально-волевой сфере. Им присущи нестойкость интересов, пониженная наблюдательность, 

сниженная мотивация, замкнутость, негативизм, неуверенность в себе, повышенная раздражительность, агрессивность, обидчивость, 

трудности в общении с окружающими, в налаживании контактов со своими сверстниками. 

Полноценная речь ребенка является одним из основных условий его развития. 

При исправлении речевых нарушений родители должны помогать педагогам (логопеду, воспитателю, психологу). 

Исправление речи требует систематических продолжительных занятий. Успех коррекции во многом может зависеть и от семьи ребенка. 

Никто из членов семьи не должен говорить при ребенке о его дефекте, демонстрировать его дефект другим лицам. 

Если у ребенка дизартрия, родители должны постараться в первую очередь организовать режим сна и бодрствования. Поскольку у детей с 

дизартрией отмечается недоразвитие моторики, в частности нарушения движений пальцев и кистей рук. Взрослым следует терпеливо 

формировать у таких детей навыки самообслуживания. 

Родители, у которых растет ребенок с речевой патологией, не должны ограждать его от общения со сверстниками, имеющими 

нормальную речь. Важно всячески поддерживать интерес малыша к речевому общению. 

Часто дети, имеющие нарушение речи или задержку формирования речевых навыков, испытывают трудности при овладении письмом и 

чтением. Для таких детей должны быть созданы специальные условия для работы не только внутри школы, но и дома. 

Нарушение    режима     коррекционных     занятий     приводит     к     их неэффективности. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения программы 

 

Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего образовательного пространства  Российской Федерации, однако 

программа  имеет свои целевые ориентиры, которые не противоречат ФГОС ДО, но углубляют и дополняют их.  

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров в соответствии с программой «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ» и ФГОС ДО. 

Целевые ориентиры дошкольного образования не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки воспитанников. Освоение Программы не сопровождается проведением промежуточной аттестации и итоговой аттестации 

воспитанников. 

Целевые ориентиры образования  

В раннем возрасте: 
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 ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другим и 

предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, 

карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельнос ть в 

бытовом и игровом поведении; 

 владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названи я 

окружающих предметов и игрушек; 

 проявляет элементарное отношение к грубости, жадности, соблюдает правила элементарной вежливости; 

 имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их;  

 стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в  которых ребенок воспроизводит 

действия взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;  

 проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях;  

 проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на 

различные произведения культуры и искусства; 

 с пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетн о-ролевых 

играх; 

 проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование);  

 у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег,  лазанье, перешагивание и пр.), с интересом 

участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями. 

На этапе завершения дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, о бладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договар иваться, 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявля ет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

 способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности;  

 понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других 

верований, их физических и психических особенностей; 
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 проявляет познавательный интерес к многообразию окружающего мира, людям;  

 умеет описывать достопримечательности ближайшего окружения (улицы, поселка); 

 слушают, понимают, воспринимают на слух диалогическую и монологическую речь воспитателей, детей на «языке соседа»; умеет отве чать 

2-3 словами, короткими предложениями на вопросы взрослого и детей на «языке соседа», используя формы речевого этикета;  

 запоминает и произносит по памяти небольшие стихотворения, реплики персонажей сказок, повторы в сказках, песнях на «языке соседа »; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владе ет 

разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;  

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения св оих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка склады ваются 

предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, м ожет контролировать свои 

движения и управлять ими; 

 проявляет ответственность за начатое дело; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно -следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, об ладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности;  

 эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального иску сства (музыку, танцы, 

театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.);  

 проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом 

разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях; 

 имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проя вляет 

уважение к своему и противоположному полу; 

 соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», 

стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших;  

 имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.  
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1.3. Оценка качества образовательной деятельности по Программе 

В соответствии с Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (п.29 ч.1 ст.2) 

качество образования определяется как комплексная характеристика образовательной деятельности и подготовки обучающегося, 

выражающая степень их соответствия федеральным государственным образовательным стандартам, образовательным стандартам, 

федеральным государственным требованиям и (или) потребностям физического или юридического лица, в интересах которого 

осуществляется образовательная деятельность, в том числе степень достижения планируемых результатов образовательной программы. 

В соответствии со ФГОС ДО и принципами ООП ДО оценки качества дошкольного образования не сводится к результатам, 

которые демонстрирует ребенок, а предполагает комплексную оценку образовательной деятельности. При проведении комплексной оценки 

качества дошкольного образования ООП ДО исходит из положения о внутренней системе оценке качества образования (ВСОКО) Учреждения. 

Под ВСОКО понимается проведение контроля, проверок, наблюдений, обследований, изучение последствий, принятых управленческих 

решений в ДОО руководителем его заместителями, другими работниками ДОО в рамках полномочий, определенных должностными 

инструкциями, или приказом заведующего. 

Внутренняя система оценки качества образования ориентирована на решение следующих задач: 

 системный анализ состояния образовательной работы в ДОО для принятия обоснованных и своевременных управленческих решений, 

направленных на повышение качества образовательного процесса и образовательного результата. 

 максимальное устранение эффекта неполноты и неточности информации о качестве образования, как на этапе планирования 

образовательных результатов, так и на этапе оценки эффективности образовательного процесса по достижению 

соответствующего качества образования. 

Мониторинг освоения ООП ДО проводится 1 раз в год на 3-4 недели апреля. Результаты освоения АООП ДО проводят учителя-логопеды 3 раза в 

год: сентябрь, январь, апрель. Мониторинг части Программы, формируемой участниками образовательных отношений проводится 1 раз в год на 3 

недели мая. Все результаты позволяют педагогам корректировать индивидуальную воспитательно-образовательную работу в учреждении. 

 

1.4. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

1.4.1. Цель и задачи 

Цель: формировать нравственно-патриотические чувства и духовность у детей дошкольного возраста. 

Задачи: 

 Воспитание у ребенка любви и привязанности к своей семье, дому, детскому саду, улице, городу, Родине; 

 Формирование бережного отношения к природе и всему живому; 

 Развитие интереса к русским традициям и промыслам; 

 Формирование элементарных знаний о правах человека; 
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 Знакомство детей с символами государства (герб, флаг, гимн). 

Задачи нравственно-патриотического воспитания в возрастных группах. 

 

Ранний возраст 

(с 1,5 лет до 3 лет) 

Младший возраст 

(с 3 лет до 4 лет) 

Средний возраст 

(с 4 лет до 5 лет) 

Старший возраст Подготовительная к 

школе группа 

Навыки самообслуживания Представление о добрых 

поступках 

Личное отношение ребенка 

к соблюдению моральных 

норм 

Взаимоотношения в группе Умение давать оценку 

поведению сверстника и 

обосновывать ее 

Воспитание 

доброжелательности 

Благожелательные  

взаимоотношения в группе 

Доброжелательные 

отношения в группе, 

навыки вежливого 

обращения 

Межличностные 

отношения, понятие о 

дружбе и взаимовыручке 

Умение вежливого 

обращение к окружающим 

Интерес к явлениям 

общественной жизни: 

семье, детскому саду, 

труду взрослых 

Представление о семье, 

родственных отношениях  

Чувство долга Умение оценивать свои 

поступки и поступки 

других 

Умение давать самооценку 

своих возможностей 

Усвоение социальных 

ценностей (в коллективной 

деятельн6ости) 

Представление о труд 

близких взрослых, 

педагогов 

Представления о 

родственных отношениях в 

семье 

Представления о родной 

стране, малой родине, 

государственных и 

народных праздниках 

Стремление к принятию 

новых обязанностей 

  Представление о социуме Интерес к своей 

родословной 

Стремление к учебе, 

представление о долге 

 

 

1.4.2. Принципы построения программы 

 

Методологические принципы: 

 Принцип реализации культурно творческой функции образовательной деятельности – развитие самостоятельности как единственно 

возможного способа раскрытия смысловых компонентов мотивационно - потребностной сферы ребенка, его социальной активности. 

 Принцип «адресного» обогащения среды – способствование ненасильственному включению ребенка в образовательную деятельность. 

 Принцип гуманного отношения к ребенку – понимание и принятие педагогом проблем и затруднений ребенка. 

 Принцип опоры на эмоционально-чувственную сферу ребенка – создание психолого-педагогических условий для развития эмоций у 

ребенка. 

 Принцип равноправного взаимодействия участников образовательных отношений. 
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Содержательные принципы: 

 Этнокультурная ситуация развития детей. 

 Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства. 

 Сотрудничество ДОО с семьей. 

 Обогащение детского развития. 

 Индивидуализация дошкольного образования. 

 Соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития ребенка. 

 

1.4.3. Планируемые результаты 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание 

Развитие игровой деятельности 

-способны к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам 

в обществе, дома, в деятельности 

-сформированы представления о нравственных категориях: о добре и зле, трудолюбии и 

лени, скромности и гордыне, совести, стыде, жестокости, милосердии, заботе 

-имеют представления о словесной вежливости со взрослыми и сверстниками 

-творчески использует в играх полученные представления о родном городе 

-подбирает и использует для игры предметы символизирующие символику родного края 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Ознакомление с предметным миром 

Ознакомление с окружающим миром 

-имеет представления о родном крае, его достопримечательностях (Нижегородский Кремль, 

памятники В. Чкалову, М. Горькому и Ф. Шаляпину, знают об изобретателе И. Кулибине, 

Канатную дорогу, Парк 70-летия Победы, памятник «Вечный Огонь», парк военной техники 

и др.) 

-знает символику Нижегородской области, города Нижнего Новгорода, города Бор (герб, 

флаг) 

-имеет представления о Нижегородских промыслах, знает их отличительные особенности 

- называет заповедные места городского округа г. Бор и области (Керженский заповедник) 

-имеет представление о знаменитых земляках и испытывает чувство гордости за 

выдающихся земляков, прославивших Борский край 

-сформированы представления об истории обороны русскими людьми Отечества от 

внешних врагов, о вкладе жителей Нижегородского края в военную историю России 
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сформировано ощущение принадлежности к Борскому краю-частице родины-России, 

понятие «Я - борчанин» 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Приобщение к художественной литературе -имеет представления о легендах и стихотворениях, посвященных родному городу 

-имеет представление о фольклоре Нижегородского края 

-используют в речи слова-определения, характеризующие  восторженное отношение к 

красоте родного края, произведениям народного декоративно-прикладного искусства и 

фольклора 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Изобразительная деятельность -имеет представления об истории и характерных особенностях традиционных народных 

промыслах Нижегородской области, традиционном нижегородском костюме, знает их 

отличительные особенности 

- использует в свободной изобразительной деятельности элементы промыслов 

Нижегородского края 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 -имеет интерес к народным подвижным играм 

-активно участвует в физкультурных праздниках, посвященных празднованию 

государственных праздников и праздников народного календаря 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Содержание деятельности педагога-психолога 

2.1.1. Основные направления деятельности педагога-психолога 

 

Примечание: каждое направление строится с учетом возрастных возможностей детей, ведущего вида деятельности, опирается на игровые 

технологии и приемы. 

 

2.1.1.1. Психодиагностика. 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия родителей (законных представителей). 

Психологическая диагностика проводится педагогом-психологом 2 раза в год  (сентябрь, май). 

   Цель психологической диагностики: выявление и изучение индивидуально -   психологических особенностей детей. 
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Используются следующие методы психологической диагностики: 

   Наблюдение, анкетирование, тестирование по Диагностическому комплексу «Цветик - семицветик» Н.Ю. Куражева, А.С. Тузаева, И.А.  

Козлова. Результаты заносятся в карту «Психологическое развитие ребенка». 

Результаты психологической диагностики заносятся в карты индивидуального учета результатов освоения воспитанниками Программы и 

используются для решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции нарушений развития детей. 

Диагностика уровня адаптации к условиям ДОО детей раннего возраста. Проводится в течение учебного года (по мере поступления детей). 

Осуществляется данное обследование методом наблюдения за детьми в режимных моментах и разных видах деятельности. По результатам 

диагностики заполняются протоколы наблюдения на каждого ребѐнка. 

Диагностика психологической готовности детей к школьному обучению. Проводится в мае с целью определения уровня готовности к 

усвоению школьной программы детей подготовительной группы. Обследование осуществляется комплексной методикой Н.Ю. Куражевой 

«Цветик - Семицветик». Результаты диагностики фиксируются в диагностических картах  и сводной таблице. 

Углубленная диагностика. Развития ребенка, детского, педагогического, родительского коллективов проводится с целью выявления и 

конкретизации проблем участников воспитательно-образовательного процесса. Данное обследование проводится по запросам родителей, 

воспитателей, администрации ДОО и личным наблюдениям. Методами диагностики служат проективные методики, беседа, интервью, 

наблюдение, техники и приѐмы гештальт - подхода,  методы системного и телесно-ориентированного подходов. 

Углубленная диагностика также проводится для детей с ОВЗ с целью: получение ребенком квалифицированной помощи психолога, 

направленной на индивидуальное развитие для успешной адаптации, реабилитации ребенка в социуме; социально-психологическое 

содействие семьям, имеющих детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Проводится: 

    - Диагностика воспитанников в рамках медико – психолого - педагогического  консилиума (ПМПк) ДОО. 

    - Диагностика психологической готовности к школьному обучению детей     подготовительной группы (6-7 лет). 

Дополнительно: 

По запросам родителей, воспитателей, администрации ДОО и личным наблюдениям психолог проводит углубленную диагностику 

развития ребенка, детского, педагогического, родительского коллективов с целью выявления и конкретизации проблем участников 

воспитательно-образовательного процесса. 

 

2.1.1.2.Психопрофилактика. 

Цель: предупреждение дезадаптации (нарушений процесса приспособления к среде) возможных проблем в развитии и взаимодействии 

участников воспитательно-образовательного процесса, просветительская деятельность, создание благоприятного психологического климата в 

учреждении, осуществление мероприятий по предупреждению и снятию психологической перегрузки. 

В связи с возрастанием количества детей с пограничными и ярко выраженными проблемами в психическом развитии, перед психологом 
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стоит задача – содействовать первичной профилактике и интеграции этих детей в социум. 

Для этого предусмотрено: 

Работа по адаптации субъектов образовательного процесса (детей, педагогов, родителей) к условиям новой социальной среды: 

- анализ медицинских карт (карта «История развития ребенка») вновь поступающих детей для получения информации о развитии и здоровье 

ребенка, выявление детей группы риска, требующих повышенного внимания педагога - психолога; 

- групповые и индивидуальные консультации для родителей вновь поступающих детей; 

- информирование педагогов о выявленных особенностях ребенка и семьи, с целью оптимизации взаимодействия участников воспитательно -  

образовательного процесса. 

Дополнительно: 

- Отслеживание динамики социально-личностного развития детей. 

- Динамика развития, успешная адаптация и реабилитация ребенка с ОВЗ в социуме. 

- Содействие благоприятному социально-психологическому климату в ДОУ. 

- Профилактика профессионального выгорания у педагогического коллектива. 

 

2.1.1.3. Коррекционная и развивающая работа. 

Цель: создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка, коррекция отклонений психологического развития. 

Коррекционная и развивающая работа планируется и проводится с учетом приоритетного направления – познавательное и речевое 

развитие, с учетом           специфики детского коллектива (группы), отдельного ребенка. 

В коррекционной работе педагог-психолог опирается на эталоны психического развития, описанные в детской, возрастной и 

педагогической психологии. В развивающей работе предусмотрена ориентация на средневозрастные нормы развития для создания таких 

условий, в которых ребенок сможет подняться на оптимальный для него уровень развития. 

Объектом коррекционно-развивающей работы являются проблемы в познавательной, эмоциональной, мотивационной, волевой, 

поведенческой сферах, которые влияют, на формирование у дошкольников интегративных качеств и на развитие ребенка в целом. 

Эта работа проводится с детьми, имеющими развитие в пределах возрастной нормы. В случае трудностей в коррекции в рамках ДОУ 

ребенок направляется на консультацию к специалистам городской психолого – медико - педагогической комиссии на основании решения 

медико - психолого - педагогического консилиума ДОО. Дальнейшая коррекционная и развивающая работа с данными детьми строится на 

основе полученного заключения и рекомендаций медико – психолого - педагогической службы. 

Обязательно: 

- Наблюдение за детьми в период адаптации. 

- Проведение индивидуальных и подгрупповых коррекционно - развивающих занятий с детьми средних, старших и подготовительной групп, с 

целью формирования предпосылок учебной деятельности, коррекции и развития познавательной и эмоциональной, волевой сфер (с учетом 
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результатов промежуточной диагностики на начало учебного года). 

- Выстраивание индивидуальной траектории (индивидуальный план) развития ребенка в процессе обучения. 

- Психокоррекционная работа с детьми с ОВЗ по индивидуальным программам. 

- Развивающая работа в рамках психологической готовности к школьному обучению. 

 

2.1.1.4. Психологическое консультирование. 

Цель: оптимизация взаимодействия участников воспитательно-образовательного процесса и оказание им психологической помощи при 

выстраивании и реализации индивидуальной программы воспитания и развития. 

Психологическое консультирование состоит в оказании психологической помощи при решении проблем, с которыми обращаются 

родители, воспитатели и администрация ДОУ. Тематика проводимых консультаций обусловлена рамками профессиональной компетентности 

педагога-психолога ДОО. При необходимости, педагог-психолог ориентирует консультируемого на получение психологической помощи в 

службах города по теме запроса. 

Обязательно: 

   - Консультирование по вопросам, связанным с оптимизацией коррекционно-образовательного процесса в ДОО и 

семье в интересах ребенка. 

   - Консультирование по вопросам воспитания детей с особыми     образовательными потребностями. 

Дополнительно: 

   - Психолог может инициировать групповые и индивидуальные консультации педагогов и родителей. 

   - Психолог может инициировать иные формы работы с персоналом учреждения с целью личностного и 

профессионального роста. 

 

2.1.1.5. Психологическое просвещение. 

Цель: создание условий для повышения психологической компетентности педагогов, администрации ДОО и родителей, формирование 

запроса на психологические услуги и обеспечение информацией по психологическим проблемам, а именно: 

- повышение уровня психологических знаний; 

   - включение имеющихся знаний в структуру деятельности. 

Психологическое просвещение педагогов и родителей опирается на результаты изучения конкретных особенностей ДОО, с учетом 

квалификации и особенностей педагогического коллектива, своеобразие детей и родителей. 

Темы: (печатные, индивидуальные консультации с педагогами) 

   Консультация «Создание благоприятной атмосферы в группе». 

   Тренинг для педагогов «Новогодние посиделки» 
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   Мастер-класс «Арт - терапия в работе с детьми». 

   Тренинг «Стресс и способы регуляции эмоционального состояния».  

   Проведение психологического просвещения родителей в форме родительских собраний, круглых столов и пр. с обязательным учетом в 

тематике возраста детей и актуальности рассматриваемых тем для родителей по темам: 

      «Адаптация детей к детскому саду. Советы психолога». 

      «Кризисы 3-х лет и 6-7 лет». 

         «Психологическая готовность к обучению. Проблемы и пути решения». 

         Семинар-практикум: «В царстве упрямства и капризов». 

         Семинар-практикум «Тревожность, детские страхи и методы их коррекции».   

  Проведение в старших  группах  проекта «Лечение радостью» (создание здоровьесберегающих  

условий в ДОО, обеспечение эмоционального благополучия детей и гармонизацию детско-родительских отношений). 

       Создание информационных уголков по типу «Советы психолога» в каждой группе и информационного стенда в пространстве ДОУ. 

 

2.1.2.  Психологическое сопровождение реализации основной общеобразовательной программы МАДОУ  ЦРР  № 7  

по освоению образовательных  областей. 

Рабочая программа педагога-психолога обеспечивает, с учетом приоритетного направления деятельности ДОО в соответствии с ФГОС и 

сферами компетентности педагога-психолога реализацию пяти направлений развития детей: познавательное, речевое, социально-

коммуникативное, художественно - эстетическое и физическое. 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательное мотивации; формирование 

познавательных действий и становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов (цвет, форма, размер, материал, звучание, ритм, темп, 

количество, число, части и целое, пространство и время, движение и покой, причины и следствие и др.). 

Поддерживать детское любопытство и развивать интерес к совместному со  взрослым и самостоятельному познанию. 

Развивать познавательные и речевые умения по выявлению свойств, качеств и отношений объектов окружающего мира (предметного, 

природного,  социального), способы обследования предметов. 

Формировать представления о сенсорных эталонах: цветах спектра, геометрических фигурах, отношениях по величине и поддерживать 

использование их в самостоятельной деятельности (наблюдения, игры - экспериментирование, дидактические игры и другие виды 

деятельности). 

Обогащать представления об объектах ближайшего окружения и поддерживать стремление отражать их в разных продуктах детской 

деятельности. 

Речевое развитие включает: овладение речью как средством общения и культуры, обогащение активного словаря, развитие связной, 
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грамматически правильной диалогической и монологической речи, развитие речевого творчества, знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы, формирование звуковой аналитико-синтетической активности 

как предпосылки обучения грамоте, развитие звуковой и интонационной культуры, фонематического слуха. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребѐнка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Формировать сенсорный опыт и развивать положительный эмоциональный отклик детей на стетические свойства и качества предметов, 

на эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира. 

Формировать умения внимательно рассматривать картинку, народную игрушку, узнавать в изображенном знакомые предметы и объекты, 

устанавливать связь между предметами и их изображением в рисунке, лепке; понимать сюжет, эмоционально откликаться, реагировать, 

сопереживать героям; привлечь внимание к некоторым средствам выразительности. 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах поведения детей: двигательной, в том числе связанной с 

выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость, способствующих правильному 

формированию опорно -  двигательной системы организма, развитию координации движений, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки). Формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами. Становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере, становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

Развивать у детей потребность в двигательной активности. Целенаправленно развивать у детей физические качества: скоростно-силовые, 

быстроту реакции на сигналы и действия в соответсвии с ними; содействовать развитию координации, общей выносливости, силы, гибкости. 

Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движениями других; начинать и заканчивать упражнения одновременно, соблюдать 

предложенный темп; самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, уверенно в соответствии с указаниями. 

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом-психологом видов деятельности, заданных ФГОС 

дошкольного образования. 
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Игровая деятельность является основным средством познания мира ребенком, поэтому любые виды детской деятельности в ДОУ, 

предусматривающие реализацию досуговой активности с дидактическим компонентом, имеют большое значение для возрастного развития. 

Именно в ходе игры дошкольники предпринимают первые пробы копирования поведения взрослых, неосознанно принимая ряд условностей, 

что способствует развитию психоэмоционального интеллекта. Содержание и сложность форм игровой активности напрямую зависит от 

возраста воспитанника: впервые годы жизни малыши стремятся воспроизводить простейшие действия (жесты, имитацию трудовой активности, 

разговор по телефону), последовательно переходя к реализации более сложных игровых моделей, ограниченных правилами, а позднее — 

создавая сложные сюжеты с множеством ролей и активным включением творческой составляющей. 

Игра является одной из первых форм активности ребенка, которую отличает восприятие действия как самоцель и принятие 

условностей. Во время игры дошкольники стремятся копировать поведение взрослых, причем формы выбираемого поведения зависят от 

возраста и уровня развитости ребенка. Для малышей характерно желание воспроизводить простейшие действия (разговор по телефону, 

жестикуляцию, имитирование выполнения базовых действий), но в процессе взросления в качестве игровых моделей все чаще выбираются 

сложные, комплексные формы поведения (игры в дочки-матери, в доктора, в школу и т.д.). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех 

компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовку к обучению грамоте (в старшем 

дошкольном возрасте). 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, 

предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельность людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, 

страной и другими странами); безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирование, экспериментирование); 

сенсорное и математическое развитие детей. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей характеризуется развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между 

познавательно - исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. 

 

2.1.3. Содержание деятельности педагога-психолога в рамках психолого - медико – педагогической службы ДОО: 

Работа с детьми. 

Плановая и углубленная психолого-педагогическая диагностика (начало и конец учебного года, промежуточная диагностика в середине 

года) познавательной сферы, эмоционального благополучия ребенка. 

Диагностика психологической готовности ребенка к школьному обучению. 

Индивидуальная диагностическая, коррекционно-развивающая работа с детьми по запросам воспитателей, родителей. 
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Индивидуальное сопровождение детей в период адаптации к детскому саду. 

Коррекция познавательной, эмоциональной, мотивационной, поведенческой, волевой сфер ребенка. 

Составление индивидуальной траектории развития ребенка (индивидуальный образовательный маршрут). 

С педагогами. 

Методическая и практическая помощь в организации и проведении открытых мероприятий (по плану ДОО). 

Повышение уровня педагогической и психологической грамотности. Просветительская работа с воспитателями, 

педагогами ДОО. 

Рекомендации по индивидуальной работе с детьми на основании результатов диагностики (в течение года). 

Посещение занятий и их психолого-педагогический анализ (в течение года); разработка рекомендаций. 

Индивидуальное консультирование по вопросам воспитания и развития детей (по запросам). 

С родителями. 

 Социологическое анкетирование родителей (в течение года). 

 Индивидуальное консультирование родителей. 

Углубленная диагностика социальной ситуации семейных, детско- родительских взаимоотношений (по запросу). 

Просветительская работа среди родителей. 

Организация и проведение родительских собраний, тренингов, мастер- классов, семинаров и т.д. 

 

2.2.  Планируемые результаты. 

2.2.1.  Психологическое сопровождение системы мониторинга достижения  детьми планируемых результатов освоения 

программы. 

 

Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования предъявляет к системе мониторинга достижения 

детьми планируемых результатов освоения Программы следующие требования: 

-постоянный сбор информации о субъектах контроля, т. е. выполнение функции слежения; 

-изучение субъекта по одним и тем же критериям с целью выявления динамики изменений; 

-компактность, минимальность измерительных процедур, их включенность в педагогический процесс. 

При реализации этих требований в зону компетентности педагога-психолога входят следующие направления мониторинга: физические, 

интеллектуальные и личностные качества ребенка. 

Определение направленности мониторинга предполагает следующим шагом разработку измерительного инструментария: критериев и 

методов проведения диагностических процедур в рамках мониторинга. В качестве методов мониторинга используются методы, схожие с 

методами педагогической диагностики: формализованные и малоформализованные. 
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Формализованные методы: тесты, опросники, методы проективной техники и психофизические методы. Для них характерна 

определенная регламентация, объективизация процедуры обследования или испытания (точное соблюдение инструкций, строго определенные 

способы предъявления стимульного материала, невмешательство исследователя в деятельность испытуемого и др.), стандартизация (т.е. 

установление единообразия проведения, обработки и представления результатов диагностических экспериментов), надежность и валидность. 

Эти методы позволяют собрать диагностическую информацию в относительно короткие сроки и в таком виде, который дает возможность 

количественно и качественно оценивать полученные результаты. 

К малоформализованным методам следует отнести наблюдение, беседу, анализ продуктов деятельности. Эти методы дают очень ценные 

сведения об испытуемом, особенно когда предметом изучения выступают такие психические процессы и явления, которые мало поддаются 

объективизации (например, плохо осознаваемые субъективные переживания, личностные смыслы) или являются чрезвычайно изменчивыми по 

содержанию (динамика целей, состояний, настроений и т.д.). Следует иметь в виду, что малоформализованные методы очень трудоемки 

(например, наблюдения за обследуемым осуществляются иногда в течение нескольких месяцев) и в большей степени основаны на 

профессиональном опыте, психологической подготовленности самого психодиагноста. Только наличие высокого уровня культуры проведения 

психологических наблюдений, бесед помогает избежать влияния случайных и побочных факторов на результаты обследования. 

Мониторинг достижения планируемых промежуточных результатов освоения Программы и уровня развития интегративных качеств детей 

осуществляется 2 раза в год с использованием диагностики результатов, что обеспечивает возможность оценки динамики достижений детей, 

сбалансированность методов, не приводит к переутомлению воспитанников и не нарушает ход образовательного процесса. 

Содержание мониторинга изложено в Основной общеобразовательной программе ДО ДОО. В мониторинге предусмотрено использование 

методов, позволяющих получить объем информации в оптимальные сроки. 

В системе мониторинга ДОО предусмотрено участие педагога-психолога в разработке и внедрении системы оценки планируемых 

результатов освоения основной общеобразовательной программы в образовательном учреждении, прежде всего в части обеспечения 

комплексного подхода к оценке результатов освоения основной образовательной программы, позволяющего вести оценку, в том числе, и 

личностных результатов. 

 

2.2.2. Зона компетенции педагога-психолога в диагностическом обследовании  дошкольников. 

 

Педагог-психолог осуществляет: 

• Психологическую диагностику познавательных процессов детей. 

• Психологическую диагностику личностных качеств. 

• Диагностику психологической и мотивационной готовности детей к  обучению в школе. 

Профессиональная компетентность педагога-психолога при проведении мониторинга в ДОО может распространяться на следующие 

параметры диагностирования дошкольников: 
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Младший возраст (3-4 года): 

 понимание речи; 

 активная речь; 

 сенсорное развитие; 

 игра; 

 развитие пространственных представлений; 

 рисование (желание рисовать, наличие замысла, умение держать карандаш); 

 поведение (взаимоотношения со взрослыми и сверстниками). 

Средний возраст (4-5 лет): 

 слуховое восприятие (различение неречевых шумов); 

 зрительное восприятие (узнавание черно-белых изображений); 

 пространственные представления (конструирование, употребление простых предлогов); 

 мелкая моторика; 

 связная речь (умение выразить свою мысль); 

 развитие мышления; 

 анализ продуктивной деятельности — рисунок, лепка, аппликация, словотворчество и т. д.; 

 игра — уровень игры, преобладающий вид общения; 

 социальные навыки — общение со взрослыми и сверстниками. 

Старший возраст (5-6 лет): 

 слуховое внимание; 

 зрительно-пространственный гнозис; 

 зрительно-пространственный праксис; 

 общая моторика, ловкость, выносливость, разноименные движения; 

 развитие графической деятельности; 

 латеральные предпочтения; 

 мыслительная деятельность; 

 игровая деятельность; 

 анализ продуктов деятельности; 

 коммуникативные навыки. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет): 
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 зрительно-моторная координация; 

 ритмическое чувство; 

 переключение движений; 

 рядограммы (последовательность времен года, дней недели); 

 звуковой анализ слов; 

 умение определять состав числа; 

 выделение 4-го лишнего, простые аналогии; 

 составление сюжетного рассказа по серии картин; 

 понимание логико-грамматических конструкций; 

 установление причинно-следственных связей; 

 ориентировка на листе бумаги. 

Группа комбинированной  направленности (5-6 лет): 

 слуховое внимание; 

 зрительно-пространственный гнозис; 

 зрительно-пространственный праксис; 

 общая моторика, ловкость, выносливость, разноименные движения; 

 развитие графической деятельности; 

 латеральные предпочтения; 

 мыслительная деятельность; 

 игровая деятельность; 

 анализ продуктов деятельности; 

 коммуникативные навыки. 

 

Данные о результатах мониторинга заносятся в диагностическую карту, анализ которой позволяет оценить эффективность 

образовательной программы и   организацию образовательного процесса в целом. 
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2.3. Организация системы взаимодействий педагога - психолога. 

2.3.1.   Взаимодействие педагога-психолога со специалистами ДОО в условиях    реализации ФГОС ДОО. 

 

С руководителем ДОО 

- Участвует в обсуждении актуальных направлений работы образовательного учреждения, совместно с администрацией планирует свою 

деятельность с целью достижения поставленных педагогическим коллективом целей и задач. 

- Уточняет запрос на психологическое сопровождение воспитательно-образовательного процесса, на формы и методы работы, которые 

будут эффективны для данного образовательного учреждения. 

- Осуществляет поддержку в разрешении спорных и конфликтных ситуаций в коллективе. 

            - Предоставляет отчетную документацию. 

- Проводит индивидуальное психологическое консультирование (по запросу). 

- При необходимости рекомендует администрации направлять ребенка с особенностями развития на городскую ПМПК. 

- Обеспечивает психологическую безопасность всех участников воспитательно-образовательного процесса. 

С заместителем заведующего по ВМР 

- Участвует в разработке основной общеобразовательной программы ДОУ в соответствии с ФГОС. 

- Составляет индивидуальные образовательные маршруты (содержание психолого-педагогической работы по организации взаимодействия 

взрослых и детей в освоении образовательных областей). 

- Анализирует психологический компонент в организации воспитательной работы в учреждении и вносит предложения по повышению 

эффективного психологического сопровождения воспитательно-образовательного процесса. 

- Участвует в разработках методических и информационных материалов по психолого-педагогическим вопросам. 

- Участвует в деятельности педагогического и иных советов образовательного учреждения, психолого-педагогических консилиумов, 

творческих групп. 

- Вносит предложения по совершенствованию образовательного процесса в дошкольном учреждении с точки зрения создания в нем 

психологического комфорта. 

- Представляет документацию установленного образца (план работы, аналитические справки, анализ работы за год). 

С воспитателем 

- Содействует формированию банка развивающих игр с учетом психологических особенностей дошкольников. 

- Участвует совместно с воспитателем в организации и проведении различных праздничных мероприятий. 

- Участвует в проведении мониторинга по выявлению уровня сформированности предпосылок учебной деятельности у дошкольников на 

основании анализа представленных воспитателю рекомендаций по образовательной траектории развития ребенка (в конце учебного года) 

- Оказывает консультативную и практическую помощь воспитателям по соответствующим направлениям их профессиональной 
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деятельности. 

- Составляет психолого-педагогические заключения по материалам исследовательских работ и ориентирует воспитателей в проблемах 

личностного и социального развития воспитанников. 

- Организует и проводит консультации (индивидуальные, групповые, тематические, проблемные) по вопросам развития детей, а также 

практического применения психологии для решения педагогических задач, тем самым повышая их социально-психологическую 

компетентность. 

- Оказывает помощь воспитателям в разработке индивидуального образовательного маршрута дошкольника. 

- Осуществляет психологическое сопровождение образовательной деятельности воспитателя. 

- Оказывает психологическую профилактическую помощь воспитателям с целью предупреждения у них эмоционального выгорания. 

- Содействует повышению уровня культуры общения воспитателя с родителями. 

- Организует психопрофилактические мероприятия с целью предупреждения психоэмоционального напряжения у детей (психологические 

аспекты организации детского сна, питания, режима жизнедеятельности детей). 

- Участвует во внедрении здоровьесберегающих технологий (подготовка руки  к письму, правильная осанка и т. д.). 

- Участвует в деятельности по формированию универсальных предпосылок учебной деятельности (активизация внимания и памяти), 

просвещает воспитателей по данной тематике. 

С музыкальным руководителем 

- Помогает в создании эмоционального настроя, повышении внимания. 

- Проводит совместные занятия со старшими дошкольниками с целью развития творческого воображения, фантазии, психологического 

раскрепощения каждого  ребенка. 

- Осуществляет сопровождение на занятиях, при подготовке и проведении праздников, досуга развития памяти, внимания, координации 

движений. 

- Участвует в проведении музыкальной терапии. 

- Обеспечивает психологическую безопасность во время проведения массовых праздничных мероприятий. 

С инструктором по физической культуре 

- Участвует в выполнении годовых задач детского сада по физическому развитию. 

- Формирует у детей, родителей и сотрудников детского сада осознание понятия «здоровья» и влияния образа жизни на состояние 

здоровья. 

- Оказывает помощь в подборе игровых упражнений с учетом возрастных и психофизиологических особенностей детей, уровня их 

развития и состояния здоровья. 

- Способствует развитию мелкомоторных и основных движений. 

- Способствует взаимодействию детей разных возрастов (при организации соревнований между возрастными группами: старшей и 
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подготовительной). 

- Систематизирует результаты диагностики для постановки дальнейших задач по физическому развитию. 

- Способствует внедрению в работу здоровьесберегающих технологий. 

- Способствует формированию у детей волевых качеств (настрой на победу и т. д.). 

- Организует психопрофилактические мероприятия с целью предупреждения психоэмоционального напряжения у детей 

(психопрофилактические прогулки, физкультурная терапия). 

С учителем-логопедом 

- Подбирает психолого-логопедические методики. 

- Проводит комплексное обследование детей для определения уровня речевого  и психического развития, факторов риска. 

- Составляет психологическую характеристику каждого ребенка, указывая его сильные и слабые стороны. 

- Проводит промежуточную и итоговую диагностику психического и речевого  развития детей. 

- Разрабатывает интегрированный план работы на год с учетом результатов комплексной диагностики. 

- Составляет индивидуальный план каждого занятия с учетом нюансов взаимодействия специалистов и особенностей развития ребенка. 

- Проводит консультации родителей и воспитателей (индивидуальные, групповые, по запросам) по проблемам речевого и психического 

развития детей. 

- Разрабатывает рекомендации с учетом речевых и психологических особенностей ребенка, результатов комплексной диагностики, 

динамики результатов коррекционно-развивающей работы. 

- Информирует об особенностях нарушений и о психологических проблемах детей с различными диагнозами и приемах работы с ними. 

- Информирует об особенностях развития ребенка в конкретный период, факторах риска и основных направлениях коррекционно-

развивающей работы. 

- Анализирует субъект - субъектные отношения в семье — для профилактики речевых нарушений. 

- Оформляет информационно-методические выставки, уголки. 

- Посещает открытые занятия. 

- Определяет критерии эффективности коррекционно-развивающей работы. 

- Анализирует динамику развития ребенка. 

- Определяет положительные и отрицательные стороны взаимодействия. 

 

2.3.2. Взаимодействие с семьями воспитанников. 

Основные формы взаимодействия с семьей: 

Знакомство с семьей: анкетирование, консультирование. 

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, 
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родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, создание памяток. 

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации гостиных, к участию в детской исследовательской и проектной 

деятельности. 

2.4. Психолого-педагогическое сопровождение коррекционной работы ДОО. 

 

Зона компетенции педагога-психолога в организации и проведении коррекционной работы ДОУ обусловлена имеющимися у детей 

отклонениями, приведшими к нарушению умственной работоспособности, недостаткам общей и мелкой моторики, трудностям во 

взаимодействии с окружающим миром, изменению способов коммуникации и средств общения, недостаточности словесного 

опосредствования, в частности — вербализации, искажению познания окружающего мира, бедности социального опыта, изменениями в 

становлении личности. 

При определении коррекционной работы в интеграционном образовательном пространстве ДОО учитывается, что каждая категория детей 

с различными психическими, физическими нарушениями в развитии помимо общих закономерностей развития имеет специфические 

психолого-педагогические особенности, отличающие одну категорию детей от другой. Для реализации психолого-педагогического компонента 

коррекционной работы предусмотрено создание индивидуального образовательного маршрута, который предполагает постепенное включение 

таких детей в коллектив сверстников с помощью взрослого (воспитателя), чьи усилия направлены, в числе прочих, на формирование у детей с 

нарушениями развития умения взаимодействовать в едином детском коллективе. 

Учитывая, что дети с ОВЗ могут реализовать свой потенциал лишь при условии вовремя начатого и адекватно организованного процесса 

воспитания и обучения, удовлетворения как общих с нормально развивающимися детьми, так и их особых образовательных потребностей, 

заданных характером нарушения их психического развития, педагог-психолог обеспечивает психолого- педагогическое сопровождение 

реализуемых специальных (коррекционных) образовательных программ для дошкольников, имеющих различные отклонения в развитии. 

 

 Психолого-педагогическое обследование детей. 

Для успешности воспитания и обучения детей с ОВЗ необходима правильная оценка их возможностей и выявление особых 

образовательных потребностей: 

  - выявить индивидуальные психолого-педагогические особенности ребенка с  ОВЗ; 

  - определить оптимальный педагогический маршрут; 

  - обеспечить индивидуальным сопровождением каждого ребенка с ОВЗ в  дошкольном учреждении; 

  - спланировать коррекционные мероприятия, разработать программы   коррекционной работы; 

  - оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы; 

  - определить условия воспитания и обучения ребенка; 

  - консультировать родителей ребенка. 
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Все полученные данные заносятся в карту сопровождения ребенка. В Карте указывается, где, как и кем воспитывался ребенок до момента 

поступления в дошкольное учреждение. Проводится анализ данных о семье ребенка и наследственности; описывается состав семьи, возраст и 

образовательный уровень каждого ее члена, характерологические особенности родителей; фиксируются психические, неврологические, 

хронические соматические заболевания родственников, патологические особенности их физического облика. Описываются семейно-бытовые 

условия, в которых воспитывается ребенок, место и характер работы родителей; дается оценка взаимоотношений в семье, отношения к ребенку; 

фиксируются случаи приверженности одного или обоих родителей к алкоголю или наркотикам. 

Данная информация обязательна для изучения педагогами и воспитателями, работающими с ребенком, с целью создания необходимых 

условий для его развития в дошкольном учреждении. 

Психолого-педагогическое обследование является одним из компонентов комплексного подхода в изучении развития детей с ОВЗ. Его 

результаты рассматриваются в совокупности с другими данными о ребенке. 

Изучение и выявление особенностей познавательной деятельности, установления характера нарушений, потенциальных возможностей 

ребенка дает возможность прогнозировать его развитие (создание индивидуального образовательного маршрута). 

Основной целью применения психологической диагностики является определение уровня умственного развития и состояния интеллекта 

детей с ОВЗ. Психодиагностическое обследование ребенка с проблемами в развитии является системным и включает в себя изучение всех сторон 

психики (познавательная деятельность, речь, эмоционально-волевая сфера, личностное развитие). В качестве источников диагностического 

инструментария используются научно- практические разработки С. Д. Забрамной, Е. А. Стребелевой, М. М. Семаго. По результатам 

проведенных обследований проводится качественный анализ, который предполагает оценку особенностей процесса выполнения ребенком 

заданий и допускаемых ошибок на основе системы качественных показателей. 

Качественные показатели, характеризующие эмоциональную сферу и  поведение ребенка: 

   - особенности контакта ребенка; 

   - эмоциональная реакция на ситуацию обследования; 

   - реакция на одобрение; 

   - реакция на неудачи; 

   - эмоциональное состояние во время выполнения заданий; 

   - эмоциональная подвижность; 

   - особенности общения; 

   - реакция на результат. 

Качественные показатели, характеризующие деятельность ребенка: 

   - наличие и стойкость интереса к заданию; 

   - понимание инструкции; 

   - самостоятельность выполнения задания; 
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   - характер деятельности (целенаправленность и активность); 

   - темп и динамика деятельности, особенности регуляции деятельности; 

   - работоспособность; 

   - организация помощи. 

Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной сферы и моторной функции ребенка: 

   - особенности внимания, восприятия, памяти, мышления, речи; 

   - особенности моторной функции. 

 

В комплексной оценке психического развития и потенциальных возможностей детей с комплексными нарушениями для определения 

содержания дальнейшего обучения проводится педагогическое обследование. Оно предусматривает: получение сведений о ребенке, 

раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на определенном возрастном этапе, установление основных проблем в 

обучении, темпа усвоения материала, выявление особенностей образовательной деятельности дошкольников с ОВЗ. При этом используются 

такие методы, как непосредственная беседа с ребенком и родителями, анализ работ дошкольника (рисунков, поделок и др.), педагогическое 

наблюдение. Особое место отводится наблюдению за познавательной активностью ребенка, в процессе которого отмечается мотивационный 

аспект деятельности, свидетельствующий о личностной зрелости дошкольника. 

Полученные сведения позволяют в дальнейшем целенаправленно вносить коррективы в организацию процесса воспитания и обучения 

детей с ОВЗ. 

 

 Основные направления коррекционной работы по освоению образовательных областей. 

Основная задача коррекционно-педагогической работы — создание условий для всестороннего развития ребенка с ОВЗ в целях 

обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. 

Работа по основным направлениям работы МК ДОУ строится с учетом решения общих и коррекционных задач. 

 

 Направление «Физическое развитие». 

Правильная организация режим дня в детском саду и дома, чередование различных видов деятельности и отдыха, способствующие четкой 

работе организма. 

В коррекционной работе наряду с образовательными и оздоровительными решаются специальные коррекционные задачи: 

   - развивать речь посредством движения; 

   - формировать в процессе двигательной деятельности различных видов познавательной деятельности; 

   - учить ребенка управлять своей эмоциональной сферой, 

   - развивать морально-волевые качества личности, формирующихся в процессе специальных двигательных игр-занятий, игр, эстафет; 
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   - формировать у ребенка осознанного отношения к своим силам в сравнении с силами здоровых сверстников; 

   - развивать способность к преодолению не только физических, но и психологических барьеров, препятствующих полноценной жизни; 

   - формировать компенсаторные навыки, умение использовать функции разных систем и органов вместо отсутствующих или нарушенных; 

   - развивать способность к преодолению физических нагрузок, необходимых для полноценного функционирования в обществе; 

   - формировать адекватную потребность быть здоровым и вести здоровый образ жизни; стремление к повышению умственной и физической 

работоспособности 

   - формировать осознание необходимости личного вклада в жизнь общества; 

   - формировать желание улучшать свои личностные качества. 

 Направление «Социально-коммуникативное развитие». 

Основная цель — обеспечение оптимального вхождения детей с ограниченными возможностями в общественную жизнь. 

Задача — подготовка детей с ограниченными возможностями к самостоятельной жизнедеятельности, освоению первоначальных 

представлений социального характера и включения детей с ОВЗ в систему социальных отношений. 

Работа осуществляется в трех направлениях: 

   - в повседневной жизни путем привлечения внимания детей друг к другу, оказания взаимопомощи, участия в коллективных мероприятиях; 

   - в процессе использования специальных игр и упражнений, направленных на развитие представлений о себе, окружающих взрослых и 

сверстниках; 

   - в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, играм- драматизациям, в которых воссоздаются социальные отношения 

между участниками, позволяющие осознанно приобщаться к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений. 

В результате у ребенка формируются психические новообразования: способность к социальным формам подражания, идентификации, 

сравнению, предпочтению. На основе взаимодействия со сверстниками развиваются и собственные позиции, оценки, что дает возможность 

ребенку с ОВЗ занять определенное положение в коллективе здоровых сверстников. 

При проектировании работы по формированию коммуникативных умений у детей с ОВЗ учитывается, что имеющиеся у детей нарушения 

эмоционально - волевой сферы, интеллекта определяют разный уровень владения речью. Для каждого ребенка с нарушенным развитием 

определяется  особое содержание и формы работы по развитию коммуникативных навыков. Одним из важных факторов, влияющих на 

овладение речью, ее использование в процессе общения, является организация слухо - речевой среды в группе детского сада и в семье. В 

создании этой среды участвуют воспитатели, родители, другие взрослые, сверстники. Для детей с речевыми нарушениями работу по этому 

разделу выстраивается индивидуально. 

 Направление «Познавательное развитие». 

Задачи: 

Развивать все видов восприятия: зрительное, слуховое, тактильно-двигательное, обонятельное, вкусовое. 

Формировать полноценное представление о внешних свойствах предметов, их форме, цвете, величине, запахе, вкусе, положении в 
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пространстве и времени. 

Развивать мыслительные процессы: отождествление, сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификация и абстрагирование. 

Стимулировать развитие всех сторон речи (номинативной функции, фразовой речи и др.), способствовать обогащению и расширению 

словаря. 

Развитие любознательности, воображения; расширение запаса знаний и представлений об 

окружающем мире. 

Обучение детей умениям сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие между различными множествами и элементами множеств, 

ориентироваться во времени и пространстве. 

При планировании работы с детьми с ЗПР, интеллектуальными нарушениями объем программного материала предоставляется с учетом 

реальных возможностей дошкольников. 

 

2.5. Критерии результативности деятельности  педагога -  психолога ДОО. 

• Психолого-педагогическое обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса на разных 

возрастных этапах; 

• обеспечение учета специфики возрастного психофизического развития воспитанников при реализации основной общеобразовательной 

программы; 

• достижение необходимого уровня психолого-педагогической компетентности педагогических и административных работников, 

родительской общественности; 

• сформированность у воспитанников ценностных установок на здоровый и безопасный образ жизни при определении итоговых 

результатов; 

• обеспечение дифференцированного и индивидуализированного обучения, в том числе реализация индивидуальных образовательных 

маршрутов и психологического сопровождения образовательного процесса; 

• функционирование системы мониторингов возможностей и способностей воспитанников, выявления и поддержки одаренных детей, 

детей с особыми образовательными потребностями; 

• сформированность коммуникативных навыков воспитанников; 

• вариативность уровней и форм психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса (профилактика, 

диагностика, консультирование, коррекционная, развивающая работа, просвещение, экспертиза). 
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2.6. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников 

 

При реализации Программы форма участия педагога: 

 взрослый организует (занятия, кружки, секции); 

 взрослый помогает (обогащенные игры в центрах активности); 

 взрослый создает условия для самореализации (проектная деятельность); 

 взрослый участвует в процессе наравне с детьми (событийная деятельность, образовательное событие); 

 взрослый не вмешивается (свободная игра детей). 

 

Задачи, стоящие перед педагогом 

 

Задачи деятельности педагога Критерии деятельности педагога 

Развивающие занятия. 

При проведении занятий использовать современные образовательные технологии, работать в зоне 

ближайшего развития (ЗБР), реализовывать деятельностный подход и принципы развивающего 

обучения, использовать на занятиях материал, соответствующий духовно-нравственным  

ценностям,  историческим и национально-культурным традициям народов России. 

Сохранение интереса детей и их 

активное участие в занятии 

Эмоциональное благополучие. 

Постоянно заботиться об эмоциональном благополучии детей, что означает теплое, уважительное, 

доброжелательное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям, проявление 

уважения к его индивидуальности, чуткость к его эмоциональным состояниям, поддержку его 

чувства собственного достоинства и т.п., чтобы каждый ребенок чувствовал себя в безопасности, 

был уверен, что его здесь любят, о нем позаботятся. 

Дети с удовольствием ходят в 

детский сад, радуются встрече со 

сверстниками и воспитателями. 

Справедливость и равноправие. 

Одинаково хорошо относиться ко всем детям независимо от пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей. 

Дружелюбное отношение детей друг 

к другу независимо от пола, нации, 

языка, социального статуса, психо-

физиологических и других 

особенностей. 

Детско-взрослое сообщество. 

Проводить специальную работу над созданием детско-взрослого сообщества, основанного на 

Активное и заинтересованное 

участие детей в реализации 
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взаимном уважении, равноправии, доброжелательности, сотрудничестве всех участников 

образовательных отношений (детей, педагогов, родителей). 

совместныхи проектов и 

общегрупповых событий, наличие в 

группе традиций, совместных 

правил, умение детей хорошо 

взаимодействовать и самостоятельно 

договариваться друг с другом. 

Формирование ценностных представлений. 

Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных ценностей народов России, исторических и национально-культурных традиций, 

воспитание у дошкольников таких качеств, как: 

 патриотизм, любовь к Родине, гордость за ее достижения; 

 уважение к традиционным ценностям: любовь к родителям, уважение к старшим, 

заботливое отношение к малышам, пожилым людям и пр.; 

 традиционные гендерные представления; 

 нравственные основы личности — стремление в своих поступках следовать положительному 

примеру (быть «хорошим»). 

Проявление у детей таких качеств, 

как справедливость, забота о тех, кто 

слабее, чувство гордости за свою 

страну, за ее достижения, стремление 

быть полезным членом сообщества, 

умение поступиться личными 

интересами в интересах общего дела. 

ПДР (пространство детской реализации). 

Постоянная работа над созданием ПДР, что означает: 

 поддержка и развитие детской инициативы, помощь в осознании и формулировке идеи, 

реализации замысла; 

 предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка самостоятельного 

творческого поиска; 

 личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, признание 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; 

 уважительное отношение к результатам детского труда и творчества; 

 создание условий для представления (предъявления, презентации) своих достижений 

социальному окружению; 

 помощь в осознании пользы, признании значимости полученного результата для 

окружающих. 

Проявление детьми инициативы и 

самостоятельности в различных видах 

детской деятельности, проявление 

активной жизненной позиции, умения 

творчески подходить к решению 

различных жизненных ситуаций. 

Нацеленность на дальнейшее образование. 

Развитие познавательного интереса, стремления к получению знаний, формирование 

Дети любознательны, задают много 

вопросов, проявляют интерес к школе, 
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положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, вузе. Формирование отношения к 

образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

желание в будущем учиться в школе. 

Региональный компонент. 

В организации и содержании образования воспитывать интерес и уважение к родному краю, 

людям, проживающим на его территории 

Дети проявляют интерес и 

уважение к родному краю, имеют 

представление об его основных 

достопримечательностях. 

Предметно-пространственная среда. 

Использовать все возможности для создания современной предметно-пространственной среды в 

соответствии с требованиями программы. 

Каждый ребенок может найти себе 

занятие по своим интересам (дети 

свободно ориентируются в 

пространстве группы, знают, что,  

имеют  свободный доступ ко всем 

материалам и пр.). 

Взаимодействие с семьями воспитанников. 

Осуществляется эффективное взаимодействие с семьями воспитанников, в том числе: 

 обеспечивается открытость дошкольного образования: открытость и доступность 

информации, регулярность информирования, свободный доступ родителей в пространство 

детского сада; 

 обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе (участие 

родителей в мероприятиях, образовательном процессе, в решении организационных 

вопросов и пр.); 

 обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного 

образовательного учреждения и семьи. 

Меняется формат взаимодействия 

родителей и воспитателей: родители

 из требовательных 

«заказчиков образовательной услуги» 

становятся союзниками, партнерами 

и помощниками воспитателей, 

полноправными участниками 

образовательного процесса. 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы. 

 

Возраст Формы Способы Методы Средства 

5-6 лет 
Индивидуальная, 

подгрупповая 

Психолого- 

педагогические  занятия 

Игротерапия 

 

 

Различные виды театров. 

Мелкие игрушки. 

Ширмы: напольная, 
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Совместная и 

самостоятельная 

деятельность 

 

 

Арт-терапия 

 

 

 

 

 

 

Музыкотерапия 

Сказкотерапия 

 

 

 

Психогимнастика 

Песочная  терапия 

 

 

Телесно-

ориентированные техники 

 

Релаксационные и 

медитативные  техники 

настольная. 

Строительный 

материал. 

Карандаши. 

Фломастеры. Краски. 

Мелки. Пастель. 

Бумага (белая, 

цветная). 

Картон. Клей. 

Ножницы. 

Магнитофон. 

Фонотека. 

Различные виды  театров. 

Шапочки-маски.  

Ширмы: напольная, 

настольная. 

Мелкие игрушки. 

Ковер. 

Музыкальное 

сопровождение. 

Песочные стол.  

Мелкие игрушки. 

 

Ковер. 

Музыкальное 

сопровождение. 

6-7 лет Индивидуальная, 

подгрупповая 

Психолого- 

педагогические занятия 

 

Совместная и 

Игротерапия 

 

 

 

Различные виды  театров. 

Мелкие игрушки.  

Ширмы: напольная, 

настольная. 
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самостоятельная 

деятельность 

 

 

 

 

Арт-терапия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкотерапия 

Сказкотерапия 

 

 

 

Психогимнастика 

 

 

Песочная терапия 

 

Телесно-

ориентированные техники 

 

Релаксационные и 

Строительный 

материал. 

 

Карандаши. 

Фломастеры.  

Краски. 

Мелки.  

Пастель. 

Бумага (белая, 

цветная). 

Картон. 

Клей. 

Ножницы. 

 

Магнитофон. 

Фонотека. 

 

Различные виды театров. 

Шапочки-маски.  

Ширмы: напольная, 

настольная. 

Мелкие игрушки. 

 

Ковер. 

Музыкальное 

сопровождение. 

 

Песочные стол.  

Мелкие игрушки. 

Ковер. 

Музыкальное 
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медитативные техники сопровождение. 

 

2.7. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей 

 

В МАДОУ ЦРР№ 7 квалифицированная коррекционная помощь осуществляется в группах комбинированной направленности для детей 5-7 

лет с тяжелыми нарушениями речи (ТНР). Работа в этих группах направлена на максимальную коррекцию отклонений в развитии речи и 

обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в учреждениях начального общего образования. Сроки коррекционной работы 

зависят от степени выраженности речевых нарушений у ребенка, динамики коррекционной работы, индивидуально-личностных особенностей, 

условий воспитания в семье и составляют 2 года. Содержание коррекционно – развивающей деятельности определяется Адаптированной 

основной образовательной программой (АООП) детского сада, разработанной в соответствии с Комплексной образовательной программой 

дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи)  (Н.В. Нищева: СПб, ДЕТСТВО-ЭКСПРЕСС, 

2016г.).  

Образовательная деятельность по коррекции нарушений развития воспитанников реализуется при взаимодействии учителями и родителями 

воспитанников. Данное направление учитывает образовательные потребности детей и членов их семей и ориентировано на коррекционную работу 

с детьми, имеющими нарушения речи, познавательной сферы, поведения, эмоционально-волевой сферы. 

Коррекционная работа с детьми с ТНР, посещающих комбинированную группу, учитывает особенности их развития и специфические 

образовательные потребности. Деятельность группы комбинированной направленности сочетает в себе два организационных подхода: 

 в расписании группы учтены занятия (определены помещения, время, специалисты), предусмотренные адаптированной образовательной 

программой ребенка с ТНР— как индивидуальные, так и групповые, 

 в расписании группы учтены групповые занятия, реализующие задачи основной образовательной программы. 

 

Условия реализации образовательных областей с детьми с ТНР 

«Социально-коммуникативное развитие» 

ТНР Совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности детей с ТНР, приобщение к элементарным общепринятым 

нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми, в том числе моральным. Активное включение в 

образовательный процесс разнообразных игр во всех формах и направлениях общеразвивающей и коррекционно-

развивающей работы, что стимулирует, прежде всего, речевую активность. 

Объектом внимания учителя-логопеда, воспитателей, музыкального руководителя и др. становится уточнение и 

совершенствование использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, проявляющихся в игре: 

положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, настойчивости, умения контролировать свои эмоции и 

подчинять их правилам группового взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом. 

Подбор доступного детям речевого материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых 
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процессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи. Основное внимание взрослых в 

различных образовательных ситуациях обращается на обучение детей с ТНР использованию, прежде всего, вербальных (в 

сочетании с невербальными) средств общения в процессе игры, организованной деятельности, в режимные моменты и т.п. 

Создание  образовательных ситуаций, направленных на стимулирование у детей потребности в сотрудничестве. 

Осуществляется  работа по активизации речевой деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. Игра как основная 

часть образовательной области «Социально - коммуникативное развитие» включается в совместную образовательную 

деятельность взрослых и детей в процессе овладения всеми образовательными областями, в групповые и индивидуальные 

логопедические занятия. В игре возникают партнерские отношения, поэтому социальная сфера «ребенок среди сверстников» 

становится предметом особого внимания педагогов. Взаимодействие взрослого с детьми с ТНР строится с учетом интересов 

каждого ребенка и детского сообщества в целом. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально - коммуникативное развитие» проводят воспитатели, 

интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. 

Для формирования коммуникативных способностей детей среднего дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе 

с воспитателями) важно определить, насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные им 

средства общения (вербальные и невербальные). 

В образовательной процесс в области «Социально-коммуникативное развитие» желательно вовлекать родителей детей, а 

также всех остальных специалистов, работающих с детьми с тяжелыми нарушениями речи. 

«Познавательное развитие» 

ТНР Взрослый развивает и поддерживает у детей словесное сопровождение практических действий. 

Развитие у детей представлений о себе и об окружающем мире осуществляется комплексно при участии всех специалистов. 

Воспитатели организуют групповые и индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми в форме 

увлекательных игр, экскурсий, поисков и т.п. Они обогащают и закрепляют у детей представления о себе и об окружающем 

мире в процессе изобразительной и трудовой деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все режимные моменты. 

Ребенок знакомится с функциональными качествами и назначением объектов окружающего природного, животного мира, 

овладевает умением анализировать их и связывать с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко 

используются методы наблюдения, по возможности практические действия с объектами, обыгрывание, рассматривание 

иллюстративного материала, драматизация и т. д. 

Педагоги продолжают формировать экологические представления детей, знакомить их с функциями человека в природе 

(потребительской, природоохранной, восстановительной). 

Дети знакомятся с литературными произведениями (простейшими рассказами, историями, сказками, стихотворениями), 

разыгрывают совместно со взрослым литературные произведения по ролям. 
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 «Речевое развитие» 

ТНР Содержание образовательной области «Речевое развитие» в дошкольном возрасте направлено на формирование у детей с 

ТНР потребности в речевом общении и коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование связной 

речи. В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности детей с ТНР, формированию 

мотивационно-потребностного компонента речевой деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой 

деятельности. Дети учатся вербализовывать свое отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, делать 

элементарные словесные обобщения. 

Педагоги продолжают обучение детей с ТНР ситуативной речи. При этом важную роль играет пример речевого поведения 

взрослых. Взрослые стимулируют желание детей свободно общаться, используя вербальные и невербальные средства 

общения, поощряют даже минимальную речевую активность детей в различных ситуациях. Педагоги направляют внимание 

на формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта со взрослыми и со сверстниками. 

Взрослый, стремясь развить коммуникативные способности ребенка дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности 

развития его игровой деятельности:   сформированность   игровых   действий,   возможности   и коммуникативные умения 

взаимодействия со взрослым и сверстниками. 

«Художественно-эстетическое развитие» 

ТНР В рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» взрослые создают соответствующую возрасту 

детей, особенностям развития их моторики и речи среду для детского художественного развития. 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, музыкальный руководитель, согласует ее 

содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. 

Активными   участниками   образовательного   процесса   в   области «Художественно-эстетическое развитие» являются 

родители детей, а также все остальные специалисты, работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организации изобразительной деятельности детей 

с тяжелыми нарушениями речи в среднем  дошкольном  возрасте  являются  занятия,  в  ходе  которых  у  детей 

формируются образы-представления о реальных и сказочных объектах, развивается кинестетическая основа движений, 

совершенствуются операционально-технические умения. На занятиях создаются условия для максимально возможной 

самостоятельной деятельности детей, исходя из особенностей их психомоторного развития. 

У детей формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение и интерес к изобразительной деятельности, 

усиливается ее социальная направленность, развивается анализирующее восприятие, закрепляются представления детей о 

материалах и средствах, используемых в процессе изобразительной деятельности, развиваются наглядно-образное 

мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, интегрирующей перцептивное и эстетико-
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образное видение детей, максимально стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе НОД и в свободное время. В группе необходимо 

создать условия для изобразительной деятельности детей (самостоятельной или совместной со взрослым). Элементы 

рисования, лепки, аппликации включаются в логопедические занятия, в НОД по развитию речи на основе формирования 

представлений о себе и об окружающем миром, в музыкальные занятия, в НОД по формированию элементарных 

математических представлений и др., вводится сюжетное рисование. 

Музыкальные занятия на этой ступени обучения проводят совместно музыкальный руководитель и воспитатель. При 

необходимости в этих занятиях может принимать участие учитель-логопед. Элементы музыкально-ритмических занятий 

используются на групповых и индивидуальных коррекционных занятиях с детьми. 

«Физическое развитие» 

ТНР Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспитатели, инструктор по физической 

культуре, согласует ее содержание с медицинским работником. Активными участниками образовательного процесса 

должны стать родители, а также все остальные специалисты, работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно образовательных задач, соответствующих 

возрастным требованиям образовательного стандарта, предполагает решение развивающих, коррекционных и 

оздоровительных задач, воспитание у детей представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре.  

В этот период реализация задач образовательной области «Физическое развитие» должна стать прочной основой, 

интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное развитие детей с нарушением речи. 

 

Направления взаимодействия с семьями детей с ТНР 

 Просветительско-разъяснительная работа с родителями до начала посещения ребенком группы 

 Оказание социально-правовой поддержки семьям воспитанников 

 Оказание психолого-педагогической поддержки семьям 

 

2.8. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

 

Виды 

деятельности 

Особенности организованной образовательной деятельности Место ООД в режиме дня 

Игровая 

деятельность 

Ведущая деятельность ребенка, в организованной образовательной 

деятельности выступает в качестве основы для интеграции других 

видов деятельности дошкольника. В расписании ООД игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида 

Осуществляется в режимных моментах:  

ежедневно утром или во 2-ой половине дня  
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деятельности, т.к. является основой для организации других видов. 

Игровая деятельность представлена в формах: д/игры и сюжетно 

дидактические, с/р игры; п/игры, игровые проблемные ситуации, 

игры-инсценировки и пр.  

Обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с 

содержанием ООД.  

Коммуникативная 

деятельность 

Направлена на решение задач, связанных с развитием свободного 

общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение 

культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки 

к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В 

расписании организованной образовательной деятельности она 

занимает отдельное место, но при этом коммуникативная 

деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней 

находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах 

деятельности.  

-Представлена как ООД  по Развитию речи;  

- Ежедневно как общение  

при проведении режимных моментов.  

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

Познавательно - исследовательская деятельность способствует 

развитию познавательных процессов и мыслительных операций, 

формированию самостоятельности, целеполагания, способности 

преобразовывать предметы и явления для достижения определенного 

результата. Эта деятельность строится самим дошкольником по мере 

получения новых сведений об объекте; включает познание детьми 

объектов живой и неживой природы, предметного и социального 

мира, ОБЖ и математическое развитие детей.  

Осуществляется в режимных моментах: 

ежедневно через самостоятельную 

деятельность детей и совместную деятельность  

В старшем дошкольном возрасте представлена 

в виде занятий 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

Организуется как процесс слушания детьми произведений 

художественной и познавательной литературы, направленный на 

развитие читательских интересов детей, развитие способности 

восприятия литературного текста и общения по поводу 

прочитанного. Чтение может быть организовано как 

непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем 

вслух, и как прослушивание аудиозаписи.  

Осуществляется в режимных моментах, утром, 

но преимущественно во 2-ой половине дня 

ежедневно.  

Конструирование и Конструирование и изобразительная деятельность представлена В расписании ООД занимает отдельное место 
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изобразительная 

деятельность детей 

разными видами художественно-творческой (рисование, лепка и 

аппликация) деятельности. Художественно-творческая деятельность 

неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным 

искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно 

обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию 

между познавательно-исследовательской, коммуникативной и 

продуктивной видами деятельности.  

и представлена занятиями:  

-изобразительная деятельность (рисование),  

- изобразительная деятельность (лепка),  

-изобразительная деятельность(аппликация)  

Конструктивно-модельная деятельность 

осуществляется в режимных моментах,  

преимущественно во 2-ой половине дня раз в 

неделю.  

Музыкальная 

деятельность 

Организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся 

музыкальным руководителем в специально оборудованном 

помещении.  

 

В расписании ООД занимает отдельное место 

и представлена занятиями:  

- Музыкальная деятельность.  

Приобщение к музыкальному искусству через 

различные виды музыкальной деятельности и 

осуществляется в режимных моментах, как в 

первую, так и во вторую половину дня.  

Двигательная 

деятельность 

Направлена на формирование потребности у детей в ежедневной 

двигательной активности, развитие инициативы, самостоятельности, 

творчества, способности к самоконтролю, самооценки при 

выполнении движений.  

Организуется в процессе занятий «Физическая 

культура». Осуществляться в режимных 

моментах и в первую, и во вторую половину 

дня.  

Самообслуживание 

и элементарный 

бытовой труд 

Приобщение к доступной трудовой деятельности носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и 

труд в природе, как коллективная и индивидуальная трудовая 

деятельность  

Организуется ежедневно в режимных 

моментах, в том числе на прогулке, утром и 

вечером.  

 

Модель совместной образовательной деятельности и культурных практик в режимных моментах. 

 

Формы образовательной 

деятельности в режимных моментах  

 

Количество форм образовательной деятельности и культурных практик в неделю 

 

Ранняя 

группа 

    

 

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная группа 

Ситуации общения воспитателя с 

детьми и накопления положительного 

Ежедневно 
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социально-эмоционального опыта  

Беседы и разговоры с детьми по их 

интересам  

Ежедневно 

 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр  

Индивидуальные игры с детьми 

(сюжетно-ролевая, режиссерская, 

игра-драматизация, строительно-

конструктивные игры, дидактические 

игры)  

ежедневно 3 раза в неделю 

Совместная игра воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, режиссерская, 

игра-драматизация, строительно-

конструктивные игры, дидактические 

игры)  

 2 раза в неделю  

 

2 раза в неделю  

 

2 раза в неделю  

 

Театрализованные игры   1 раз в 2 недели  

Досуг здоровья и подвижных игр   1 раз в 2 недели 

Подвижные игры  ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность  

Опыты, эксперименты, наблюдения  

(в том числе экологической 

направленности)  

1 раз в неделю 

Наблюдения за природой (на 

прогулке)  

ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей  

Музыкально-театральная 1 раз в 2 недели 1 раз в неделю 

Творческая мастерская  

(рисование, лепка, художественный 

труд по  интересам) 

1 раз в неделю 

 

Чтение художественных 

произведений  

ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд  

Самообслуживание    

Трудовые поручения  

(индивидуально и подгруппами)  

ежедневно 

 

Трудовые поручения  - 1 раз в неделю  1 раз в неделю  
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(общий и совместный труд)    

 

2.9. Формы и направления поддержки детской инициативы 

 

Поддержка индивидуальности и инициативы детей осуществляется через: 

 создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности; 

 создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

 помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, 

познавательной и т.д.); 

 организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, 

физического и художественно-эстетического развития детей; 

 создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности 

здоровья; 

 поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства. 

 

 

С 1,5 лет до 

2 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является исследовательская деятельность с 

предметами, материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира.  

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:  

-предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им 

реализовывать собственные замыслы;  

-отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей;  

-не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность;  

-формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать свободно, пользоваться 

игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией 

участка с целью повышения самостоятельности;  

-побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их качествами и свойствами 

(вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру);  

-поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты;  

-устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять правила поведения всеми детьми;  
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-проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избегать ситуации спешки детей; 

-для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка создавать для него изображения или 

поделку;  

-содержать в доступном месте все игрушки и материалы;  

-поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому 

результату труда ребенка.  

2-3 года Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является исследовательская деятельность с 

предметами, материалами, веществами; обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

-предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им 

реализовывать собственные замыслы; 

-отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

-не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

-формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные занятия; приучать свободно пользоваться 

игрушками и пособиями; знакомить детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, территорией 

участка с целью повышения самостоятельности; 

-побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на ознакомление с их качествами и свойствами 

(вкладыши, разборные игрушки, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 

-поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в разные режимные моменты; 

устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять правила поведения всеми детьми; 

-проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, избегать ситуации спешки и 

поторапливания детей; 

-для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка создавать для него изображения или 

поделку; 

-содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

-поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной деятельностью, выражать одобрение любому 

результату труда ребенка. 

3-4 год Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и продуктивная деятельность.  

Для поддержания инициативы ребенка 3-4 лет взрослым необходимо:  

-создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого ребенка;  

-рассказывать детям о реальных, а также возможных в будущем достижениях;  
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-отмечать и публично поддерживать любые успехи детей;  

-всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу;  

-помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей;  

-способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное ощущение возрастающей умелости;  

-в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям ребенка, позволять действовать ему в своем 

темпе;  

-не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику исключительно результатами 

продуктивной деятельности, используя в качестве субъекта критики игровые персонажи;  

-учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, 

непопулярным детям;  

-уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и недостатков;  

-создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявлять любовь ко всем детям: выражать 

радость при встрече, использовать ласку и теплые слова для выражения своего отношения к каждому ребенку, проявлять 

деликатность и терпимость;  

-всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой игровой и продуктивной деятельности. 

4-5 лет Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является познавательная деятельность, расширение 

информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками. Для поддержки детской инициативы взрослым 

необходимо:  

-способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относится к их попыткам внимательно, с уважением;  

-обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные 

роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, 

обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку;  

-создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из различных материалов себе "дом", укрытие для 

сюжетных игр;  

-не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр;  

-обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве партнера, 

равноправного участника, но не руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием телефона, введения 

второстепенного героя, объединения двух игр);  

-привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая разные возможности и предложения;  

-побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнение 

взрослого;  
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-привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их желание во время занятий;  

-читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку 

5-6 лет Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном возрасте является внеситуативное – 

личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационно познавательная инициатива.  

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:  

-создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: 

выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку;  

-уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;  

-поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего 

продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу)  

-создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей;  

-при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры;  

-привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную перспективу. Обсуждать совместные 

проекты;  

-создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, познавательной деятельности детей по интересам. 

6-7 лет Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте является расширение сфер собственной 

компетентности в различных областях практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а также в 

познавательной деятельности. Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо:  

-вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным признанием его усилий и указанием 

возможных путей и способов совершенствования продукта деятельности;  

-спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов исправления работы: повторное исполнение 

спустя некоторое время, доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих трудностях, которые 

испытывали при обучении новым видам деятельности;  

-создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, обретая уважение и признание взрослых и 

сверстников;  

-обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить его добиваться таких же результатов 

сверстников;  

-поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами;  

-создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности детей по их интересам и запросам, 

предоставлять детям на данный вид деятельности определенное время;  

-проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом интересов детей, стараться реализовывать их 
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пожелания и предложения;  

-презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам (концерты, выставки и др.) 

 

2.10. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

Цель взаимодействия: обеспечить в результате взаимодействия дошкольного учреждения с семьями воспитанников: сохранение и 

укрепление здоровья детей, их эмоциональное благополучие, комплексное всестороннее развитие, создание оптимальных условий для развития 

личности каждого ребенка, путем обеспечения единства подходов к воспитанию детей ДОО и семьи. 

Обеспечение эффективного взаимодействия с семьями воспитанников: 

 обеспечение открытости дошкольного образования; 

 взаимное информирование о ребенке и разумное использование полученной информации педагогами и родителями в интересах детей; 

 обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе; 

 обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи. 

 

 Задачи взаимодействия педагога семьями дошкольников 

Ранний и младший 

дошкольный возраст 

•Познакомить родителей с особенностями развития ребенка третьего и четвертого года жизни, 

приоритетными задачами его физического и психического развития. 

•Помочь родителям в освоении методики укрепления здоровья ребенка в семье, способствовать его 

полноценному физическому развитию, освоению культурно-гигиенических навыков, правил безопасного 

поведения дома и на улице. 

•Познакомить родителей с особой ролью семьи, близких в социально- личностном развитии дошкольников. 

•Совместно с родителями развивать доброжелательное отношение ребенка к взрослым и сверстникам, 

эмоциональную отзывчивость к близким, уверенность в своих силах. 

•Совместно с родителями способствовать развитию детской самостоятельности, простейших навыков 

самообслуживания, предложить родителям создать условия для развития самостоятельности дошкольника 

дома. 

•Помочь родителям в обогащении сенсорного опыта ребенка, развитии его любознательности, накоплении 

первых представлений о предметном, природном и социальном мире. 

•Развивать у родителей интерес к совместным играм и занятиям с ребенком дома, познакомить их со 

способами развития воображения, творческих проявлений ребенка в разных видах художественной и игровой 
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деятельности. 

Средний дошкольный 

возраст 

•Познакомить родителей с особенностями развития ребенка пятого года жизни, приоритетными задачами его 

физического и психического развития. 

•Поддерживать интерес родителей к развитию собственного ребенка, умение оценить особенности его 

социального, познавательного развития, видеть его индивидуальность. 

•Ориентировать родителей на совместное с педагогом приобщение ребенка к здоровому образу жизни, 

развитие умений выполнять правила безопасного поведения дома, на улице, на природе. 

•Побуждать родителей развивать доброжелательные отношения ребенка к взрослым и сверстникам, заботу, 

внимание, эмоциональную отзывчивость по отношению к близким, культуру поведения и общения. 

•Показать родителям возможности речевого развития ребенка в семье, развития умения сравнивать, 

группировать, развития его кругозора. 

•Включать родителей в игровое общение с ребенком, помочь им построить партнерские отношения с 

ребенком в игре, создать игровую среду для дошкольника дома. Помочь родителям развивать детское 

воображение и творчество в игровой, речевой, художественной деятельности. 

•Совместно с родителями развивать положительное отношение ребенка к себе, уверенность в своих силах, 

стремление к самостоятельности. 

Старший дошкольный 

возраст 

•Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших школьников (шестого и седьмого 

г.ж.) — развитии любознательности, самостоятельности, инициативы и творчества в детских видах 

деятельности; помочь родителям учитывать эти изменения в своей педагогической практике. 

•Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, обогащению совместного с 

детьми физкультурного досуга, развитию у детей умений безопасного поведения дома, на улице, в лесу, у 

водоема. 

•Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности отношения детей к окружающим 

людям, природе, предметам рукотворного мира, поддерживать стремление детей проявлять внимание, заботу 

о взрослых и сверстниках. 

•Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, интеллектуальных способностей 

дошкольников в семье; поддерживать стремление родителей развивать интерес детей к школе, желание 

занять позицию школьника. 

•Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию субъектных проявлений ребенка в 

элементарной трудовой деятельности, развитию желания трудиться, ответственности, стремления довести 

начатое дело до конца. 
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•Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств старших дошкольников, приобщения 

детей в семье к разным видам искусства (архитектуре, музыке, театральному, изобразительному искусству) и 

художественной литературе. 

•Познакомить родителей с особенностями подготовки ребенка к школе, развивать позитивное отношение к 

будущей школьной жизни ребенка. 

•Способствовать развитию партнерской позиции родителей в общении с ребенком, развитию положительной 

самооценки, уверенности в себе, познакомить родителей со способами развития самоконтроля и воспитания 

ответственности за свои действия и поступки. 

 

2.11. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Педагогический коллектив МАДОУ ЦРР № 7 углубленно работает по воспитанию гражданско-патриотических чувств у детей дошкольного 

возраста, используя методическое пособие «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование и конспекты 

занятий» - СПб.: «ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021 - 192с., авторы: А.Я. Ветохина, З.С. Дмитренко. 

Реализация программы предполагает интегративный подход – включение содержания во все виды детской деятельности: познавательную, 

игровую, продуктивную. При этом использование принципа интеграции позволяет в полной мере решать задачи умственного, нравственного и 

эстетического воспитания в разнообразных видах детской деятельности. 

Система и последовательность работы по нравственно-патриотическому воспитанию детей представлена в блоках: 

 Моя семья 

 Мой детский сад  

 Мой город 

 Моя малая родина 

 Страна, столица, символика 

 Будем Родине служить 

 Культура и традиции 

 Правила, по которым мы живем 

Материал способствует системному усвоению детьми знаний о городе Бор, родном крае, стране, культурных традициях. Объем и 

содержание познавательного материала усложняется в соответствии с возрастом детей. Отдельные темы приурочены к конкретным событиям, 

праздникам.  
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Содержание конспектов предусматривает их интегрирование в систему воспитательно-образовательной работы. Каждая изучаемая тема 

может подкрепляться творческими проектами, развлечениями, КВН, интеллектуальными и познавательными играми. Материал в методических 

пособиях распределен на 9 месяцев.   

Планирование мероприятий в режиме дня включает в себя: 

-проведение бесед, игр-бесед (планируются дифференцированно в утренние и вечерние часы) 

-дидактические игры (проводятся в индивидуальной форме в удобное время) 

-игры-путешествия, экскурсии (проводятся во время занятий соответствующей тематики по разделам образовательной программы и на прогулке) 

-досуговые мероприятия (спортивные игры, интеллектуальные, развлечения, КВН, сюжетно-ролевые и творческие игры и др.) 

 

Описание форм, способов, методов и средств реализации  

 

Возраст  Формы  Способы  Методы  Средства 

3-4 года Совместная 

деятельность  

Самостоятельная 

деятельность  

Групповая,  

подгрупповая, 

парная с 

родителями,  

индивидуальная  

Беседа;  

игровые упражнения;  

работа в паре, в группе; чтение  

художественной литературы;  

работа с раскрасками; игры –

драматизации  

по сказкам;  

сюжетно-дидактические игры.  

Книги с цветными иллюстрациями   

Альбом для развития детей дошкольного 

возраста (3-4года).  

Семейные фотографии детей, альбом «Наша 

группа», модель «Семья».  

Иллюстрации, альбомы с предметами быта, 

транспортом, жилищем человека в развитии – 

от старинных до современных. Куклы в 

русском костюме (мальчик и девочка).  

4-5 лет Совместная 

деятельность  

Самостоятельная 

деятельность 

Групповая,  

подгрупповая, 

парная с 

родителями,  

индивидуальная 

Беседы, ролевые игры; 

коммуникативные игры;  

работа с пословицами;  

игры-имитации; оформление 

страниц альбомов по теме;  

работа в паре; чтение 

художественной литературы, 

обсуждение;  

работа с раскрасками; игры –

драматизации по сказкам;  

Предметы домашнего обихода (корзинки, 

тазики, ведра, сумки) помогающие отобразить 

доступные малышам операции труда и 

социального быта, элементы костюмов и 

украшений (русских).  

Фотографии города Бор (ближайшее 

окружение), Российская символика.  

Мифы и сказки народов мира.  

Иллюстрации, изображающие древних людей 

и их быт, картинки на темы «Как менялся 
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дидактические игры.  

 

транспорт», «Как менялось жилище человека», 

«Как менялись орудия труда, предметы 

обихода».  

Комплект сюжетных картинок «Ребёнок и его 

права».  

Альбом «Наша группа»  

Макеты или модели: «Семья», «Детский сад».  

Иллюстрации «Дети разных 

национальностей», куклы в русских костюмах 

(мальчик и девочка)  

5-6 лет Совместная 

деятельность  

Самостоятельная 

деятельность 

Групповая,  

подгрупповая, 

парная с 

родителями,  

индивидуальная 

этическая беседа;  

развивающие проблемно-

практические и проблемно-

игровые  

ситуации;   

работа с пословицами; 

рисование иллюстраций по 

сказкам;  работа в паре, в 

группе,  

чтение художественной 

литературы, обсуждение;  

игры – драматизации по 

сказкам; сюжетно-ролевые, 

дидактические игры, игры с 

правилами социального 

содержания; презентации; 

показ мультфильмов на 

нравственные темы;  

проектная деятельность;  

трудовые поручения,  

дежурство.  

Макет проезжей части, макеты улиц 

города.схема плана группы  

Фотографии города Бор,  

достопримечательностей г. Нижнего 

Новгорода, Российская символика, герб города 

Бор, герб Нижнего Новгорода, герб 

Нижегородской области, карта России.  

Изделия народных промыслов, народные 

игрушки (Нижегородской области в том 

числе).  

Макеты или модели: «Семья», «Детский сад», 

зданий и сооружений г. Бор, г. Нижнего 

Новгорода и др.  

Куклы в костюмах народов России  

Настольно-печатные игры: «Славянская 

семья», лото «Предметы старины», набор 

«Солдат».  

Красная книга природы Нижегородской 

области.  

Книги о малой родине.  
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6-7 лет Совместная 

деятельность  

Самостоятельная 

деятельность 

Групповая,  

подгрупповая, 

парная с 

родителями,  

индивидуальная 

этические беседы;  

развивающие проблемно-

практические и проблемно-

игровые  

ситуации;   

работа с пословицами; 

рисование иллюстраций по 

сказкам; работа в паре, в 

группе, чтение художественной 

литературы, обсуждение; 

игры – драматизации по 

сказкам; сюжетно ролевые, 

дидактические игры, игры с 

правилами социального 

содержания; презентации; 

показ мультфильмов на 

нравственные темы; 

проектная деятельность; 

участие в акциях; трудовые 

поручения, дежурство. 

 Альбомы «Город Бор» (ближайшее 

окружение); символика города Бор, России, 

фотография президента России. Макеты: 

зданий и сооружений ближайшего окружения, 

г. Бор, г. Нижнего Новгорода, г. Москвы.  

Красная книга природы Нижегородской 

области. Книги о малой родине. Портфолио 

семей воспитанников.  

Настольно-печатные игры.  Куклы в костюмах 

народов России. Лэпбуки о малой родине, 

портфолио семей воспитанников  

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы 

 

МАДОУ ЦРР № 7 (основано в 1990г.) Структурное подразделение (основано в 1978г.) 

1.Здание – кирпичное, двухэтажное, оснащено оборудованием, 

мягким инвентарем, медикаментами, игрушками и канцелярскими 

товарами. 

2.Для образовательного процесса используются площади: 

 физкультурный зал  

 тренажерный зал  

 музыкальный зал  

1.Здание – кирпичное, двухэтажное, оснащено оборудованием, мягким 

инвентарем, медикаментами, игрушками и канцелярскими товарами. 

2. Для образовательного процесса используются площади: 

 физкультурный зал 

 музыкальный зал 

 групповая комната 

 библиотека 
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 12 групповых помещений   

 «зимний сад»  

 2 кабинета учителя-логопеда  

 комната психологической нагрузки  

 изостудия 

У каждой группы спальная комната, туалетная комната, 

раздевалка. 

3.Для прогулок в наличии 12 веранд, 12 игровых участков.  

4.Помещение и участки соответствуют государственным 

санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству 

правилам и нормативам работы СанПин, нормам и правилам 

пожарной безопасности. 

5.В наличие имеется тревожная кнопка, система 

видеонаблюдения, пропускная система на территорию 

дошкольного учреждения. 

6.Территория детского сада озеленена насаждениями по всему 

периметру. На территории учреждения имеются различные виды 

деревьев и кустарников, газоны, клумбы и цветник. Территория и 

участки детского сада дополнены игровым оборудованием. 

7.В Учреждении есть: 

 кабинет заведующего 

 методический кабинет 

 кабинет бухгалтера 

 кабинет заместителя по АХЧ 

 кабинет делопроизводителя, 

 медицинский кабинет, процедурный кабинет, изолятор 

 пищеблок 

 прачечная 

 кастелянская 

 

 мини-музей «Русская изба» 

В учреждении имеется спальная комната, туалетная комната, раздевалка 

и столовая. 

3.Для прогулок в наличие 1 участок и 1 веранда. 

4.Помещение и участки соответствуют государственным санитарно-

эпидемиологическим требованиям к устройству правилам и нормативам 

работы СанПин, нормам и правилам пожарной безопасности. 

5.За дошкольным учреждением ведется визуальное наблюдение. 

6. Территория и участки детского сада дополнены игровым 

оборудованием. 

7.В Учреждении есть: 

• кабинет заведующего 

• методический кабинет 

• пищеблок 

 

 

  

 

В Учреждении проводится обследование технического состояния здания, оценка пожарной электрической безопасности. Установлена 

система оповещения о пожаре. Учреждение полностью укомплектовано первичными средствами пожаротушения (поверка проходит согласно 
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плану). Проводятся тренировочные занятия по эвакуации детей и сотрудников на случай возникновения пожара. В здании Учреждения имеются 

планы эвакуаций, визуальная новигация по учреждению, охрана здоровья воспитанников и охрана труда работников. 

В соответствии с требованиями законодательства с сотрудниками систематически проводятся инструктажи: вводный, первичный, 

повторный. Выдается спецодежда и спецсредства, необходимые для работы. Соблюдается график работы учреждения и всех сотрудников.  

Функционирует официальный сайт Учреждения в сети «Интернет» (http://crr7bor.ru ), где размещена информация о его деятельности, о 

структуре организации и органах её управления, сведения о руководителе, о педагогических работниках (квалификация, уровень образования, 

стаж работы). А также информация о реализуемой образовательной Программе, о финансово-хозяйственной деятельности, о материально-

техническом оснащении образовательного процесса, о порядке приёма в образовательную организацию, обучения, отчисления. Доступно 

взаимодействие по телефонам: 8(83159) 23900,  факс 8(83159) 21983, электронной почте (shhes@yandex.ru ). 

Для сохранения физического и психического здоровья детей особое внимание уделяется соблюдению распорядка дня, режима 

двигательной активности, расписанию организованной образовательной деятельности. Постоянно на контроле исправность оборудования 

физкультурного зала, спортивной площадки, освещение в группах, соответствие мебели в группах росту детей, санитарное состояние помещений. 

 

Вид помещения, функциональное использование  Оснащение  
 

Групповые комнаты:  
Игровая деятельность 

Самообслуживание  

Трудовая деятельность в уголке природы 

Самостоятельная творческая деятельность  

Познавательно- 

исследовательская деятельность 

Организация питания 

Воспитание культурно-гигиенических навыков 

Индивидуальная работа с детьми 

Техническое оснащение:  

-магнитофон, аудио записи, ноутбук, интерактивная доска, детские 

планшеты.  

Содержание развивающей предметно-пространственной среды в группах 

отражает освоение детьми образовательных областей:  

-центр игровой деятельности, центр уединения (социально-

коммуникативное развитие)  

-уголок природы, центр познавательно-исследовательской деятельности 

(познавательное развитие).  

-центр развития речи (речевое развитие)  

-центр художественного творчества, центр конструктивно-модельной 

деятельности (художественно-эстетическое развитие)  

-центр музыкально - театральной деятельности (художественно-

эстетическое развитие)  

-центр физического развития (физическое развитие)  

Необходимым оборудованием, пособиями и атрибутами для организации 

различных видов деятельности детей в соответствии с Программой, 

возрастными особенностями детей.  

Спальное помещение  
(в каждой группе):  

Количество кроватей в спальных помещениях соответствует списочному 

составу детей  

http://crr7bor.ru/
mailto:shhes@yandex.ru
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Дневной сон  

Гимнастика после сна  

 

Приемная комната:  

Информационно- просветительская работа с родителями 

выставка совместного творчества родителей и детей выставки 

детского творчества  

Шкафы, банкетки, стенды для родителей 

 

Туалетная комната 

Воспитание культурно-гигиенических навыков 

Умывальные раковины, унитазы (горшечница), поддон для мытья ног, 

полотенца, зеркало 

 Методический кабинет:  
Осуществление методической помощи педагогам  

Организация консультаций, семинаров, педсоветов 

 Выставка методических и дидактических материалов для 

организации работы с детьми  

Методическая литература и пособия для повышения квалификации 

педагогов.  

Организации образовательной деятельности с воспитанниками, учебно- 

методическим материалом. Материалы консультаций, семинаров, 

педагогических советов, компьютер, МФУ. 

Медицинский блок (Медицинский кабинет, процедурный 

кабинет, изолятор) 

Осмотр детей, консультативно-просветительская работа с 

родителями и сотрудниками МАДОУ 

Необходимое медицинское оснащение 

 

Физкультурный зал, тренажерный зал 

НОД по физическому развитию 

Спортивные досуги и развлечения 

Праздники, соревнования совместно с родителями 

Индивидуальная работа с детьми 

 

Спортивное оборудование для ходьбы, бега, равновесия, катания, 

бросания, ловли, прыжков, ползания и лазанья, общеразвивающих 

упражнений.  

 Детские тренажеры: «Беговая дорожка», «Велотренажёр», «Степпер», 

«Балансир», «Равновесие», «Батут», «Шведская стенка», перекладина, 

ворота, тренажер для гибкости 

 

Музыкальный зал  
 НОД по музыкальному развитию 

Тематические досуги и развлечения 

 Праздники и утренники совместно с родителями 

Театральные представления Индивидуальная работа 

Родительские собрания Педсоветы, семинары 

Оборудование для музыкальных игр и музыкально-исполнительской 

деятельности, ширмы, детские музыкальные инструменты, учебно-

методические материалы и пособия для педагога, музыкально-

дидактические игры и пособия, игровые материалы. Музыкальный центр, 

ростовые куклы, интерактивная доска, выдвижной экран, цифровой 

телевизор 

Комната психологической разгрузки 
Корректировка эмоционального состояния детей.  

Психолого-педагогическая диагностика 

Коррекционная работа с детьми индивидуальные консультации 

с родителями 

Оборудование для обеспечения психологического здоровья 

дошкольников, столы для рисования песком, оборудование для развития 

тактильных,  двигательных, слуховых анализаторов, мягкие модули, 

детский зеркальный уголок на мягкой платформе, пузырьковая колонна, 

грозовая туча, сухой бассейн, уникуб, мягкие кресла 

2 кабинета учителей-логопедов Оборудование, дидактический материал для работы с детьми, 
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Осуществление коррекционной работы с детьми, имеющими 

нарушения речи 

Консультативная работа с родителями 

методическая литература 

Зимний сад  
Осуществление познавательно-исследовательской деятельности 

детьми 

Индивидуальная работа 

Оборудование для образовательной деятельности, индивидуальной 

работы, релаксации, дидактические игры и пособия для деятельности 

детей по познавательному, речевому, социально-коммуникативному 

развитию способствующему раскрытию их индивидуальности.  

Иллюстрации, макеты, пособия по ознакомлению детей с природой 

городского округа город Бор  

Изостудия 

НОД по рисованию 

Развитие художественно-творческих способностей детей 

Индивидуальная работа  

Оборудование для изобразительной деятельности, индивидуальной 

работы, дидактические игры и пособия для деятельности детей по 

изобразительному, познавательному, речевому, социально-

коммуникативному развитию способствующему раскрытию их 

индивидуальности. 

Иллюстрации, пособия, набор «Народные промыслы», набор «Народные 

игрушки», технологические карты. 

Территория детского сада  
 

 12 прогулочных участков (МАДОУ ЦРР № 7) и 1 прогулочный 

участок (СП)  

 современное игровое уличное оборудование. 

 спортивная площадка с травяным покрытием (футбольное поле, 

поле для волейбола, баскетбола) и площадка с резиновым 

покрытием 

 асфальтированные дорожки (катание на самокатах, велосипедах, 

роликах, гоночных машинах-в теплое время года, и на санках, 

снегокатах, лыжах – в холодное время года) 

 

3.1.1. Обеспеченность методическими материалами 

3.1.1.1.Перечень используемых программ, технологий, пособий 

 

Используемые психодиагностические комплекты. 

1) Куражева Н.Ю. Диагностический комплекс «Цветик-семицветик» (3-4 года). Спб.; М: Речь, 2019. 

2) Куражева Н.Ю. Диагностический комплекс «Цветик-семицветик» (4-5 лет). Спб.; М: Речь, 2019. 

3) Куражева Н.Ю. Диагностический комплекс «Цветик-семицветик» (5-6 лет). Спб.; М: Речь, 2019. 
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4) Куражева Н.Ю. Диагностический комплекс «Цветик-семицветик» (6-7 лет). Спб.; М: Речь, 2019. 

 

Используемые методики. 

1) «Зашумленная картинка» (адаптированная методика А.Р. Лурия).  

2) «Заучивание 10 слов» (адаптированная методика А.Р. Лурия). 

3) «Методика «Последовательность событий» Н. Бернштейн. 

4) «Назови одним словом» (модифицированная методика «Овладение общей структурой мыслительной деятельности» У.В. Ульенковой). 

5) «Что лишнее?» (методика Р.С. Немова). 

6) «Дорисовывание фигур» (методика О.М. Дьяченко). 

7) «Запоминай-ка» (модифицированная методика «Память на образы» И.В. Стародубцевой, Т.П. Завьяловой). 

8) Методика «Домик лесника» У.В. Ульенковой. 

9) «Путаница» (модифицированная методика «Какие предметы спрятаны на рисунках?» Р.С. Немова). 

10) «Звездочки и облака» (модифицированная методика «Корректурная проба» Бурдона). 

11) «Флажки» (методика «Рисование флажков» У.В. Ульенковой. 12.Методика «Бусы» У.В. Ульенковой. 

3.1.1.2.Програмно-методическое обеспечение педагога-психолога 

 

Программа Методические пособия 

Куражева Н.Ю. «Цветик- Семицветик 3-4 года» Программа 

психолого- педагогических занятий для дошкольников. Спб.; М.: Речь, 

2019. 

Куражева Н.Ю. «Цветик- Семицветик 4-5 лет» Программа психолого- 

педагогических занятий для дошкольников. Спб.; М.: Речь, 2019. 

Куражева Н.Ю. «Цветик- Семицветик 5-6 лет» Программа психолого- 

педагогических занятий для дошкольников. Спб.; М.: Речь, 2019. 

Куражева Н.Ю. «Цветик- Семицветик 6-7 лет» Программа психолого- 

педагогических занятий для дошкольников. Спб.; М.: Речь, 2019. 

Куражева Н.Ю. «70 развивающих занятий для дошкольников 3-4 лет» 

Спб.; М.: Речь, 2019. 

Куражева Н.Ю. «70 развивающих занятий для дошкольников 4-5 лет» 

Спб.; М.: Речь, 2019. 

Куражева Н.Ю. «70 развивающих занятий для дошкольников 5-6 лет» 

Спб.; М.: Речь, 2019. 

Куражева Н.Ю. «Приключения будущих первоклассников. 120 

развивающих занятий для дошкольников 6-7 лет» Спб.; М.: Речь, 2019. 

Куражева Н.Ю. Диагностический комплекс 

«Цветик-Семицветик» (3-4 года). Спб.; М.: Речь, 2019. 

Куражева Н.Ю. Диагностический комплекс 

«Цветик-Семицветик» (4-5 лет). Спб.; М.: Речь, 2019. 
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Куражева Н.Ю. Диагностический комплекс 

«Цветик-Семицветик» (5-6 лет). Спб.; М.: Речь, 2019. 

Куражева Н.Ю. Диагностический комплекс 

«Цветик-Семицветик» (6-7 лет). Спб.; М.: Речь, 2019. 

Тетради для индивидуальной работы: 

Гордиенко Н.И. Развиваем внимание. 5-6 лет. ФГОС ДО 

/ Н.И.  Гордиенко.- М.: Издательство «Экзамен», 2016. 

Гордиенко Н.И. Развиваем логику. 5-6 лет. ФГОС ДО /  

Н.И. Гордиенко.- М.: Издательство «Экзамен», 2016. 

Гордиенко Н.И. Развиваем воображение. 5-6 лет. ФГОС ДО / Н.И.  

Гордиенко.- М.: Издательство«Экзамен», 2016. 

Гордиенко Н.И. Развиваем память. 5-6 лет. ФГОС ДО

 /Н.И.Гордиенко.-М.: Издательство «Экзамен», 2016. 

Гордиенко Н.И. Развиваем внимание. 6-7 лет. ФГОС ДО 

/ Н.И.  Гордиенко.- М.: Издательство «Экзамен», 2016. 

Гордиенко Н.И. Развиваем логику. 6-7 лет. ФГОС ДО

 /Н.И.Гордиенко.-М.: Издательство «Экзамен», 2016. 

Гордиенко Н.И. Развиваем воображение. 6-7 лет. 

ФГОС ДО /  Н.И. Гордиенко.- М.:  Издательство «Экзамен», 2016. 

Гордиенко Н.И. Развиваем память. 6-7 лет. ФГОС ДО

 /Н.И.Гордиенко.-М.: Издательство «Экзамен», 2016. 

Алябьева Е.А. «Психогимнастика в детском саду: Методические 

материалы в помощь психологам и педагогам». М.: ТЦ Сфера, 2003. 

Афонькина Ю.А. «Игровые комплексы для детей 2-3 лет».- 

Волгоград: Учитель, 2018. 

Занятия для детей с задержкой психического развития. Старший 

дошкольный возраст / авт.- сост. Н.В. Ротарь, Т.В. Карцева. - Изд. 3-е, 

испр. - Волгоград: Методкнига. 

Ихсанова С.В. «Система диагностико- коррекционной работы с 

аутичными дошкольниками». - Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 
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Монакова Н. И. «Путешествие с гномом. Развитие эмоциональной 

сферы дошкольников» Речь, 2008. Рудик О.С. «Как помочь 

аутичному ребенку». М.: Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2017. 

Стребелева Е.А. «Коррекционно-развивающее обучение детей в 

процессе дидактических игр: пособие для учителя-дефектолога». М.: 

Гуманитар. изд. центр ВЛАДОС, 2016. 

 

 

3.1.1.3. Обеспеченность средствами обучения и воспитания 

 

От 1,5 до 2 лет  

Социально-

коммуникативное 

развитие  

 

Грузовые, легковые автомобили, игрушки (куклы в одежде, одежда для кукол); атрибуты для игр сюжетно-ролевых 

игр «Сесья» и ее производные 

наборы игрушечной посуды; набор игровых медицинских принадлежностей;  

игровые модули «Кухня»; «Парикмахерская», «Автомастерская» 

коляски демонстрационные картинки предметные картинки  

дидактические пособия, печатные пособия (картины, плакаты):  

предметные карточки «Инструменты», «Посуда», «Одежда», «Профессии».  

тематические книги, иллюстрации об источниках опасности дома (горячая плита, утюг и др.); иллюстрации «можно 

— нельзя», «опасно»; алгоритм поведения в играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т.д.)  

алгоритм умывания; алгоритм одевания на прогулку и раздевания с прогулки:  

оборудование для трудовой деятельности (совочки, грабельки, лейки, перчатки и тд.); макет дороги: 

демонстрационная картина «Правила дорожного движения, набор машинмакет улицы  

Познавательное развитие  

 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности:  

различные материалы для исследования: бизиборды; дидактический материал  

пирамидка из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета - картинки 

из 2–4 частей; коллекции предметов (дерево, бумага и.т.д.); мини-лаборатории 

Формирование элементарных математических представлений:  

дидактические игры по определению цвета и величины (большие, средние и маленькие; 2–3 цветов),  

Ознакомление с предметным окружением:  

иллюстрации предметов ближайшего окружения («Игрушки», «Бытовая техника», «Транспорт» и др.) 

Дидактические игры 
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Ознакомление с миром природы:  

иллюстрации «Фрукты», «Овощи», иллюстрации «Домашние животные», «Дикие животные», «Домашние птицы», 

«Птицы»; фигурки диких, домашних животных; муляжи «Овощи», «Фрукты»; комнатные растения (фикус, 

бальзамин и др.) иллюстрации «Времена года», «Зима», «Весна», «Лето», «Осень».  

Ознакомление с социальным миром:  

иллюстрации ближайшего окружения: дом, улица, магазин, детский сад, макеты 

Речевое развитие  Развитие речи:  

дидактические игры «Кто как говорит», «Повтори» и др. предметные игрушки персонажи разнообразные виды 

театров (ложковый, варежковый, кукольный)  

ширмы настольные, ширмы напольные; наборы картинок для группировки (домашние, дикие животные, животные с 

детенышами, птицы; рыбы; деревья, цветы, овощи, фрукты; продукты питания; одежда, посуда, мебель, предметы 

обихода; транспорт); предметные и тематические демонстрационные картинки; наборы предметных карточек, книги 

и игрушки, кубики «Игрушки», «Транспорт», «Посуда», «Домашние животные», «Лесные животные», «Ягоды», 

«Фрукты», ; игрушки  

Приобщение к художественной литературе:  

художественная литература ;комплекты детских книг по темам; иллюстрации к детской художественной литературе  

Художественно-  

эстетическое развитие  

Музыкальная деятельность  

Механическое пианино, цифровое пианино; Музыкальный центр; Музыкальная акустическая система; игрушки, 

книжки музыкальные  

музыкальные инструменты; набор мягких масок  

неваляшка ; юла (волчок)  

дидактические игры Ростовые куклы 

Изобразительная деятельность  

- мелки - наборы карандашей - пластилин, глина - бумага для рисования  

- гуашь и кисти - баночки-непроливайки - подставки для кистей -доски для лепки -тарелочки для клея –мальберты-

Дидактические игры 

Схемы рисования (технологические карты)-Трафареты  

Конструктивная деятельность  

крупный конструктор (деревянный, пластмассовый, поролоновый)  

мягкие (поролоновые) модули лего – Duplo,  

Развитие игровой деятельности  
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театрализованные игры: Разные виды театра: би-ба-бо, на фланелеграфе, пальчиковый, конусный, театр на ложках, 

кукольный ;ширмы настольные, напольные  

Физическое развитие  

 

Алгоритм умывания; алгоритм одевания на прогулку: мячи разной величины,  

кольцеброс, ленточки, платочки, погремушки для ОРУ, воротики, кегли,  

коврики для «тропы здоровья», обручи, скакалка, «косички» для полосы препятствий, доска гладкая, доска 

ребристая, дуги скакалки мешочки для метания  

2-3 года  

Социально-

коммуникативное 

развитие  

 

Нравственное воспитание, формирование личности ребёнка, развитие общения:  

-иллюстрации - «хорошо», «плохо». - иллюстрации, изображающие взрослых и детей, их действия по отношению 

друг к другу (кормят, играют, одевают).  

-набор иллюстраций с ярко выраженным эмоциональным состоянием (смех, слезы, радость).  

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры):  

-атрибуты, игрушки для отобразительные игр «Семья» (кухонная посуда, набор для стирки и глажения и т.п.), 

«Больница» (набор медицинских. принадлежностей), «Шофер» (рули, набор инструментов для ремонта);  

-куклы-младенцы; куклы в одежде; -набор одежды для кукол (основных цветов); -легковые и грузовые машины; -

игровой модуль «Кухня»; -коляски для кукол; -наборы кухонной посуды; Ребенок в семье и сообществе:  

-фотоальбом детей группы, отражающий жизнь группы и детского сада - фото членов семьи -наглядно-

иллюстративный материал (картинки, плакаты) «Инструменты», «Посуда», «Семья», «Детский сад»;  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству:  

-алгоритмы умывания, одевания; -сюжетные картинки, изображающие труд врача, повара, продавца.  

Формирование основ безопасности:  

-иллюстрации правил поведения в природе -иллюстрации о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе -

иллюстрации об источниках опасности дома (горячая плита, утюг и др.) -иллюстрации «можно — нельзя», «опасно» 

-алгоритм поведения в играх с песком и водой  

игры для ознакомления с ПДД  

Познавательное развитие  

 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности.  

-различные материалы для исследования -бизиборды  

-дидактический материал -пирамидка из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной 

последовательности 2–3 цвета -картинки из 2-4частей  

Формирование элементарных математических представлений:  

- дидактические игры по определению цвета и величины (большие и маленькие; 2–3 цветов), -раздаточный материал 
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для ФЭМП на каждого ребенка по разделам: количество и счет, величина, форма. -объёмные геометрические формы;  

Ознакомление с предметным окружением.  

-иллюстрации предметов ближайшего окружения («Игрушки», «Бытовая техника», «Транспорт») -иллюстрации 

посуды (чайная, столовая, кухонная посуда)  

Ознакомление с миром природы.  

-иллюстрации «Фрукты», «Овощи», «Деревья»; -иллюстрации «Домашние животные», «Дикие животные», 

«Домашние птицы», «Птицы»; -фигурки диких, домашних животных; -муляжи «Овощи», «Фрукты» -комнатные 

растения (фикус, и др.) -иллюстрации «Времена года», «Зима», «Весна», «Лето», «Осень». Ознакомление с 

социальным миром.  

-иллюстрации ближайшего окружения: дом, улица, магазин, детский сад.  

Речевое  

развитие  

Развитие речи:  

-дидактические игры «Кто как говорит», «Повтори», - наборы предметных карточек, - тематические картинки, -

кубики «Игрушки», «Транспорт», «Посуда», «Домашние животные», «Лесные животные», «Ягоды», «Фрукты»,  

-вкладыши «Фрукты, «Домашние животные» -пособия для развития речевого дыхания, по звуковой культуре -

дидактическая игра «Назови правильно», «Кто что делает», «Какое в баночке варенье», «Чего не хватает», «Кто что 

любит», «Найди пару», «Что лишнее» -серии из 3-4 картинок для установления последовательности действий и 

событий (сказочные, социобытовые ситуации) -серии из 4 картинок; части суток (деятельность людей ближайшего 

окружения) -серии из 4 картинок; времена года (природа и сезонная деятельность людей) - сюжетные картинки (с 

различной тематикой, близкой ребенку, сказочной, социобытовой) -настольно-печатные дидактические игры, лото, 

домино -настольно-печатные игры по развитию речи -сюжетные картинки -д/и «Кубики» («Сказки») -разнообразные 

виды театров -тематические и демонстрационные картинки, -разные виды театра: на фланелеграфе, пальчиковый, 

театр на палочках, кукольный) -ширма настольная -предметные игрушки-персонажи -модели рассказывания сказок: 

«Курочка Ряба», «Теремок», «Репка», «Колобок», «Три медведя» -мягкие кубики с изображением животных. -маски 

животных и героев сказок.  

Приобщение к художественной литературе:  

-книги (произведения фольклора, сказки русские народные, народов мира, произведения русской и народной 

классики, произведения современных авторов – рассказы, сказки, стихи) -книги, любимые детьми группы  

-сезонная литература -иллюстрации к детской художественной литературе  

Художественно-  

эстетическое развитие  

Приобщение к искусству:  

-произведения детской художественной литературы  

- иллюстрации к произведениям детской художественной литературе  
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-игрушки-забавы, народные игрушки; Изобразительная деятельность  

-мелки -наборы карандашей -пластилин, глина -бумага для рисования -гуашь и кисти -баночки-непроливайки -

подставки для кистей -доски для лепки  

-тарелочки для клея  

Конструктивно-модельная деятельность:  

-крупный конструктор (деревянный, пластмассовый) - лего – Duplo  

Музыкальная деятельность  

-озвученные музыкальные игрушки -шумовые инструменты -звучащие инструменты: бубен, погремушки, 

молоточки, игрушки-пищалки - набор масок - неваляшка -сборник детских песенок, потешек  

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры):  

Разные виды театра: би-ба-бо, на фланелеграфе, пальчиковый, театр на палочках, кукольный ширмы настольные, 

напольные - предметные игрушки-персонажи   

Физическое развитие  

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:  

-алгоритм умывания, одевания на прогулку: -иллюстрации о полезной и вредной пище -иллюстрации о здоровом 

образе жизни  

Физическая культура  

-мячи разной величины, -кольцеброс, -ленточки, платочки, погремушки для ОРУ, -воротики, кегли, -коврики для 

«тропы здоровья», -обручи  

- «косички» для полосы препятствий, -дуги для подлезания -мешочки для метания -велосипед 3х колёсный -

картотеки  

3-4 года  

Социально-  

коммуникативное 

развитие  

Нравственное воспитание, формирование личности ребёнка, развитие общения:  

-иллюстрации с изображением правил поведения в помещении и на улице  

-иллюстрации, изображающие взрослых и детей, их действия по  

отношению друг к другу (кормят, играют, одевают). -набор иллюстраций с ярко выраженным эмоциональным 

состоянием (смех, слезы, радость).  

-сюжетные картинки (крупного формата)  

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры):  

-игрушки-предметы оперирования (наборы посуды, овощей и фруктов, утюги, гладильная доска, кухонные 

принадлежности, куклы, машинки, тележки, коляски) -маркеры игрового пространства (кухня, парикмахерская, 

дорога, ширмы) - ролевые атрибуты (халаты, сарафаны, рубахи, кокошники, картузы, каски, жезл, телефон, рули, 
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сумки)  

Ребенок в семье и сообществе:  

-фотоальбом детей группы, отражающий жизнь группы и детского сада  

-фото членов семьи -фото детского сада  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству:  

-алгоритмы умывания, одевания одежды -схемы по уходу за комнатными растениями -форма одежды дежурного -

сюжетные картинки, изображающие труд врача, парикмахера, повара, шофера, продавца и пр.  

Формирование основ безопасности:  

-иллюстрации правил поведения в природе -иллюстрации о простейших взаимосвязях в живой и неживой природе -

иллюстрации некоторых видов транспортных средств -иллюстрации машин, улиц, дорог  

-макет дороги иллюстрации об источниках опасности дома (горячая плита, утюг) -иллюстрации «можно — нельзя», 

«опасно» алгоритм поведения в играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т.д.)  

Познавательное развитие  

 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности.  

-различные материалы для исследования -дидактический материал  

-пирамидка из уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета -картинки 

из 4–6 частей  

Формирование элементарных математических представлений:  

-дидактические игры по определению цвета и величины (большие, средние и маленькие; 2–3 цветов), -нормативно- 

знаковый материал (календарь, карточки, кубики с цифрами) Ознакомление с предметным окружением.  

-иллюстрации предметов ближайшего окружения («Игрушки», «Бытовая техника», «Транспорт») -иллюстрации 

посуды (чайная, столовая, кухонная посуда)  

Ознакомление с миром природы.  

-иллюстрации «Фрукты», «Овощи», «Цветы», «Деревья»; -иллюстрации «Домашние животные», «Дикие животные», 

«Домашние птицы», «Насекомые», «Птицы»; - фигурки диких, домашних животных; -муляжи «Овощи», «Фрукты» -

комнатные растения (фикус, герань и др.) «Времена года», «Зима», «Весна», «Лето», «Осень». -календарь природы, 

календарь погоды;  

Ознакомление с социальным миром.  

-иллюстрации ближайшего окружения: дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. -иллюстрации профессий 

(воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, шофер, строитель)  

  Развитие речи  

-наглядно-дидактические пособия: «Говори-правильно», «Один-много», «Какой, какая, какие?» -дидактические игры 
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на составление небольших рассказов творческого характера «Придумай и расскажи», «Скажи, кто что делает» -

мнемотаблицы к стихотворениям, сказкам -алгоритмы составления описательных рассказов о предметах 

«Расскажика» -картотека предметных картинок на бытовую, природоведческую и обществоведческую тематику.  

-картотека чистоговорок. -сюжетные картины для составления описательных рассказов. - сюжетные картинки с 

последовательно развивающимся действием, «Составь рассказ», «Сказки перепутались», «Что сначала, что потом». - 

атрибуты для театрализованной игры. -настольные и дидактические игры и игрушки, -разные виды театра: на 

фланелеграфе, пальчиковый, театр на ложках, перчаточный, на варежках) - ширмы настольные и напольные  

-предметные игрушки-персонажи -модели рассказывания сказок: «Курочка Ряба», «Теремок», «Репка», «Колобок», 

«Три медведя» -иллюстрации к детской художественной литературе -дидактические игры «Кто как говорит», 

«Повтори», -наборы предметных карточек, -тематические картинки,  

-кубики «Игрушки», «Транспорт», «Посуда», «Домашние животные», «Лесные животные», «Ягоды», «Фрукты», -

вкладыши «Фрукты», «Овощи», «Транспорт», «Домашние животные» -пособия для развития речевого дыхания, по 

звуковой культуре  

Приобщение к художественной литературе:  

-детская художественная литература -книжные иллюстрации с последовательным изображением сюжета сказки  

Художественно-  

эстетическое  

развитие  

Приобщение к искусству:  

-произведения детской художественной литературы - иллюстрации к произведениям детской худож. лит. -игрушки-

забавы, народные игрушки  

Изобразительная деятельность  

-трафареты: силуэты птиц и животных, овощей, фруктов. гуашь, кисти для рисования, цветные карандаши, восковые 

мелки, фломастеры, альбомы.  

-салфетки. -стаканчики для воды (на каждого ребенка) - палитра (на каждого ребенка). -образцы предметных 

изображений -раскраски -печатки, штампы.  

-картотека образцов лепки предметов, -наборы пластилина (на каждого ребенка), глина - дощечки для лепки (на 

каждого ребенка), - стеки (на каждого ребенка).-готовые формы для наклеивания. материалы: кисти для клея, клей, 

тканые салфеточки, клеёнки (на каждого ребенка) -цветная бумага,  

-розетки для клея, подставки под кисточки.  

Конструктивно-модельная деятельность  

-строительный материал разной величины. -наглядно-дидактический материал «Строительные фигуры» -

конструкторы крупные из разного материала -картотека схем и моделей для создания конструкций -лего – 

конструктор среднего размера  
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Музыкальная деятельность:  

-детские музыкальные инструменты -медиатека -музыкальные игры на совершенствование певческого голоса и 

вокально слуховой координации  

-шумелки, ударные и электронные инструменты. -русские народные музыкальные инструменты: трещотки, 

погремушки, треугольники.  

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры):  

-атрибуты для театрализованной игры-разные виды театра: би-ба-бо, на фланелеграфе, пальчиковый, театр на 

ложках, перчаточный, на варежках  

- ширмы настольные и напольные  

Физическое  развитие  Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни:  

-алгоритм умывания, алгоритм одевания одежды -иллюстрации о полезной и вредной пище -иллюстрации о 

здоровом образе жизни  

Физическая культура  

-физкультурное оборудование для ОВД (основные виды движений). - дуги для подлезания. -вертикальная и 

горизонтальная цели –обручи 

 -гимнастические палки -скакалки -мячи разных диаметров -мешочки с песком -мячи диаметром 15–20 см -

дидактические игры по основным видам движения -санки -лыжи -спортивная форма -картотека подвижных игры на 

развитие координации движений, ориентировку в пространстве и равновесие, игры с элементами соревнования. -

картотека игр на развитие психофизических качеств: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость.  

-султанчики, флажки.  

4-5 лет  

Социально-  

коммуникативное 

развитие  

Нравственное воспитание, формирование личности ребёнка, развитие общения:  

-иллюстрации с изображением правил поведения в помещении и на улице  

-дидактическая игра «Поступи правильно» -наглядный и дидактический материал по теме «Российская армия» - 

иллюстрации военных профессий (пограничники, моряки, летчики) Развитие игровой деятельности (сюжетно-

ролевые игры):  

-ролевые атрибуты для игры «Семья», «Магазин», «Больница», «Парикмахерская» -игрушки-предметы оперирования 

(наборы посуды, овощей и фруктов, утюги, гладильная доска, плита, холодильник, кухонные принадлежности, 

куклы, машинки, тележки, коляски) -маркеры игрового пространства (кухня, парикмахерская, больница, дорога, 

ширмы)  

Ребенок в семье и сообществе  
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-наглядный и дидактический материал по теме «Семья» -фотоальбом детей группы, отражающий жизнь группы и 

детского сада -фото членов семьи  

-фото детского сада - иллюстрации родного посёлка и города  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству:  

-алгоритм умывания, алгоритм одевания одежды -схемы и алгоритмы (мытья рук, одевания, сервировки стола) -

схемы сервировки стола -форма одежды дежурного -совок и щётка для уборки стола -схемы по уходу за комнатными 

растениями -лейки, тряпочки, пульвилизатор, кисточки для ухода за растениями - сюжетные картинки, 

изображающие труд врача, парикмахера, повара, шофера, продавца и пр.  

Формирование основ безопасности:  

-наглядный и дидактический материал по теме «Съедобные, несъедобные, лекарственные и ядовитые растения», 

«Электроприборы»  

-макет улицы, дороги, перекрестка, светофор -техника спец. назначения (Скорая помощь, пожарная, машина МЧС, 

полиция) -пассажирский транспорт: поезд, самолет, -знаки дорожного движения «Пешеходный переход», 

«Остановка общественного транспорта» 

Познавательное развитие  

 

 Развитие познавательно-исследовательской деятельности:  

-различные материалы для исследования -сенсорный материал,  

-дидактические игры по определению цвета и величины (большие, средние и маленькие; 2–3 цветов), -пирамидка из 

уменьшающихся по размеру колец, чередуя в определенной последовательности 2–3 цвета -картинки из 4–6 частей  

Формирование элементарных математических представлений:  

- раздаточный материал для ФЭМП на каждого ребенка по разделам:  

количество и счет, величина, форма. -нормативно- знаковый материал (календарь, карточки, кубики с цифрами, 

линейки и т.п.). -объёмные геометрические формы; - развивающие игры с математическим содержанием;  

-иллюстрации по ориентировке во времени, пространстве; - интерактивные игры с математическим содержанием  

Ознакомление с предметным окружением.  

-иллюстрации предметов ближайшего окружения («Игрушки», «Бытовая техника», «Транспорт») -иллюстрации 

материалов и предметов, изготовленных из них (дерево, бумага, ткань, глина -иллюстрации посуды (чайная, 

столовая, кухонная посуда)  

Ознакомление с миром природы.  

-иллюстрации «Фрукты», «Овощи», «Цветы», «Деревья»;  «Домашние животные», «Дикие животные», «Домашние 

птицы», «Насекомые», «Птицы»; - фигурки диких, домашних животных; Времена года», «Зима», «Весна», «Лето», 

«Осень», «Родная природа». -календарь природы, календарь погоды;  правила поведения в природе. 
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-муляжи «Овощи», «Фрукты» -комнатные растения (фикус, герань и др.)  

Ознакомление с социальным миром.  

-картинки с видами театров -иллюстрации ближайшего окружения: дом, улица, магазин, поликлиника, 

парикмахерская. -иллюстрации достопримечательностей своей малой родины (родного город  

-иллюстрации профессий (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, продавец, повар, 

шофер, строитель)  

Речевое развитие  

 

Развитие речи:  

-раскраски -альбом «Артикуляционная гимнастика» -альбом «Дидактические игры» -настольные, пальчиковые 

театры  

-театр би-ба-бо -дидактическая игра «Расскажи по картинкам»  

-наглядно-дидактические пособия: «Говори правильно», «Один-много», «Словообразование», «Многозначные 

слова». -дидактические игры «Где спрятался звук» -дидактические игры на составление небольших рассказов 

творческого характера «Придумай и расскажи», «Скажи, что делаем»  

-мнемотаблицы к стихотворениям, сказкам, рассказам, загадкам. -алгоритмы составления описательных рассказов о 

предметах «Расскажи ка» -картотека предметных картинок на бытовую, природоведческую и обществоведческую 

тематику. -картотека чистоговорок -сюжетные картины для составления описательных рассказов. -сюжетные 

картинки с последовательно развивающимся действием «Что сначала, что потом». -алгоритмы составления 

описательных рассказов о предметах «Расскажи ка», «Делим слова на слоги». -дидактические игры по грамоте 

«Определи первый звук в слове», - атрибуты для театрализованной игры  

Приобщение к художественной литературе:  

-детская литература -альбом «Портреты писателей» -альбом «Мои любимые сказки» -книжные иллюстрации с 

последовательным изображением сюжета сказки  

Художественно- 

эстетическое  

развитие  

Майдан, Гжель, Филимоновская), - альбом «Художники-иллюстраторы детской книги» -наглядно-дидактический 

материал «Произведения искусства», -жанры искусства.  

Изобразительная деятельность  

-трафареты: силуэты птиц и животных, насекомые. - акварель, гуашь, кисти для рисования, цветные и простые 

карандаши, восковые мелки, фломастеры, альбомы, салфетки. -стаканчики для воды (на каждого ребенка). -палитра 

(на каждого ребѐнка). -образцы предметных изображений -тренировочные карты для закрепления равномерности 

закрашивании рисунка -таблица основных цветов и их оттенков - печатки, штампы. -таблица-схема расположении 

предметов по величине (сюжетное рисование). -силуэты предметов и игрушек народного творчества. -дидактические 

игры: «Собери узор» -картотека образцов лепки предметов, животных -наборы пластилин (на каждого ребенка), 
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глина - дощечки для лепки (на каждого ребенка), - стеки (накаждого ребенка). -алгоритм с разными способами 

декоративной лепки  

-цветная бумага, картон, -наглядный материал с приемами вырезания.  

-материалы: цветная бумага и картон, бумага разной фактуры, кисти для клея, клей, тканые салфеточки, клееночки 

(на каждого ребенка) - розетки для клея, подставки под кисточки. -кисти для клея (на каждого ребенка). -набор 

силуэтов разнообразной тематики для аппликации из ткани. природный и бросовый материал  

Конструктивно-модельная деятельность:  

-альбом «Здания и сооружения» -наглядно-дидактический материал с алгоритмом построек - строительный материал 

разной величины.  

-наглядно-дидактический материал «Строительные фигуры» -конструкторы разного размера и из разного материала -

картотека схем и моделей для создания конструкций -лего – конструктор разного размера  

Музыкальная деятельность  

-картотека игр на формирование певческого голоса -картотека движений для выполнения под музыку -иллюстрации 

к детским произведениям - картотека с музыкальными жанрами – медиатека -музыкальные игры на 

совершенствование певческого голоса и вокально слуховой координации  

-демонстрационный материал «Национальные пляски разных народов»  

- детские музыкальные инструменты: металлофон, ударные и электронные инструменты. -русские народные 

музыкальные инструменты: трещотки, погремушки, треугольники.  

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры):  

-разнообразные настольные, пальчиковые театры -театр би-ба-бо -атрибуты для театрализованной игры -ширмы 

настольные и напольные  

Физическое развитие  Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни  

-алгоритм умывания -алгоритм одевания одежды -схемы и алгоритмы (мытья рук, одевания, сервировки стола) - 

демонстрационный материал: «Валеологии», «Здоровый малыш», «Кожа, сон, питание», «Зубы, уши, глаза»  

Физическая культура  

-оборудование для ходьбы, бега, тренировки равновесия: коврики, дорожки массажные со следочками (для 

профилактики плоскостопия) -шнур длинный  

-мешочки с песком -оборудование для прыжков: -оборудование для катания, бросания, ловли -мяч резиновый 

(диаметр 10-15 см); -мяч-шар надувной (диаметр 40 см); -обруч малый (диаметр 54-65 см); -шарик пластмассовый 

(диаметр 4 см); - мяч массажный (диаметр 6-8 см): -мяч резиновый (диаметр 20-25 см); -колечко с лентой (диаметр 5 

см); -платочки -палки гимнастические короткая; -атрибуты к подвижным играм (шапочки, медальоны); 
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-разнообразные игрушки, стимулирующие двигательную активность: мячи, флажки, платочки, султанчики, кубики, 

шишки, шары, палки, ленты, шарики на резинке, скакалки -дуги, -кегли, -лыжи, велосипеды, самокаты -коврики для 

массажа стоп - гантели -оборудование к спортивным играм «Баскетбол», «Футбол», «Городки» (ворота, воланы, 

ракетки) - кольцеброс  

5-6 лет  

Социально-  

коммуникативное 

развитие 

Нравственное воспитание, формирование личности ребёнка, развитие общения:-демонстрационный материал 

«Взаимоотношения между детьми»;  

- иллюстрации «Мы разные».  

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры):  

-наборы кукольной мебели: комната, столовая, спальня,  

-наборы чайной посуды, медицинских принадлежностей, парикмахерской.  

- маркеры игрового пространства (парикмахерская, больница, помощница, пожарная часть, автозаправка, дорога, 

ширмы)  

Ребенок в семье и сообществе:  

-фотоальбом «Семейный», набор картинок «Иллюстрации быта», «Семейные праздники», «Семья», - альбом 

«Детский сад», «Сотрудники детского сада», «Наши праздники» - набор кукол «Семья».  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству:  

-алгоритм одевания и раздевания, -алгоритмы выполнения трудовой деятельности, -алгоритм дежурств, -

инструментарий для работы в уголке природы (лейки, опрыскиватели, палочки для рыхления, клеенки, кисточки, 

щеточки), -схемы ухода за комнатными растениями, -иллюстрации о труде взрослых, -дидактические игры: 

«Профессии», «Кем быть», - развивающее лото «Профессии», - набор картинок «Инструменты».  

Формирование основ безопасности:  

-наглядно-дидактический материал «Правила поведения в природе». - макет проезжей части, дорожные знаки, 

светофор. -дидактические игры: «Собери знак», «Светофор»; -наглядный материал «Правила маленького пешехода», 

«Дорожные знаки», -тематические карточки «Дорожные знаки», -набор картинок «Ситуации на дороге», -наглядный 

материал «Как избежать неприятностей на улице», «Дома», -набор картинок «Бытовые приборы», «Опасные 

предметы», -настольные игры: «Экстренные ситуации», «Чтобы не попасть в беду»; -наглядно –дидактический 

«Если малыш поранился», «Не играй с огнём», -иллюстрационный материал «Телефоны экстренной помощи», - 

игрушки машинки экстренной помощи – скорая, пожарная, полиция, газовая служба.  

Познавательное развитие  

 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности:  

-средства и материалы для проведения опытов и экспериментов (пипетки, мерные стаканчики, трубочки, губки, часы 
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песочные, магниты, лупы, пинцеты и т.д); -образцы земли (песок, глина, торф);  

-коллекция бумаги, камней, ракушек, металлических предметов.  

-таблица хроматических и ахроматических цветов. - настольные игры «Лото», «Мозаика», шашки.  

Формирование элементарных математических представлений:  

- наглядный материал: «Цифры», «Геометрические фигуры плоские и объёмные»; -набор карточек «Цифры»; -

дидактические игры «Числовые домики», «Собери фигуру», «Найди пару», «Найди цифру», «Весёлая логика», 

«Какой формы предмет»; -детское лото «Геометрические фигуры»;  

-рамки-вкладыши «Я учу дни недели», «Мои первые часы»; -магнитная доска с магнитами «Цветные фигуры»; -

мерки для измерения жидких, сыпучих веществ, длины отрезков; -геометрических фигур –ориентирование 

 – лабиринты, «бродилки», головоломки; - часы- песочные  

Ознакомление с предметным окружением:  

-наглядно-дидактическое пособие «Водный транспорт», демонстрационный материал «Транспорт наземный, 

воздушный, водный», набор картинок «Специальные машины», «Школьные принадлежности», «Бытовая техника» 

Наглядно-дидактический материал «Права ребенка».  

Ознакомление с миром природы:  

-наглядно-дидактический материал «Деревья», «Кустарники», «Садовые цветы», «Полевые цветы», «Растения сада» 

«Фрукты» «Овощи»; альбом «Лекарственные растения»; -наглядно-дидактический материал «Дикие животные», 

«Домашние животные и их детёныши» «Птицы, обитающие на территории нашей страны», «Млекопитающие», 

«Пресмыкающиеся», «Земноводные», «Насекомые», «Морские обитатели», «Ягоды садовые», «Ягоды лесные», 

«Животные средней полосы», «Животные жарких стран».  

-дидактические игрушки – дикие, домашние животные, птицы, пресмыкающиеся, насекомые, динозавры. -альбом 

«Труд сельских жителей»  

-иллюстративный материал «Причинно-следственные связи». -пособие «Зима», «Весна», «Лето», «Осень». -

календарь наблюдений за природой и погодой. дневники наблюдений за посадками «Огород» на окне»  

-природный материал: листья, шишки, желуди, орехи, мох, кора, ягоды, семена деревьев, семена цветковых 

растений, луковицы многолетних растений. -календарь народных примет.  

Ознакомление с социальным миром:  

-макеты ближайшего окружения. -карта района, альбом снимков «Природа нашего края» -альбом 

«Достопримечательности города Бор», -набор открыток «Нижний Новгород», -наглядное пособие «Государственные 

символы России» (флаг, герб, гимн), «Государственные праздники»,  

-демонстрационный материал «Народы России», «Славянская семья», альбом «Москва- столица нашей Родины», -
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альбом «Детям о космосе», набор картинок «Планеты космоса», - энциклопедии о возникновении Земли, эволюции 

растительного и животного мира. -фотографии космонавтов,  

-иллюстративный материал: «Российская армия», «Богатыри земли русской».  

портфолио детей  

Речевое развитие  

 

Развитие речи:  

-набор печатных картинок -набор сюжетных картинок -набор иллюстраций к русским народным сказкам -

дидактические игры по грамоте «Найди звук», «Определи первый звук в слове»; для постановки правильного 

дыхания; делим слова на слоги», «Азбука», «Профессии», лото «В мире сказок»,  

-магнитная азбука -алгоритмы по составлению рассказов о предметах и объектах. -наглядно-дидактические пособия: 

«Говори правильно», «Один-много», «Многозначные слова». -дид. игра «Где спрятался звук»;  

-книжные иллюстрации с последовательным изображением сюжета сказки; - дидактические игры на составление 

небольших рассказов творческого характера «Расскажи про детский сад», «Что делает?». -мнемотаблицы к 

стихотворениям, сказкам, рассказам, загадкам. -алгоритмы составления описательных рассказов о предметах 

«Расскажика»; -картотека предметных картинок на бытовую, природоведческую и обществоведческую тематику;  

-картотека чистоговорок. - сюжетные картины для составления описательных рассказов; -сюжетные картинки с 

последовательно развивающимся действием, «Истории в картинках», «Угадай сказку», «Что сначала, что потом». -

алгоритмы составления описательных рассказов о предметах «Расскажика», «Составь предложение по картинкам», 

«Слова перепутались», «Сосчитай слоги», «Делим слова на слоги».  

Приобщение к художественной литературе:  

-произведения художественной литературы по содержанию программы  

-детские книги, журналы -книги любимые детьми группы  

Художественно-  

эстетическое  

развитие  

Приобщение к искусству:  

- альбом по жанрам искусства, образцами архитектуры;  

- образцы изделий хохломской и городецкой росписи;  

-филимоновская игрушка, -игры: лото, мозаика;  

раскраски: «Народные промыслы», «Матрёшки», «Народные костюмы»; -наглядно-дидактический материал «Виды 

искусства»: декоративно прикладное (Хохлома, Городец, Дымково, Полохов Майдан, Гжель, Филимоновская), 

Альбом с произведениями живописи знаменитых художников: И. Шишкин, И. Левитан, А. Саврасов, А. Пластов, В. 

Васнецов и др. -Наглядно дидактический материал «Скульптуры малых форм».  

-Альбом «Художники-иллюстраторы детской книги» (Ю.Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Марвина, Е. 

Чарушин.)  
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Изобразительная деятельность  

-трафареты: изделий народного творчества, силуэты птиц и животных, насекомые. -акварель, гуашь, кисти для 

рисования, цветные и простые карандаши, восковые мелки, сангина, фломастеры, альбомы, угольные карандаши (на 

каждого ребенка). -салфетки, стаканчики для воды (на каждого ребенка). -палитра (на каждого ребенка). -набор 

тренировочных заданий для постановки руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении. -

таблица основных цветов и их оттенков.  

-печатки, штампы. -таблица-схема расположении предметов по величине.  

-силуэты предметов и игрушек народного творчества. -дидактические игры: «Составь узор», «Укрась игрушку». -

картотека образцов лепки предметов, животных и людей. -наборы пластилина (на каждого ребенка), глина,  

- дощечки для лепки (на каждого ребенка), - стеки (на каждого ребенка).  

-картотека узоров и декоративных композиций из геометрических и растительных элементов. -материалы: цветная 

бумага и картон, бумага разной фактуры, кисти для клея, клей, тканые салфеточки, клеёнки (на каждого ребенка). -

розетки для клея, подставки под кисточки. -кисти для клея (на каждого ребенка). -альбом «Оригами» -набор ткани с 

разнообразной фактурой, иголки, нитки, пуговицы. -природный и бросовый материал  

Конструирование из строительного материала и пластмассового конструктора 

- ЛЕГО- WEDO, ЛЕГО-Animal Bingo, Роботрек Малыш-2 , Тайна КУ-БИ-БИ-КА, Мемо кубики- альбом «Здания и 

сооружения». -наглядно-дидактический материал с алгоритмом построек -конструкторы разного размера -образцы 

построек различной сложности -тематические конструкторы пластмассовые и металлические. -мелкие игрушки для 

обыгрывания построек объёмные формы (бруски, кирпичи, призмы, перекрытия). -схемы конструирования из 

деталей конструкторов.  

Музыкальная деятельность  

-музыкально-дидактические игры. -картотека движений для выполнения под музыку - альбом с изображением 

музыкальных инструментов. -иллюстрации к детским произведениям. -картотека с музыкальными жанрами.  

- магнитофон, - медиатека. -музыкальные игры на совершенствование певческого голоса и вокально слуховой 

координации, -картинки к песням, исполняемым на музыкальных занятиях. - картотека схем исполнения 

музыкальных произведений на детских музыкальных инструментах  

-демонстрационный материал «Национальные пляски разных народов» - музыкальная картотека музыкальных 

произведений в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. -детские музыкальные 

инструменты (погремушка, барабан, бубен, металлофон, колокольчики).  

-музыкальные игрушки: музыкальные молоточки, шумелки, стучалки.  

-русские народные музыкальные инструменты: трещотки, русские народные музыкальные инструменты: трещотки, 
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погремушки, треугольники. -игрушки-самоделки не озвученные (клавиатуры, гармошки, балалайка). -игрушки-

самоделки озвученные (шумовые коробочки и баночки, варежки с пуговицами, «музыкальные ключики», барабан, 

трещотки).  

 

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры):  

ширмы: напольная и настольная, фланелеграф различные виды театров: плоскостной, настольный, теневой, 

пальчиковый, магнитный, наборы плоскостного театра по сказкам для фланелеграфа элементы костюмов, шапочки-

маски, атрибуты для разыгрывания сказок.  

Физическое развитие  Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни - демонстрационный материал: «Валеологии 

или здоровый малыш: зубы, зрение, слух», «Валеологии или здоровый малыш: кожа, питание, сон», «Малыши – 

крепыши» -алгоритмы выполнения культурно-гигиенических процедур. -иллюстрации: распорядок дня, как устроен 

человек. -настольные игры: хоккей, футбол.  

Физическая культура  

-оборудование ля ходьбы, бега, тренировки равновесия: валик мягкий, коврики, дорожки массажные, шнур длинный. 

-мешочки с песком (25шт)  

-оборудование для прыжков: мини-мат, обручи, гимнастические палки, шнур плетёный короткий (75 см), скакалки. -

оборудование для катания,  

-бросания, ловли: мячи резиновый; мяч-шар надувной; шарики пластмассовые (диаметр 4 см), обручи, 

горизонтальная и вертикальная мишень, мешочки, кольцеброс, кегли. -оборудование для общеразвивающих 

упражнений: колечко с лентой, платочки, косички, флажки, султанчики, кегли. -атрибуты к подвижным играм 

(шапочки, медальоны);  

лыжи, гантели. - оборудование к спортивным играм (ворота, воланы, ракетки). -разнообразные игрушки, 

стимулирующие двигательную активность: дуги, лыжи пластмассовые, гантели, дорожки для ходьбы.  

6-7 лет  

Социально-  

коммуникативное 

развитие  

Нравственное воспитание, формирование личности ребёнка, развитие общения:  

-демонстрационный материал «Взаимоотношения между детьми», д/и «Я и другие», «Я хороший» -иллюстрации 

толерантного отношения к малышам, пожилым, больным людям.  

Развитие игровой деятельности (сюжетно-ролевые игры):  

-кукольные домики -наборы кукольной мебели: комната, столовая, спальня,  

-наборы чайной и столовой посуды, медицинских принадлежностей, парикмахерской и др. -маркеры игрового 

пространства (парикмахерская, больница, помощница, космическая станция, дорога, ширмы) - маски, костюмы, 
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головные уборы  

Ребенок в семье и сообществе:  

-альбомы: «Семья», «Детский сад», детские «Портфолио» Гендерные игрушки – мальчик, девочка. -макеты 

ближайшего окружения, альбом с фотографиями города. -аальбом «Достопримечательности города»  

-презентация «Мой город Бор»  

Формирование позитивных установок к труду и творчеству:  

-алгоритмы выполнения трудовой деятельности. -алгоритм дежурства  

- инструментарий для работы в уголке природы (лейки, опрыскиватели, палочки для рыхления, клеенки, кисточки, 

щеточки) Схемы ухода за комнатными растениями. -альбом «Труд сельских жителей» -иллюстрации о труде 

взрослых  

Формирование основ безопасности:  

-наглядно-дидактический материал «Правила поведения в природе».  

-макет проезжей части, дорожные знаки, светофор. -д/и «Внимание, дорога». «Учим дорожные знаки», «В мире 

дорожных знаков». -наглядно-дидактический материал «Бытовые приборы». -наглядно –дидактический материал 

«Как избежать неприятностей». «Если малыш поранился»  

-иллюстрационный материал «Телефоны экстренной помощи», игрушки машинки экстренной помощи – скорая, 

пожарная, полиция, газовая служба.  

Познавательное развитие Развитие познавательно-исследовательской деятельности:  

-колбочки, пипетки, мерные стаканчики, трубочки, губки, часы песочные, магниты, лупы, микроскоп, пинцеты и т.д 

образцы земли (песок, глина, торф)  

-коллекция бумаги, тканей, камней, ракушек, семян, металлических предметов. -коллекция предметов с разной на 

ощупь поверхностью.  

-дидактические игры: «Классификация предметов»,  

-настольные игры «Лото», «Мозаика», шашки, шахматы  

Формирование элементарных математических представлений:  

-числовые карточки. -раздаточный материал - геометрические фигуры.  

-дидактические игры «Фигуры», Геометрические формы», «Мы считаем», «Цвет и форма». «Соотнеси количество с 

цифрой». -мерки для измерения жидких, сыпучих веществ, длины отрезков. - весы. -ориентирование – лабиринты, 

«бродилки». -часы песочные. -макет часов -детские игровые планшеты  

Ознакомление с предметным окружением:  

-материал «Мир предметов» -иллюстрации видов транспорта: наземный, водный, воздушный. -наглядно-



85 
 

дидактические пособия: «Автомобильный транспорт», «Водный транспорт», «Школьные принадлежности», 

«Бытовая техника» -наглядно-дидактический материал «О правах ребенка», «Ребенок имеет право»  

Ознакомление с миром природы.  

-наглядно-дидактический материал «Деревья», «Кустарники», «Цветы», «Растения луга», «Растения сада» «Фрукты» 

«Овощи» -альбом «Лекарственные растения» - красная книга. -наглядно-дидактический материал «Дикие 

животные», «Домашние животные» «Зимующие и перелетные птицы», «Млекопитающие», «Пресмыкающиеся», 

«Земноводные», «Насекомые», -дидактические игрушки – дикие, домашние животные, птицы, пресмыкающиеся, 

насекомые, динозавры.  

-альбом «Труд сельских жителей» -иллюстративный материал «Причинно-следственные связи». -альбомы «Зима», 

«Весна», «Лето», «Осень».  

-календарь наблюдений за природой и погодой. -дневники наблюдений за посадками. - «Огород на окне». -

природный материал: листья, шишки, желуди, орехи, мох, кора. -календарь народных примет. -наглядно-

дидактические пособия «Дикие животные», «Домашние животные» «Зимующие и перелетные птицы», 

«Млекопитающие», «Пресмыкающиеся», «Земноводные», «Насекомые», «Морские обитатели», «Ягоды садовые», 

«Ягоды лесные», «Животные средней полосы», «Животные жарких стран».  

-дидактические игрушки – дикие, домашние животные, птицы, пресмыкающиеся, насекомые, динозавры. -

иллюстративный материал «Причинно-следственные связи»  

Ознакомление с социальным миром:  

-государственные символы России (флаг, герб, гимн) - карта России, глобус,  

-иллюстративный материал «Наша Родина Россия», «Народы России», «Славянская семья». Альбом «Москва- 

столица нашей Родины»,  

-презентации, видеофильмы о Москве, Санкт-Петербурге. -дидактическая игра «Государственные праздники 

России». -иллюстративный материал: «Российская армия», «Богатыри земли русской»  

-д/и «Профессии», «Кому что нужно для работы»  

Речевое развитие  

 

Развитие речи:  

- набор печатных картинок -набор сюжетных картинок  

-набор иллюстраций к русским народным сказкам -произведения художественной литературы по содержанию 

программы  

-дид. Игра «кубики» (артикуляционная гимнастика), «Узнай сказку»  

- дидактические игры по грамоте «Найди место звука в слове», «Веселые путешественники», «Твердые согласные 

звуки «с и л» «Разноцветная мозаика», - дид. пособия для постановки правильного дыхания  
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-дид. игры: «Делим слова на слоги», «Шиворот навыворот», «Кто есть, кто», «Азбука», «Произносим звуки 

правильно», «Профессии», лото «В мире сказок», -магнитная азбука -детские книги, журналы -книги любимые 

детьми группы -алгоритмы по составлению рассказов о предметах и объектах  

-наглядно-дидактические пособия: «Говори правильно», «Один-много», «Словообразование», «Многозначные 

слова». -алгоритмы составления описательных рассказов о предметах «Рассжика», «Составь предложение по 

картинкам», «Слова перепутались». «Сосчитай слоги», «Веселая гусеница», 

«Делим слова на слоги». -дидактические игры на составление небольших рассказов творческого характера 

«Придумай и расскажи», «Скажи, что делаем» -мнемотаблицы к стихотворениям, сказкам, рассказам, загадкам.  

-алгоритмы составления описательных рассказов о предметах «Расскажика»  

-картотека предметных картинок на бытовую, природоведческую и обществоведческую тематику. -картотека 

чистоговорок. -сюжетные картины для составления описательных рассказов. -сюжетные картинки с последовательно 

развивающимся действием, «Составь рассказ», «Сказки перепутались», «Что сначала, что потом». Приобщение к 

художественной литературе: -произведения художественной литературы по содержанию программы - детские книги, 

журналы -книги любимые детьми группы  

-детская художественная литература книжные иллюстрации с последовательным изображением сюжета сказки  

Художественно- 

эстетическое  

развитие  

Приобщение к искусству.  

-наглядно-дидактический материал «Виды искусства»: декоративно прикладное (Хохлома, Городец, Дымково, 

Полохов Майдан, Гжель,  

Филимоновская), -альбом с произведениями живописи знаменитых художников: И. Шишкин, И. Левитан, А. 

Саврасов, А. Пластов, В. Васнецов и др. -наглядно-дидактический материал «Скульптуры малых форм».  

-альбом «Художники-иллюстраторы детской книги» (Ю.Васнецов, В.  

Конашевич, В. Лебедев, Т. Марвина, Е. Чарушин.) -наглядно-дидактический материал «История и виды искусства» -

дидактические игры: «Что перепутал художник», «Составь букет», «Я художник»  

Изобразительная деятельность  

наглядно-дидактический материал «Произведения искусства», жанры искусства. рафареты: изделий народного 

творчества, силуэты птиц и животных, насекомые. -акварель, гуашь, кисти для рисования, цветные и простые 

карандаши, восковые мелки, сангина, фломастеры, альбомы, угольные карандаши. -салфетки. -стаканчики для воды 

(на каждого ребенка).  

-палитра (на каждого ребенка). -образцы предметных изображений  

-игрушки для рисования с натуры (кукла, зайчик, матрешка, неваляшка) - печатки, штампы.  

-сюжетное рисование Таблица-схема расположения предметов по величине.  
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-декоративное рисование Силуэты предметов и игрушек народного творчества.  

-дидактические игры: «Собери узор», «Из какой росписи узор».  

-картотека образцов лепки предметов, животных и людей  

-альбом с изображением скульптурных групп из двух-трех фигур.  

-наборы пластилин (на каждого ребенка)  

-дощечки для лепки (на каждого ребенка), стеки (на каждого ребенка).  

-алгоритм с разными способами декоративной лепки  

-картотека узоров и декоративных композиций из геометрических и растительных элементов.  

-материалы: цветная бумага и картон, бумага разной фактуры, кисти для клея, клей, тканые салфеточки, клеенки (на 

каждого ребенка).  

-розетки для клея, подставки под кисточки.  

-кисти для клея (на каждого ребенка).  

-наглядный материал по складыванию бумаги разных форм в разных направлениях  

-аальбом «Оригами».  

-набор ткани с разнообразной фактурой, мелки.  

-природный материал  

Конструктивно-модельная деятельность и робототехника: 

ЛЕГО- WEDO, ЛЕГО-Animal Bingo, Роботрек Малыш-2 , Тайна КУ-БИ-БИ-КА, Мемо кубики 

-строительный материал разной величины.  

-наглядно-дидактический материал «Строительные фигуры»  

-наглядно-дидактический материал с алгоритмом построек с уточнением по назначении. -конструирование из 

деталей конструкторов.  

-конструкторы разного размера и из разного материала  

-картотека схем и моделей для создания конструкций.  

Музыкальная деятельность:  

-картотека музыкальных произведений разного характера.  

-музыкально-дидактические игры на совершенствование звук высотного, ритмического, тембрового и 

динамического слуха. -картотека игр на формирование певческого голоса -картотека движений для выполнения под 

музыку -детские музыкальные инструменты -музыкальная картотека с творчеством композиторов и музыкантов. -

медиатека. -демонстрационный материал «Правильная артикуляция при пении» - картотека схем исполнении 

музыкальных произведений на детских музыкальных инструментах  
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-демонстрационный материал «Национальные пляски разных народов»  

-музыкально-игровое и танцевальное творчество -музыкальная картотека музыкальных произведений в исполнении 

различных инструментов и в оркестровой обработке -детские музыкальные инструменты: металлофон, свирель, 

ударные и электронные инструменты. -русские народные музыкальные инструменты: трещотки, погремушки, 

треугольники.  

Развитие игровой деятельности (театрализованные игры):  

-ширмы: напольная и настольная.  

-различные виды театров: плоскостной, настольный, теневой, пальчиковый, магнитный (в том числе изготовленные 

руками детей)  

-элементы костюмов, шапочки-маски, атрибуты для разыгрывания сказок.  

Физическое развитие 

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 

-картотеки: беседы, рассуждения о здоровом образе жизни  - иллюстрации, фотографии, презентации по ЗОЖ 

иллюстрации: распорядок дня, как устроен человек. - настольные игры: хоккей, футбол. -дид. игра «Как устроен 

человек»  

Физическая культура  

-мешочки с песком -скакалки -мяч резиновый (диаметр 10-15 см); -мяч-шар надувной (диаметр 40 см); -обруч малый 

(диаметр 54-65 см); -шарик пластмассовый (диаметр 4 см); - мяч массажный (диаметр 6-8 см):  

-мяч резиновый (диаметр 20-25 см); -колечко с лентой (диаметр 5 см);  

-палки гимнастические короткая (длина 60-80 см); -атрибуты к подвижным играм (шапочки, медальоны); -

разнообразные игрушки, стимулирующие двигательную активность: мячи, флажки, платочки, султанчики, кубики, 

шишки, шары, палки, ленты, шарики на резинке - плоскостные дорожки, ребристая дорожка -дуги, -кегли -

массажеры - лыжи. -коврики для массажа стоп, - гантели -оборудование к спортивным играм (ворота, воланы, 

ракетки)  

- кольцеброс  

 

3.2. Организация жизни и деятельности воспитанников.  

 

Образовательный процесс в Учреждении организован в соответствии с:  

 режимом дня;  

 расписанием организованной образовательной деятельности;  

 системой оздоровительных мероприятий, включающей режимы двигательной активности дошкольников; 
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 календарным и учебным графиком. 

Особенности режима дня.  

Режим работы Учреждения определяется Уставом и обеспечивает ежедневное пребывание воспитанников с 6.30 до 18.30 в МАДОУ ЦРР 7 и 7.45-

16.45 в структурном подразделении при пятидневной рабочей неделе. Распорядок дня воспитанников в Учреждении организован с учетом 

рациональной продолжительности и разумного чередования различных видов деятельности и отдыха в течение времени пребывания 

воспитанников в Учреждении. Ежегодно распорядок дня на холодный и теплый период утверждается приказом заведующего учреждением.  

В структурном подразделении группа детей разновозрастная и за основу берется распорядок более старших детей, а с младшими режимные 

процессы начинают или заканчивают на 5-15 минут раньше. 

 

3.2.1. Охрана и укрепление здоровья воспитанников. 

 

Сохранение и укрепление здоровья детей – одно из основных направлений работы. МАДОУ организует разностороннюю 

деятельность, направленную на сохранение здоровья детей, реализует комплекс воспитательно-образовательных, оздоровительных и 

профилактических мероприятий.  

Система физкультурно-оздоровительной работы строится на основе Программы «Шаги к здоровью», разработанной педагогическим 

коллективом ДОО.  

Цель программы - охранить и укрепить физическое и психическое здоровье детей, формировать у родителей, педагогов, детей 

ответственность в деле сохранения своего здоровья. Улучшить социальные условия пребывание каждого ребенка, в том числе детей с ОВЗ и детей- 

инвалидов в дошкольном учреждении.  

Необходимо правильно сконструировать содержание воспитательно-образовательного процесса по всем направлениям развития 

ребенка, отобрать современные программы, обеспечивающие приобщение к ценностям, и прежде всего – к ценностям здорового образа жизни. 

ДОО используются здоровьесберегающие технологии по следующим направлениям:  

 технологии сохранения и стимулирования здоровья. 

 технологии обучения здоровому образу жизни.  

 коррекционные технологии. 

Профилактические мероприятия включают в себя: 

 осмотр детей во время утреннего приема (медицинская сестра) 

 антропометрические замеры (медицинская сестра) 

 анализ заболеваемости 1 раз в месяц (заведующий, старший воспитатель/ заместитель заведующего, медицинская сестра)  

 ежедневное подведение итогов посещаемости детей (медицинская сестра) 

 профилактические мероприятия (воспитатели, специалисты ДОО) 
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ООД и режимные моменты 

Она включает все виды физкультурных занятий, оздоровительных мероприятий, на которых обязательно дозируется нагрузка. Помимо 

занятий, в течение дня в комплексе проводятся: закаливание, утренняя гимнастика, прогулки, подвижные игры, бодрящая гимнастика после сна, 

физкультминутки и музыкальные паузы, где находят свое применение инновационные здоровьесберегающие технологии:  

 технология сохранения и стимулирования здоровья (динамические паузы, подвижные и спортивные игры, релаксация, пальчиковая 

гимнастика, гимнастика для глаз, дыхательная гимнастика, гимнастика корригирующая, ортопедическая гимнастика);  

 технология обучения здоровому образу жизни (игротренинги и игротерапия, коммуникативные игры самомассаж, точечный массаж);  

 коррекционные технологии (технология музыкального воздействия, сказкотерапия, технология воздействия цветом, технология корре кции 

поведения, психогимнастика, пескотерапия) 

 технология В.Ф. Базарного «Экологические чистые прописи»  

 Брейн Джим и др. 

Проводятся проветривание, кварцевание, очистка воздуха рециркуляторами, влажные уборки.  

Закаливание 

Педагогический коллектив уделяет должное внимание закаливающим процедурам, которые подходят для детей всех групп здоровья, а это 

щадящие методы закаливания: игровые оздоровительные гимнастики в течение дня, бодрящая гимнастика после дневного сна, упражне ния на 

профилактику плоскостопия и нарушений осанки у детей; полоскание зева кипяченой водой, контрастные воздушные ванны (в теплый период), 

хождение босиком по «дорожке здоровья», утренний прием на свежем воздухе (теплый период), утренние гимнастики (для детей старшего 

дошкольного возраста на свежем воздухе по погодным условиям), проведение одного физкультурного занятия на свежем воздухе (для детей 

старшего дошкольного возраста) и др. 

Питание детей организовано в групповых комнатах согласно СанПиН, 4-х разовое для всех детей. Поставки продуктов питания организованы 

на договорной основе. Пищеблок оборудован соответствующими СанПиН необходимым технологическим оборудованием.  

Основой организации питания детей является соблюдение рекомендуемых наборов продуктов и рационов питания, позволяющих 

удовлетворить физиологические потребности дошкольников в основных пищевых веществах и обеспечить их необходимой 

калорийностью. В ДОО соблюдается рецептура и технология приготовления блюд, оставляется суточная проба готовой продукции, 

выполняются нормы вложения сырья, вкусовое качество приготовленных блюд соответствует требованиям. 

Профилактические мероприятия 

В целях предупреждения распространения заболеваемости среди воспитанников МАДОУ ежегодно в осенне -зимне-весенний период 

проводятся санитарно-профилактические мероприятия по предупреждению и профилактике ОРВИ и гриппа, а также систематическая 

просветительская работа с родителями воспитанников по вопросам вакцинации детей.  
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Режим двигательной активности 

 

Особенности организации и длительность  

 

 Ранний 

возраст 

Младший 

возраст 

Средний возраст Старший 

подготовительный 

возраст 

1. Организованная образовательная деятельность  

Физическая культура          
 

2 раза в 

неделю  

10 мин 

3 раза в 

неделю  

15 мин 

3 раза в неделю  

20 мин 

3 раза в неделю  

25-30 мин 

Музыкальная деятельность (часть занятия) 

 

    7 мин  9-11 мин  
 

2 раза в 

неделю 

3-5 мин 

2 раза в 

неделю 

5 мин  

2 раза в неделю 

 

7 мин  

2 раза в  

Неделю 

9-11 мин  

 

2. Физкультурно-оздоровительная работа  

Утренняя зарядка Ежедневно  

10 мин  7 мин  8 мин  10 мин  
 

10 мин 10 мин 10 мин 

Подвижные игры Ежедневно не менее 3 раз в день  

3-5 мин 6-10 мин  10-15 мин 15-20 мин 

Физические упражнения 

 

Ежедневно на прогулке  

3-5 мин  5-8 мин  8-12 мин 12-16 мин  

Физкультурная  

минутка  

Ежедневно по мере необходимости в зависимости от вида и содержания занятия  

Двигательные игры под музыку  

 

1 раз в неделю  

3-5 мин  6-10 мин  10-15 мин 15-20 мин 

Гимнастика после дневного сна  Ежедневно после сна 

Индивидуальная и подгрупповая работа 

по развитию движений  

3-5 мин  5-7 мин  7-10 мин  10-15 мин  
 

5-7 мин  

 

7-10 мин  

 

10-15 мин  

 

 3. Самостоятельная двигательная 

деятельность  

Ежедневно под наблюдением воспитателя в помещении и на прогулке.  

Продолжительность зависит от индивидуальных особенностей детей.  

4. Физкультурно-массовые мероприятия  

Физкультурный досуг  

 

1 раз в месяц 

15-20 мин  20-30 мин  30-40 мин  40-50 мин  

Спортивный праздник    2 раза в год 40-45 мин.  2 раза в год 50-60 мин.  
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День здоровья  

 

 2 раза в год 

 

Система мероприятий по оздоровлению 

 

М.Д.Маханева. Программа оздоровления детей дошкольного возраста.ТЦ, М.2013 

 

Фактор Мероприятия  место в режиме дня Периодичность  С  

1,5 

лет 

до 3 

лет  

3- 4 

года  

4-5 

лет  

5-6 

лет  

6-7 

лет  

Вода  Умывание (лицо, шея, руки  

 

после дневной прогулки  Ежедневно  

 
          

полоскание полости рта     
 

после каждого приема пищи Ежедневно  

3 раза в день 

         

Мытье ног     
 

после дневной прогулки июнь-август  

ежедневно с 

учетом погодных 

условий 

          

Воздух  

 

Облегченная одежда в 

помещении 

В  течение дня Ежедневно            

Одежда по сезону На  прогулках Ежедневно            

Прогулка на свежем воздухе после занятий, после сна Ежедневно            

утренняя зарядка на воздухе  Перед завтраком Холодный период 

(с учетом 

погодных 

условий) 

       

Теплый период (с 

учетом погодных 

условий) 

         

Занятия  физической 

культурой на воздухе  

По расписанию В течение года (с 

учетом погодных 

условий) 

       
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Спортивные и подвижные 

игры на свежем воздухе 

Утром и вечером во время прогулки В течение года           

Воздушные ванны  

 

После  сна, во время переодевания  Ежедневно,  

в течение года  
          

На  прогулке    июнь-август            

Режим проветривания По  графику Ежедневно,            

Гимнастика пробуждения После  сна Ежедневно            

Дыхательная, зрительная 

гимнастика 

Во  время утренней зарядки, на 

занятии физической культурой, на 

прогулке, после сна 

Ежедневно  

 
          

Солнце  
 

Дозированные солнечные 

ванны  

 

На  прогулке    
 

Июнь - август  

с учетом 

погодных условий 

         

Рецепторы    Дозированное босохождение в 

обычных условиях  

 

В течение дня  

 

Ежедневно,  

в течение года  
          

 

 

3.2.2. Режим дня (холодный период года)  

Утро 

Прием  

Осуществляется с 6.30 до 8.00, их осмотр воспитателями и взаимодействие с родителями.   

Совместная деятельность/ самостоятельная деятельность 

Осуществляется игровая, двигательная, коммуникативная, продуктивная, трудовая, познавательно-исследовательская, музыкально-

художественная, восприятие худ. литературы.   

Индивидуальная работа. 

Проводится выстроенная система направленного воздействия на познавательную, эмоциональную, чувственную сферы ребёнка, которая 

учитывает его личностные особенности и позволяет корректировать поведенческую модель. 

Утренняя гимнастика 

Проводится во всех возрастных группах продолжительностью 10 мин (для детей старшего и подготовительного возраста гимнастика проводится 

на свежем воздухе на физкультурной площадке и (или) площадке со специальным покрытием. В случае отмены зарядки из-за погодных условий, 

она организуется в групповых помещениях).  

Утренний круг  
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Проводится с целью создать положительный эмоциональный настрой и вселить в ребёнка уверенность, что среди сверстников ему будет хорошо, 

а день обещает быть интересным и насыщенным. У детей младшего дошкольного возраста устанавливается комфортный социально-

психологический климат в детском коллективе через свободное общение со сверстниками, дети учатся объяснять словами свое эмоциональное 

состояние. У детей старшего дошкольного возраста помимо этого идет обсуждение с педагогом плана работы на предстоящий день.  

Завтрак  

Перед завтраком осуществляется личная гигиена детей, а во время завтрака происходит формирование навыков самообслуживания. После 

завтрака организуется самостоятельная деятельность: игры и т.д. Одновременно осуществляется подготовка к организованной образовательной 

деятельности (занятиям).  В группах старшего дошкольного возраста организуются дежурства по подготовке рабочего места, необходимых 

атрибутов для занятий. В группах младшего дошкольного возраста дети выполняют разовые поручения.  При организации дежурств и поручений 

учитываются индивидуальные особенности детей.  

2 завтрак  

2 завтрак организуется в зависимости от расписания организованной образовательной деятельности. 

Прогулка  

Ежедневная продолжительность прогулки воспитанников раннего и дошкольного возраста составляет не менее 4 часов. Прогулка организуется 2 

раза в день (в первую половину дня – до обеда, во вторую половину – перед уходом воспитанников домой).  При температуре воздуха ниже - 15°С 

и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже – 15°С и скорости 

ветра более 15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5-7 лет – при температуре воздуха ниже 17°С –и скорости ветра более 15м/с.  

Во время прогулки с детьми проводятся: наблюдение в природе, труд в природе, в быту, ролевые и дидактические игры, индивидуальная работа 

по развитию движений, подвижные (малоподвижные) и спортивные игры, спортивные упражнения. Подвижные игры проводят в конце прогулки 

перед возвращением воспитанников в помещение Учреждения. Детям с повышенной активностью предлагаются игры на согласованность 

совместных движений, игры на изображение различных предметов и действий с ними, игры на развитие внимания и самоконтроля. Одно занятие 

по физической культуре в старших и подготовительных группах проводится на открытом воздухе и смещается на конец прогулки. В распорядке 

дня отражаются все изменения в организации образовательного процесса и утверждаются приказом заведующего.  

Индивидуальная работа 

ООД  

Во всех возрастных группах идет освоение одной или нескольких образовательных областей, или их интеграция с использованием разнообразных 

форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом самостоятельно. 

День  

Обед  

После возвращения с прогулки идут КГН, закаливающие процедуры, самостоятельная деятельность детей, подготовка к обеду, которая включает в 

себя формирование навыков самообслуживания. 
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Сон 

В разновозрастной группе младших детей первыми готовят ко сну и укладывают спать. Продолжительность дневного сна воспитанников раннего 

возраста –3 часа, дошкольного возраста – от 2 до 2,5 часа.  

Вечер  

После сна дети поднимаются постепенно, проводятся воздушные, водные, гигиенические процедуры, бодрящая гимнастика после сна. После чего 

осуществляется подготовка к полднику.  

Полдник  

ООД/ индивидуальная работа 

Во второй половине дня после полдника с детьми раннего и старшего дошкольного возраста осуществляется организованная образовательная 

деятельность. Также во всех возрастных группах осуществляется индивидуальная работа. 

Совместная деятельность/самостоятельная деятельность 

1 раз в неделю во всех возрастных группах организуется итоговое мероприятие недели. В это же время организуется совместная деятельность по 

конструктивно-модельной деятельности, а также чтение художественной литературы во всех возрастных группах. Организуется познавательно-

исследовательская деятельность, этические беседы, беседы, решение проблемных ситуаций, игровые упражнения по ОБЖ, ПДД, ЗОЖ. Как и в 

первой половине дня проводятся игры, труд, самостоятельная деятельность, индивидуальная работа.   

Вечерний круг.  

Проводится в форме рефлексии, где происходит обсуждение с детьми наиболее важных для всех моментов прошедшего дня. 

Прогулка и уход детей домой 

 

3.2.3. Режим дня (теплый период года) 

 

В теплый период года распорядок дня меняется: вся жизнь детей организуется преимущественно на воздухе (кроме сна и организации 

питания), где проводятся разные виды детской деятельности, закаливающие процедуры.  

Летом по причине отсутствия большинства детей могут быть организованы разновозрастные группы. В группе детей двух разных возрастов за 

основу берется режим более старших детей, а с младшими режимные процессы начинают или заканчивают на 5-15 минут раньше. В распорядке 

разновозрастной группы младших детей первыми готовят ко сну и укладывают спать.  

В летний период учебные занятия не проводятся. Осуществляется работа центров:  

 художественно-эстетического (рисование, лепка, аппликация) 

 физкультурно – оздоровительного (подвижные игры, спортивные упражнения, развлечения и тд.) 

 литературного (загадки и потешки, заучивание и рассказывание стихов и тд)  

 игрового (создание и развитие игровых ситуаций)  
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 познавательно-исследовательского (живая и неживая природа) 

Проводятся: спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, тематические экскурсии и другие формы работы, а также увеличивается 

продолжительность прогулок. В связи с этим работа с детьми организуется следующим образом:  

 

Утро 

Прием  

Осуществляется с 6.30 до 8.00 на свежем воздухе, проводится осмотр детей воспитателем, и взаимодействие педагога с родителями.   

Самостоятельная деятельность/совместная деятельность  

Игровая, трудовая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, конструктивная, изобразительная, музыкальная, чтение, двигательная 

деятельность детей на прогулочных участках, спортивной площадке, в соответствии с планом работы с детьми в летний оздоровительный период. 

Работа с детьми проводится по следующим направлениям (образовательным областям): социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое физическое развитие.  

Утренняя гимнастика  

Проводится на свежем воздухе, в помещении при ухудшении погоды. 

Утренний круг 

Индивидуальная работа  

Проводится в соответствии с рекомендациями педагогической диагностики освоения детьми ООП ДО и АООП ДО. 

Второй завтрак 

Прогулка  

Еженедельно в летний период воспитатели организуют работу центров развития, проводят развлечения и (или) целевые экскурсии, направленные 

на решение задач познавательного, социально-коммуникативного, художественно-эстетического, речевого и физического развития.  

Ежедневно проводятся оздоровительные и закаливающие мероприятия: пальчиковые, артикуляционные гимнастики, подвижные и спортивные 

игры, индивидуальная работа по формированию у детей основных физических качеств, динамические паузы и водные процедуры (игры с водой и 

пр.). 

День  

Обед 

Осуществляется прием пищи и совершенствуются культурно-гигиенические навыки детей. 

Сон  

В разновозрастной группе младших детей первыми готовят ко сну и укладывают спать. Продолжительность дневного сна воспитанников раннего 

возраста – 3часа, дошкольного возраста –от 2 до 2,5 часов.  
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После сна дети поднимаются постепенно, проводятся воздушные, водные, гигиенические процедуры, бодрящая гимнастика после сна. После чего 

осуществляется подготовка к полднику.  

Вечер  

Полдник 

Вечерний круг  

Подводится итог дня. 

На прогулке самостоятельная деятельность/совместная деятельность 

Организуется познавательно-исследовательская деятельность, этические беседы, решение проблемных ситуаций, игровые упражнения по ОБЖ, 

ПДД, ЗОЖ. 1 раз в неделю во всех возрастных группах организуется итоговое игровое или театрализованное мероприятие недели.  

 

3.2.4. Расписание организованной образовательной деятельности 

 

Соответствует требованиям организации образовательного процесса и составлено с учетом:  

• рекомендаций Программы;  

• соблюдения объема учебной нагрузки на ребенка;  

• ориентированности организованной детской деятельности на динамику работоспособности детей в течение дня;  

• рациональности соотношения эмоциональной, интеллектуальной и физической нагрузки на ребенка;  

• индивидуального подхода к ребенку при регулировании умственной и физической нагрузки;  

• обеспечение взаимосвязи, планируемой организованной детской деятельности с повседневной жизнью ребенка в Учреждении.  

Организованную образовательную деятельность проводят воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, 

учителя-логопеды и педагог-психолог. 

При реализации Программы для детей группы раннего возраста планируется организованная образовательная деятельность продолжительностью 

по 8-10 минут. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня. С детьми раннего возраста от 1,5 

лет до 2 лет проводятся игры – занятия подгрупповые и индивидуальные в первую и во вторую половину дня.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста составляет: в младшей группе – образовательная 

организованная деятельность не более 30 минут в первой половине дня, в средней – не более 40 минут в первой половине дня; в старшей - не 

более 45 минут в первой половине дня и 25 минут во второй; в подготовительной – не более 1часа 30 минут в первой половине дня 30 мин во 

второй половине.  

Продолжительность образовательной деятельности в младшей группе не более 15 минут; в средней не более 20 мин.; в старшей – не более 25 мин; 

в подготовительной – не более 30 минут.  
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В середине занятия проводится физкультминутки или музыкальные паузы.  Перерывы между занятиями образовательной деятельностью– не 

менее 10 минут. Во второй половине дня в старших и подготовительных группах образовательная деятельность может проводиться не более 25-30 

минут, в группе раннего возраста -10 минут. В середине образовательной деятельности статического характера проводятся физкультминутки.  

В группе раннего возраста проводится 2 занятия по физической культуре в неделю. В группах дошкольного возраста проводится 3 занятия по 

физической культуре (в группах старшего дошкольного возраста 1 занятие проводится на улице). 

 

3.2.5. Учебный план 

3.2.5.1.Учебный план групп общеразвивающей направленности 

 

Виды деятельности Ранний возраст 

 

Младший возраст 

(3-4года) 

Средний возраст 

(4-5лет) 

с 1,5лет до 2лет С 2 до 3 лет 

н м г н м г н м г н м г 

Познавательное развитие  

Ознакомление с окружающим 

миром: 

 предметное окружение  

 природное окружение, 

экологическое воспитание 

 социальное окружение 

   1 4 36 1 4 36 1 4 36 

ФЭМП    1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

   сд сд сд сд сд сд сд сд сд 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

1 4 36  

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие мелкой 

моторики  

1 4 36  

Игры с дидактическим материалом 

– Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

Ознакомление с миром природы 

2 8 72  

ФЭМП  

Игры со строительным материалом 

1 4 36  
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Речевое развитие  

Развитие речи 1 4 36 2 8 72 1 4 36 1 4 36 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 

Рисование     

1 

4 36 1 4 36 1 4 36 

Лепка    0.5 2 18 0.5 2 18 0.5 2 18 

Аппликация     0.5 2 18 0.5 2 18 0.5 2 18 

Музыкальная деятельность 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Приобщение к художественной 

литературе 

сд сд сд сд сд сд сд сд сд сд сд сд 

Конструктивно-модельное    0.5 2 18 сд сд сд сд сд сд 

Физическое развитие  

Физическая культура в помещении 2 8 72 2 8 72 3 12 108 3 12 108 

Физическая культура на воздухе             

Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Психологическая подготовка             

Итого  10 40 360 10 40 360 10 40 360 10 40 360 

Продолжительность ООД в мин 8-10 8-10 15 20 

Объем учебной нагрузки в 

неделю, месяц, год 

1ч30мин/6ч/54ч 1ч.40 

мин/6ч.40мин/60ч 

2ч.30 мин/10ч./90ч. 3ч.20 мин/13ч.20 мин/120ч. 

 

Виды деятельности Старшая группа общеразвивающей 

направленности 

(5-6лет) 

Подготовительная к школе 

группа общеразвивающей 

направленности 

(6-7лет) 

н м г н м г 

Познавательное развитие  
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Ознакомление с окружающим миром: 

 предметное окружение, 

 социальное окружение 

 природное окружение, экологическое воспитание 

 

1 4 36 1 4 36 

ФЭМП 1 4 36 2 8 72 

Познавательно-исследовательская деятельность 1 4 36 1 4 36 

Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи  

Расширение ориентировки в окружающеми развитие м6елкой 

моторики  

  

Игры с дидактическим материалом (Ознакомление с 

предметным и социальным окружением Ознакомление с 

миром природы) 

 

ФЭМП  

Игры со строительным материалом  

Речевое развитие  

Развитие речи 2 8 72 2 8 72 

Художественно-эстетическое развитие  

Рисование 1 4 36 1 4 36 

Лепка 0.5 2 18 0.5 2 18 

Аппликация  0.5 2 18 0.5 2 18 

Музыкальная деятельность 2 8 72 2 8 72 

Приобщение к художественной литературе сд сд сд сд сд сд 

Конструктивно-модельное сд сд сд сд сд сд 
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Физическое развитие  

Физическая культура в помещении 2 8 72 2 8 72 

Физическая культура на воздухе 1 4 36 1 4 36 

Социально-коммуникативное развитие  

Психологическая подготовка    1 4 36 

Итого  12 44 432 14 56 504 

Продолжительность ООД в мин 20-25 

 

25-30 

Объем учебной нагрузки в неделю, месяц, год 5ч/20ч/180ч 

 

7ч/28ч/252ч 

 

3.2.5.2. Учебный план групп комбинированной направленности 

 

Виды деятельности Старшая группа  

комбинированной направленности 

(5-6 лет) 

Подготовительная группа  

комбинированной направленности 

(6-7 лет) 

н м г н м г 

Познавательное развитие  

Ознакомление с окружающим миром: 

 предметное окружение, 

 социальное окружение 

 природное окружение, экологическое 

воспитание 

 

1 4 36 1 4 36 

ФЭМП 1 4 36 2 8 72 

Познавательно-исследовательская деятельность 1 4 36 1 4 36 

Расширение ориентировки в окружающем и 

развитие речи 
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Расширение ориентировки в окружающеми 

развитие м6елкой моторики  

Игры с дидактическим материалом 

(Ознакомление с предметным и социальным 

окружением Ознакомление с миром природы) 

ФЭМП  

Игры со строительным материалом 

Речевое развитие 

Развитие речи 4 16 144 4 16 144 

Художественно-эстетическое развитие  

Рисование 1 4 36 1 4 36 

Лепка 0.5 2 18 0.5 2 18 

Аппликация  0.5 2 18 0.5 2 18 

Музыкальная деятельность 2 8 72 2 8 72 

Приобщение к художественной литературе сд сд сд сд сд сд 

Конструктивно-модельное сд сд сд сд сд сд 

Физическое развитие  

Физическая культура в помещении 2 8 72 2 8 72 

Физическая культура на воздухе 1 4 36 1 4 36 

Социально-коммуникативное развитие  

Психологическая подготовка    1 4 36 

Итого  14 56 504 16 64 576 

Продолжительность ООД в мин 20-25 30 

Объем учебной нагрузки в неделю, месяц, год 5ч50мин/23.ч20мин/210ч 8ч/32ч/288ч 
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3.2.5.3. Учебный план разновозрастной группы 

 

 Разновозрастная  группа 

Возраст ранний 

 с 1.5лет до 

2лет 

ранний возраст 

с 2лет до 3 лет 

младший 

возраст 

с 3 до 4 лет 

средний 

возраст 

с 4 до 5 лет 

старший 

возраст 

с 5до 6 лет 

подготовительная 

группа 

с 6 до 7 лет 

 н м г н м г н м г н м г н м г н м г 

Познавательное развитие                   

Ознакомление с предметным 

окружением и социальным миром 

   0.75 3 27 . 075 3 27 0.5 2 18 0.5 2 18 0.5 2 18 

 Ознакомление с миром природы    0.25 1 9 0.25 1 9 0.5 2 18 0.5 2 18 0.5 2 18 

ФЭМП    1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

Познавательно-исследовательская 

деятельность 

   сд сд сд сд сд сд сд сд сд 1 4 36 1 4 36 

Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

1 4 36                

Расширение ориентировки в 

окружающеми развитие м6елкой 

моторики  

1 4 36                

Игры с дидактическим материалом 

– Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 

Ознакомление с миром природы 

2 8 72                

ФЭМП  

Игры со строительным материалом 

1 4 36                

Речевое развитие                   

Развитие речи 1 4 36 2 8 72 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

Художественно-эстетическое 

развитие 

                  

Рисование     

1 

4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Лепка    0.5 2 18 0.5 2 18 0.5 2 18 0.5 2 18 0.5 2 18 

Аппликация     0.5 2 18 0.5 2 18 0.5 2 18 0.5 2 18 0.5 2 18 

Музыкальная деятельность 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Приобщение к художественной с с сд сд сд сд сд сд сд сд сд сд сд сд сд сд сд сд 
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литературе д д 

Конструктивно-модельное с

д 

с

д 

сд 0.5 2 18 сд сд сд сд сд сд сд сд сд сд сд сд 

Физическое развитие                   

Физическая культура в помещении 2 8 72 2 8 72 3 12 108 3 12 108 2 8 72 2 8 72 

Физическая культура на воздухе             1 4 36 1 4 36 

Социально-коммуникативное 

развитие 

                  

Психологическая подготовка                   

Итого  1

0 

4

0 

36

0 

10 40 36

0 

10 40 360 10 40 360 12 44 432 13 52 468 

Продолжительность ООД в мин 8-10 8-10 мин 15 мин 20 мин 20-25 мин 25-30 мин 

Объем учебной нагрузки в 

неделю, месяц, год 

1ч30мин/6ч

/54ч 

1ч.40 

мин/6ч.40мин/6

0ч 

2ч.30 

мин/10ч./90ч. 

3ч.20 

мин/13ч.20 

мин/120ч. 

5ч/20ч/180ч 6.30ч/26ч/234ч 

 

При планировании совместной деятельности выделено время на:  

 Конструктивно-модельную деятельность -1 раз в неделю: в младших группах - понедельник, в средних группах - вторник, в старших 

группах - среда и подготовительных к школе группах - четверг 

 Познавательно-исследовательскую деятельность – 1 раз в неделю: в группах раннего возраста (от 2 до 3 лет) – пятница, в младших 

группах - вторник, в средних группах - понедельник 

 Рисование в группе - 1 раз в неделю в режимных моментах: в подготовительной  группах – пятница, в старших группах - вторник 

 Чтение художественной литературы и фольклора во всех возрастных группах - ежедневно  

 Формирование ОБЖ, навыков ПДД, навыков коммуникации, социализации, нравственное и трудовое воспитание во всех возрастных 

группах – 1-2 раза в месяц 

Учебный план на 9, 11 подготовительные к школе группы комбинированной направленности составлен с учетом «Комплексной образовательной 

программы дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями речи с 3 до 7 лет» под редакцией Н.В. Нищевой. 

 

3.2.6. Календарный учебный график 

 

При разработке календарного учебного графика в Учреждении мы руководствовались следующими документами: 

- «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях». 

- Федеральный закон от 29.12.2012№273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в части дошкольного образования 

- Уставом МАДОУ. 
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- ООП ДО/АООП ДО 

Продолжительность учебного 

года 

36 недель 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней 

Продолжительность ООД  Ранний возраст Младший 

возраст 

Средний 

возраст 

Старший возраст Подготовительная к школе 

группа 

с 1.5 

лет до 

2 лет 

с 2-3 

лет 

3-4 года 4-5 лет общеразви

вающая 

группа 

5-6 лет 

комбини

рованно

й 

направл

енности 

5-6 лет 

общеразви

вающая 

группа 

6-7 лет 

комбинирован

ной 

направленнос

ти 

6-7 лет 

8-10 мин 15 мин 20 мин 20-25мин 20-

25мин 

25-30 мин 

Перерыв между периодами 

ООД 

10 мин 

Объем учебной нагрузки в 

неделю, месяц, год 

1ч30ми

н/6ч/54

ч 

1ч.40 

мин/8ч

.20мин/

60ч 

2ч.30 

мин/10ч./90ч. 

3ч.20 

мин/13ч.20 

мин/120ч. 

5ч/20ч/180

ч 

5ч50мин

/23.ч20м

ин/210ч 

7ч/28ч/252

ч 

8ч/32ч/288ч 

Летний оздоровительный 

период 

Июнь, июль, август 

 

Мониторинг освоения основной образовательной программы дошкольного образования (без отрыва от образ. деятельности) 

Третья - четвертая неделя апреля  

Максимальное количество и 

продолжительность ООД в 

течение дня/ в неделю  

Количество в день  Продолжительность ООД, 

мин.  

Объем нагрузки в день, 

мин.  

Объем нагрузки в 

неделю, не более  

Ранний возраст с 1.5 лет до 2 

лет  

1 половина дня – 1  

2 половина-1  

8-10  18мин  1ч 30мин  

Ранний возраст с2 до 3 лет  1 половина дня – 1  

2 половина дня – 1  

8-10  20мин  1ч 40мин  

Младший возраст 1 половина дня – 2  15  30мин  2ч 30мин  

Средний возраст 1 половина дня – 2  20  40мин  3ч 20мин  
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старшая подгруппа 

общеразвивающей 

направленности 

1половина дня – 2  

(3раз в неделю) /3 (2 раза 

в неделю) 

2 половина-1 

(2 раза в неделю)  

20-25  70мин.-2раза в нед. + 45 

мин-3 раза в нед.  

5ч  

старшая  группа 

комбинированной 

направленности 

   5ч 50мин 

подготовительная группа 

общеразвивающей 

направленности  

1половина дня – 2  

(5раз в неделю  

2 половина-1  

(3 раза в неделю)  

25-30  90 мин-3 раза в нед., 

60мин-2 раз в нед.  

7ч 

подготовительная группа 

комбинированной 

направленности 

 25-30  8ч 

разновозрастная группа 1 половина дня – 2 (5 раз 

в неделю) 

2 половина-3 (3 раза в 

неделю) 

8-10/8-10/15/20/20-25/25-30  1.30/1.40/2.30/3.20/5.20/

6.30 

     

Праздничные дни   

День народного единства 04.11 1  

Новогодние праздники 01.01-10.01 10  

День Защитника Отечества 23.02 1 

Женский день 8 марта 08.03 1 

Праздник Весны и труда 01.05-02.05 2 

День Победы 09.05 1 

День России 12.06 1 

 

3.3.  Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Календарный план воспитательной работы МАДОУ ЦРР№7 составлен в развитие рабочей Программы воспитания с целью конкретизации 

форм и видов воспитательных мероприятий. 

 

Модуль 1 
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Патриотическое направление 

месяц ответственный Ранний возраст Младший возраст Средний  

возраст 

Старший возраст Подготовительная к 

школе группа 

Разновозрастная 

группа 

се
н

тя
б
р
ь
 

Воспитатель 
Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Адаптация  Игра-драматизация 
«Петушок и его 

семья» 

Беседа  
«Наша дружная 

семья» 

Беседа 
 «Родной дом» 

Беседа «Родной 
дом» 

  

Беседа «Родной 
дом» 

  

о
к
тя

б
р
ь
 

Воспитатель 

Муз.руководитель 
Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Подвижная игра  

«Курица и 
цыплята» 

Подвижная игра  

«Курица и 
цыплята» 

Дидактическая 

игра  
«Мамины 

помощники» 

Рассматривание 

репродукций 
картин русских 

художников 

«Пейзажи России» 

Рассматривание 

пейзажей Шишкина 
«Рожь», «На севере 

диком», «Среди 

долины ровныя», 

«Ручей в березовом 
лесу», 

«Корабельная 

роща» 

Рассматривание 

репродукций 
картин русских 

художников 

«Пейзажи России» 

н
о
я
б
р
ь
 

Воспитатель 

Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Рассматривание 

фотографий 

своей семьи 

Творческая работа 

«Украсим 

кокошник» 

Раскрашивание  

готовых 

трафаретных 

форм военной 
техники 

Чтение 

стихотворений С. 

Маршака 

«Пограничники» 
В. Бороздина 

«Звездолетчики» 

Художественное 

конструирование 

«Веселый хоровод» 

Раскрашивание  

готовых 

трафаретных форм 

военной техники 

д
ек

а
б
р

ь
 

Воспитатель 
Муз.руководитель 

Инструктор по фк  

Учитель-логопед 

 

Дидактическая 
игра  

«В гостях у 

куклы Кати» 

Экскурсия по 
территории 

детского сада 

Беседа  
«Малая родина» 

Игра-путешествие 
«Широка страна 

моя родная» 

Интеллектуальная 
игра  

«Мы патриоты» 

Игра-путешествие 
«Широка страна 

моя родная» 

я
н

в
ар

ь 

Воспитатель 

Муз.руководитель 

Инструктор по фк 
Учитель-логопед 

Сказка «Лиса и 

заяц» 

 Игра – 

развлечение 

«История 
матрешки» 

Игра-путешествие 

«Береза-символ 

России» 

Развлечение 

«Русский костюм» 

Игра-путешествие 

«Береза-символ 

России» 

ф
ев

р
ал

ь
 

Воспитатель 
Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Сказка 
«Теремок» 

Развлечение 
«Мы солдаты» 

 

 

Развлечение 
«Мы солдаты» 

Развлечение 
«Будем в армии 

служить» 

Спортивный 
праздник 

«Зарница» 

Спортивный 
праздник 

«Зарница» 
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м
ар

т 
Воспитатель 

Учителя-логопеды 

Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

Сказка «Репка» Рисование «Салют» Чтение стихов и 

рассказов о 

родных, о 

России 

Чтение стихов и 

рассказов о 

родных, о России 

Конкурс чтецов 

«Поговори со мною, 

мама» 

Чтение стихов и 

рассказов о России 

ап
р
ел

ь
 

Воспитатели 
Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Акция «Наши 
Защитники»: 

«Солдатский 

альбом» 

(изготовление 
альбома из фото 

родителей) 

Акция «Наши 
Защитники»: 

«Солдатский 

альбом» 

(изготовление 
альбома из фото 

родителей) 

Акция «Наши 
Защитники»: 

«Солдатский 

альбом» 

(изготовление 
альбома из фото 

родителей) 

Акция  
«Наши Защитники 

Отечества» 

(встречи с 

интересными 
людьми) 

Акция  
«Наши Защитники 

Отечества» 

(встречи с 

интересными 
людьми) 

Акция  
«Наши Защитники 

Отечества» 

(встречи с 

интересными 
людьми) 

м
ай

 

Воспитатели 
Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Акция 
 «Бессмертный 

полк» и 

«Окна Победы» 

Акция 
 «Бессмертный 

полк» и «Окна 

Победы» 

Акция 
 «Бессмертный 

полк» и 

«Окна Победы» 

Акция 
 «Бессмертный 

полк» и 

«Окна Победы» 

Акция 
 «Бессмертный 

полк» и 

«Окна Победы» 

Акция 
 «Бессмертный 

полк» и 

«Окна Победы» 

Агитбригада 

«Мы – правнуки 

Победы» 

Агитбригада 

«Мы – правнуки 

Победы» 

Беседа «Россияне-

граждане России» 

и
ю

н
ь 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Развитие 

представлений 

о мире и себе 

«Мой родной 
дом» 

Рассматривание 

фотографий домов, 

где живут дети 

Беседа 

«Россияне-

граждане 

России» 

Игра-путешествие 

«Москва – 

главный город 

России» 

Просмотр 

презентации 

«Москва – столица 

России» 

Игра-путешествие 

«Москва – 

главный город 

России» 

и
ю

л
ь
 

Воспитатели 

Муз.руководитель 
Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Развитие 

представлений 
о мире и себе 

«Наш детский 

сад» 

Конструирование 

«Дома бывают 
разные» 

Хороводные 

игры 

Чтение рассказов 

и стихов о войне 

 Тематический 

досуг 
«Белый голубь 

летит над моею 

Отчизной» 

Чтение рассказов и 

стихов о войне 

ав
гу

ст
 

Воспитатели 
Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Развитие 
представлений 

о мире и себе 

«Мои друзья» 

фотовыставка 
«Моя любимая 

игрушка» 

Конструирован
ие из разных 

материалов 

«Флаг России» 

Слушание «Гимн 
России» 

Беседа 
«Государственные 

символы России» 

Беседа 
«Государственные 

символы России» 

Модуль 2 

Экологическое направление 

Эко школа /зеленый флаг 
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м
ес

я
ц

 
ответственный Ранний возраст Младший 

возраст 

Средний возраст Старший возраст Подготовительная к 

школе группа 

Разновозрастная 

группа 

се
н

тя
б
р
ь
 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

Инструктор по фк 
Учитель-логопед 

Адаптация  Путешествие 

по 

экологической 
тропе детского 

сада 

Путешествие по 

экологической тропе 

детского сада 

Путешествие по 

экологической 

тропе детского 
сада 

Путешествие по 

экологической тропе 

детского сада 

Путешествие по 

экологической 

тропе детского 
сада 

о
к
тя

б
р
ь
 

Воспитатели 
Заместитель 

заведующего 

родители 

Муз.руководитель 
Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Акция 
«Чистый участок» 

Акция 
«Чистый 

участок» 

Акция 
«Чистый участок» 

Акция 
«Чистый 

участок» 

Акция 
«Чистый участок» 

Акция 
«Чистый 

участок» 

н
о
я
б
р
ь
 

Воспитатели 
Родители 

Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Развлечение 
«На грядку за 

овощами» 

Выставка 
 «Огородные 

фантазии» 

Организация 
фотовыставки 

«Мой любимый 

друг» (ко дню 

домашних животных 

Организация 
фотовыставки 

«Мой любимый 

друг» (ко дню 

домашних 
животных) 

Организация 
фотовыставки 

«Мой любимый 

друг» (ко дню 

домашних животных) 
 

Организация 
фотовыставки 

«Мой любимый 

друг» (ко дню 

домашних 
животных) 

д
ек

а
б
р

ь
 

Воспитатели 

Родители 
Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Акция  

«Покормим птиц» 
(заготовка корма для 

птиц, развешивание 

кормушек, 

кормление) 

Акция  

«Покормим 
птиц» 

(заготовка 

корма для 

птиц, 
развешивание 

кормушек, 

кормление) 

Изготовление 

плаката 
«В защиту зеленых 

елочек» 

 

Изготовление 

плаката 
«В защиту 

зеленых елочек» 

 

Изготовление 

плаката 
«В защиту зеленых 

елочек» 

 

Изготовление 

плаката 
«В защиту 

зеленых елочек» 

я
н

в
ар

ь 

Воспитатели 
Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Тематическая 
экскурсия 

«Стоят деревья в 

инее» 

Тематическая 
экскурсия 

«Стоят деревья 

в инее» 

Организация 
фотовыставки 

«Мой любимый 

друг» (ко дню 
домашних 

животных) 

Подарок Деду 
Морозу из 

бросового 

материала  
 

Подарок Деду 
Морозу из бросового 

материала 

Организация 
фотовыставки 

«Мой любимый 

друг» (ко дню 
домашних 

животных) 
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ф
ев

р
ал

ь
 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Развлечение 

«В гостях у 

снежинки» 

Развлечение 

«В гостях у 

снежинки» 

Акция 

«Энергоберегиня» 

Акция 

«Энергоберегиня

» 

Акция 

«Закрывай покрепче 

кран, чтоб не вытек 

океан» 

Акция 

«Закрывай 

покрепче кран, 

чтоб не вытек 
океан» 

м
ар

т 

Воспитатели 

Муз.руководитель 
Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Открытое занятие 

«Уроки 
природолюбия" 

(приготовление к 

прилету птиц) 

Открытое 

занятие 
«Уроки 

природолюбия

" 

(приготовлени
е к прилету 

птиц) 

Экологический 

праздник из цикла 
«Встречи с 

Керженским 

заповедником» 

«День птиц» 

Экологический 

праздник из 
цикла «Встречи с 

Керженским 

заповедником» 

«День птиц» 

Экологический 

праздник из цикла 
«Встречи с 

Керженским 

заповедником» 

«День птиц» 

Экологический 

праздник из 
цикла «Встречи 

с Керженским 

заповедником» 

«День птиц» 

ап
р
ел

ь
 

Воспитатели 
Родители 

Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Акция «День 
рождения Земли» 

Акция «День 
рождения 

Земли» 

Акция «День 
рождения Земли» 

Акция «День 
рождения 

Земли» 

Акция «День 
рождения Земли» 

Акция «День 
рождения 

Земли» 

м
ай

 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

Инструктор по фк 
Учитель-логопед 

Высадка семян 

«Огород на окне» 

Высадка семян 

«Огород на 

окне» 

Высадка семян 

«Огород на окне» 

Высадка семян 

«Огород на 

окне» 

Высадка семян 

«Огород на окне» 

Высадка семян 

«Огород на 

окне» 

и
ю

н
ь 

Воспитатели 

Старший 

воспитатель 
Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

 

Старшие 

дошкольники в 
гостях у малышей 

Рисунки на 

асфальте «Мой 

любимый 
цветок» 

Рисунки на асфальте 

«Мой любимый 

цветок» 

Экологическая 

газета из цикла 

«Керженский 
заповедник» 

«Природа 

глазами детей» 

Экологическая газета 

из цикла 

«Керженский 
заповедник» 

«Природа глазами 

детей» 

Экологическая 

газета из цикла 

«Керженский 
заповедник» 

«Природа 

глазами детей» 

и
ю

л
ь
 

Воспитатели 
Учителя-логопеды 

Муз.руководитель 

Инструктор по фк 
 

 Развлечение 
«Встреча с 

Лесовиком» 

Развлечение 
«Встреча с 

Лесовиком» 

Ремонт книг 
«Подарим 

книжке вторую 

жизнь - спасем 
одно дерево» 

Ремонт книг 
«Подарим книжке 

вторую жизнь - 

спасем одно дерево» 

Ремонт книг 
«Подарим 

книжке вторую 

жизнь - спасем 
одно дерево» 

ав
гу

ст
 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

Инструктор по фк 
Учитель-логопед 

 Сбор семян 

для кормление 

птиц 

Сбор семян для 

кормление птиц 

Из цикла 

«Керженский 

заповедник» 
Создание 

экологического 

герба Г. Бор 

Из цикла 

«Керженский 

заповедник» 
Создание 

экологического герба 

Г. Бор 
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Модуль 3 

Моя семья 

м
ес

я

ц
 

о
тв

ет

ст
в
е

н
н

ы
й

 
Ранний возраст Младший 

возраст 

Средний  

возраст 

Старший 

возраст 

Подготовительная к 

школе группа 

Разновозрастная 

группа 

се
н

тя
б
р
ь
 воспитатели 

Муз.руководитель 
Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Адаптация Игра-драматизация 

«Петушок и его семья 

Акция «Чистый участок» 

о
к
тя

б
р
ь
 

Воспитатели 
Учителя-логопеды 

Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

 

Игра-драматизация 
«Петушок и его семья 

Слушание (заучивание) стихов и пословиц о семье 

н
о
я
б
р
ь
 

Воспитатели 

Учителя-логопеды 

Муз.руководитель 
Инструктор по фк 

 

Стенгазета 

«Это моя мама» 

Развлечение 

«Мамины 

помощники» 

Литературная гостиная 

«Стихи для любимой мамы» 

Досуг 

«Моя мама –

мастерица» 

д
ек

а
б
р
ь
 Воспитатели 

Муз.руководитель 
Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Составление альбома 

«Моя мама» 

Заучивание потешки 

«Дедушка Егор» 

Проект 

«Моя родословная» 

я
н

в
ар

ь 

Воспитатели  

Муз.руководитель 
Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Составление альбома 

«Мой папа» 

Дидактическая игра 

«Чей малыш» 

Беседа 

«Занятия родных в моей семье» 

ф
ев

р
ал

ь
 

Воспитатели 
Учителя-логопеды 

Муз.руководитель 

Учитель-логопед 

Развлечение 
«В гостях у бабушки Арины» 

Рассматривание альбома  
«Моя семья» 

Настольно-
печатная игра 

«Кто живет в 

моей квартире» 

Дидактическая игра  
«Назови имя и отчество своих родных» 

Беседа 

 

м
ар

т 

Воспитатели 

Учителя-логопеды 
Муз.руководитель 

Учитель-логопед 

Развлечение 

«Солнышко для мамочки» 

Праздник 

«Я букетик маме подарю» 

Праздник, посвященный 8 Марта 
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ап
р

ел
ь
 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Составление альбома 

«Мои бабушка и дедушка» 

Развитие сюжетно-ролевой игры 

«Мама готовит завтрак» 

Выставка рисунков 

«Герб моей семьи» 

м
ай

 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

Инструктор по фк 
Учитель-логопед 

Составление альбома 

«Мои брат и сестра» 

Дидактическая игра 

«Дружная семейка» 

Пластилинография «Бабушка рядышком с 

дедушкой» 

и
ю

н
ь 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

Инструктор по фк 
Учитель-логопед 

Спектакль для младших детей 

«Репка» 

 

Тематический досуг «День отца» 

и
ю

л
ь
 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

Инструктор по фк 
Учитель-логопед 

Музыкальная игра 

«Ежиная семья» 

Развитие сюжетной игры «Купаем дочку» Сюжетно-ролевая игра 

«Лето у бабушке в деревне» 

ав
гу

ст
 

Воспитатели 

Муз.руководитель 
Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Развлечение «Ладушки в гостях у 

бабушки Арины» 

Беседа 

«Наша дружная семья» 

Проект «Моя семья и семейные 

традиции» 

 

 

Модуль 4 

Познавательное направление 

Ответственный Срок Мероприятие Возраст 

Воспитатели 
Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Сентябрь Развлечение 
 «Как мишка друзей искал» 

«День знаний» («Детский сад-дом знаний наш») 

«День знаний» («Путешествие в страну знаний) 
Спортивный праздник День здоровья 

 «Здоровый, сильный, успешный» 

 
3-5 лет 

5-6 лет 

6-7 лет 
 

5-7 лет 

Воспитатели 

 Муз.руководитель 
Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Октябрь Месячник  по ПДД «Засветись волшебным светом» 1,5 лет до 7 лет 

Воспитатели 

Му.руководитель 
Учителя-логопеды 

Ноябрь С днем рождения, Дедушка Мороз 

 
Утренник «День рождения детского сада» 

4-7 лет 

 
3-4 года 
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Воспитатели  

Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

Учитель-логопед  

Декабрь  Тематический досуг «Разные возможности - равные права» 2-7 лет 

Воспитатели 

Му.руководитель 

Учителя-логопеды  
Инструктор по фк 

 

Январь 1.Конкурс чтецов «Разукрасим мир стихами» 

2.Неделя добра -фотовыставка 

3.Развлечение «До свидание, елочка!» 

4-5 лет 

5-7 лет 

1,5 – 7 лет 

Воспитатели 

Му.руководитель 
Учителя-логопеды 

Февраль Зарница  5-7 лет 

 
 

Воспитатели 
Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Март 1.Весенняя ярмарка Широкая масленица 
2.Развлечение «Мы строим ракету»  

3.Развлечение «Мы покорители космоса» 

1,5 -7 лет 
1.5-3 лет 

4-5 лет 

Воспитатели 

Муз.руководитель 

Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Апрель  1.Акция по ПДД «Дети! Дорога! Жизнь!» 

2.Развлечение «Мы строим ракету»  

3.Акция «Я будущий космонавт» (Сдача спортивных 

нормативов) 
«ГТО - путь к успеху» 

4-7 лет 

3-5 лет 

 

 
5-7 лет 

Воспитатели 

Муз.руководитель 
Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Май  1.Выпускной бал 

2.До свиданья, группа! 

6-7 лет 

1.5-5 лет 

Воспитатели 

Муз.руководитель 
Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Июнь  1.Развлечение ко Дню защиты детей «Мы за мир и счастливое 

детство» 
 2.Тематический досуг «День отца» 

2-7 лет 

4-7 лет 

Воспитатели 

Муз.руководитель 
Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Июль  Сказка «Лиса и заяц»  1.5-4 лет 

Муз.руководитель 
Инструктор по фк 

Учитель-логопед 

Август   «До свидание, лето» 3-6 лет 

 

При использовании циклограммы праздников необходимо учитывать следующее:  
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 количество праздников определяется педагогами, реализующими Программу, в зависимости от возраста и контингента детей, условий и 

специфики осуществления образовательного процесса;  

 указанные праздники могут быть заменены другими социально и личностно значимыми для участников образовательного процесса, 

Международными и Российскими праздниками или событиями;  

 фактическая дата проведения праздника самостоятельно определяется педагогами, реализующими Программу;  

 период подготовки к каждому празднику определяется педагогами, реализующими Программу, в соответствии с возрастом и контингентом 

детей, условиями и спецификой осуществления образовательного процесса, тематикой праздника;  

 возраст детей, участвующих в подготовке и проведении праздников, формы проведения праздника, формы работы по подготовке к 

празднику педагог определяет самостоятельно, в зависимости от индивидуальных особенностей детей группы, реализуемых 

образовательных задач; 

 традиции: участие детей старшего дошкольного возраста в городском шествии 9 Мая, возложение цветов к Вечному Огню, участие в 

смотре строя и песни Юнармейских отрядов, выпуск шаров на выпускном балу из детского сада, Ярмарки, Масленица, День здоровья. 

Традиции направлены на сплочение и стремление Учреждения, родителей и детей разнообразить жизнь, эмоционально ее украсить, внести какие-

то позитивные моменты, связанные со значимым событием, с памятью о добрых делах. В сознании маленького ребенка откладываются традиции 

отношений, которые существуют в семье между родителями, у ребенка формируются вкусы, привычки, подобные взрослым задолго до того, как 

начинается процесс осознания происходящего. Ведь поведение детей идет по принципу копирования. Все традиции направлены на достижение 

определенной воспитательной цели. Каждая традиция проверена временем. 

 

3.4. Особенности организация развивающей предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает реализацию разных видов детской активности:  

 Игровой  

 Коммуникативной  

 Познавательно-исследовательской  

 Двигательной  

 Конструирования  

 Восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества  

 Продуктивной деятельности  

Требования к развивающей предметно-пространственной среде.  

1.Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Учреждения, группы, а также территории, прилегающей к Учреждению, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 
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возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития.  

2. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей (в том числе детей 

разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.  

3. Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает:  

 реализацию различных образовательных программ;  

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;  

 учет возрастных особенностей детей учреждения.  

4.Развивающая предметно-пространственная среда содержательно-насыщенная, трансформируемая, полифункциональная, вариативная, доступная 

и безопасная.  

Развивающая предметно-пространственная среда в группах (микросреда) 

 

Социально-коммуникативное развитие 

социально-  

эмоциональное  

развитие 

Формирование представлений о 

себе, сверстнике, взрослом, 

семье и семейных отношениях, 

Формирование нравственных 

норм 

Иллюстрации с ярко выраженными эмоциональными состояниями Уголок 

мальчиков/Уголок девочек  

Иллюстрации людей разного пола, возраста, национальности  

Фотографии (детей, семьи) Выставки работ детей Фото достижений ребёнка 

Портфолио ребёнка (старший 

дошкольный возраст) 

Центр безопасности Расширение познавательного 

опыта, его использование в 

повседневной деятельности  

Дидактические, настольные игры по профилактике ДТП  

Макеты перекрестков, районов города, Дорожные знаки Литература о 

правилах дорожного движения  

Центр дежурства Формирование навыков 

хозяйственно-бытового труда  

 

Доска с карманами, окошками для фотографий дежурных  

Карточки с фотографиями или картинками График дежурства Фартуки, 

косынки Салфетки, щетки, емкости для сбора мусора  

Алгоритм выполнения трудовых действий  

игры Реализация ребенком 

полученных и имеющихся  

знаний об окружающем мире в 

игре. Накопление  

жизненного опыта  

Маркеры игрового пространства, ширмы и атрибутика для с/р игр по возрасту 

детей («Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», «Парикмахерская», 

«Почта», «Армия», «Космонавты», «Пожарная часть», «Заправочная станция» 

и др.) -Предметы оперирования -Игрушки, персонажи  

-Полифункциональные материалы (игровые поля, мягкие модули, шнуры и 

т.п.) -Игры с правилами (лото, домино и т.п.) - Дидактические игры  

Познавательное развитие 

Уголок природы Расширение познавательного Календарь природы Комнатные растения в соответствии с возрастными 
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опыта, его использование в 

трудовой деятельности  

 

рекомендациями Сезонный материал  

Паспорта растений Стенд со сменяющимся материалом на экологическую 

тематику Макеты Литература природоведческого содержания, набор 

картинок, альбомы  

Материал для проведения элементарных опытов Обучающие и дидактические 

игры по экологии Инвентарь для трудовой деятельности Природный и 

бросовый материал  

Центр 

экспериментирования 

Расширение познавательного, 

сенсорного опыта детей  

 

Дидактический материал по сенсорному воспитанию  

Дидактические игры Настольно-печатные игры  

Познавательный материал Группы однородных предметов (пирамидки, 

кубики и т.п.) ранний возраст Предметы контрастных размеров (матрёшки, 

пирамидки и т.п.) ранний возраст Предметы, представляющие форму, цвет,  

величину Дидактические игры на ФЭМП Материал для детского 

экспериментирования Стол «Вода – песок» (ранний- средний возраст) 

Формочки, материалы для экспериментирования Лупы, мини-лаборатории  

Центр патриотического 

воспитания 

Расширение краеведческих 

представлений детей, 

накопление  

познавательного  

опыта  

Государственная, Нижегородская, Борская символика  

Образцы русских костюмов Изделия народных промыслов Нижегородской 

области Предметы русского быта  

Детская художественной литература Записи музыкальных произведений 

(русские народные песни, плясовые мелодии, звон колоколов, гимн РФ) Фото 

сегодняшнего города рубрика фотографий прошлых лет «Лики старого 

города», фотографии фрагментов памятных мест города для воссоздания 

образа целого объекта, фотографии праздничного города, фотографии города 

в разные времена года Альбом «Трудовая слава борчан» с изображением 

трудовых ремесел Борского района в прошлые времена и сегодняшней 

промышленности нашего города  

Макеты Карта России, Нижегородской области, Борского района Альбом 

«Природа родного края» «Красная книга Борского района»  

Речевое развитие 

Книжный центр Формирование умения 

самостоятельно работать с 

книгой, «добывать» нужную 

информацию  

 

Детская художественная литература в соответствии с возрастом детей 

Иллюстрации по темам образовательной деятельности по ознакомлению с 

окружающим миром и ознакомлению с художественной литературой  

Материалы о художниках – иллюстраторах  

Портрет поэтов, писателей (старший возраст)  

Тематические выставки  

Центр речевого развития Развитие всех сторон речи  Наглядные дидактические пособия Дидактические игры Альбомы Модели 
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(звукопроизношения, словаря, 

грамматического строя речи,  

Сюжетные картины Серии сюжетных картин  

Художественно-эстетическое развитие 

Центр театрализации Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремление проявить себя в 

играх-драматизациях  

Ширмы Элементы костюмов Различные виды театров (в соответствии с 

возрастом) Предметы декорации  

Центр конструирования Проживание, преобразование 

познавательного опыта в  

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости,  

творчества. Выработка позиции 

творца  

Напольный строительный материал; Настольный строительный материал 

Пластмассовые конструкторы  

(крупными деталями) Конструкторы с металлическими  

деталями Схемы и модели для всех видов конструкторов – старший возраст 

Мягкие строительно- игровые модули- младший возраст Транспортные 

игрушки Схемы, иллюстрации отдельных построек (мосты, дома, корабли, 

самолёт и др.). Лего конструкторы  

Центр творчества Проживание, преобразование 

познавательного опыта в  

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости,  

творчества. Выработка позиции 

творца  

Бумага разного формата, разной формы, разного тона  

Достаточное количество цветных карандашей, красок,  

кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки) из расчета на каждого 

ребенка Наличие цветной бумаги и картона Достаточное количество ножниц с 

закругленными концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток для аппликации  

Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.)  

Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и 

родителей Место для сменных выставок произведений изоискусства 

Альбомы- раскраски  

Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные 

картинки Предметы народно – прикладного искусства  

Музыкальный центр 

 

Развитие творческих 

способностей в  

самостоятельно-ритмической 

деятельности 

Детские музыкальные инструменты Портрет композитора (старший возраст) 

Магнитофон Набор аудиозаписей  

Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные)  

Игрушки- самоделки Музыкально- дидактические игры  

Музыкально- дидактические пособия  

Физическое развитие 

Центр двигательной  

активности  

Расширение индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной деятельности  

Оборудование для ходьбы, бега, равновесия Для прыжков  

Для катания, бросания, ловли Для ползания и лазания  

Атрибуты к подвижным и спортивным играм  
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3.5. Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Обеспеченность методическими материалами ЧФУОО 

 

Возраст Методическое пособие 

3-4 года Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование и конспекты занятий. 

Методическое пособие для педагогов – СПб.: «ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. Стр.15-21 

4-5 лет Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование и конспекты занятий. 

Методическое пособие для педагогов – СПб.: «ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. Стр. 21-27 

5-6 лет Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование и конспекты занятий. 

Методическое пособие для педагогов – СПб.: «ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. Стр.28-34 

6-7 лет Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование и конспекты занятий. 

Методическое пособие для педагогов – СПб.: «ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. Стр.35-40 

 

3.6. Финансовые условия реализации Программы 

 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного образования опирается на исполнение расходных 

обязательств, обеспечивающих государственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного общего образования. 

Объем действующих расходных обязательств отражается в государственном (муниципальном) задании образовательной организации, 

реализующей программу дошкольного образования. 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество объем государственной (муниципальной) услуги (работы) 

по предоставлению общедоступного бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в государственных 

(муниципальных) организациях, а также порядок ее оказания (выполнения). Основная образовательная программа дошкольного образования 

является нормативно-управленческим документом образовательного учреждения, характеризующим специфику содержания образования и 

особенности организации образовательного процесса. Основная образовательная программа дошкольного образования служит основой для 

определения показателей качества соответствующей государственной (муниципальной) услуги. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного образования дошкольной организации осуществляется на 

основании утвержденной бюджетной сметы. Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного общего образования в образовательных организациях, реализующих программы дошкольного общего образования, 

осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами государственной власти субъектов Российской Федерации. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего образования – гарантированный минимально 

допустимый объем финансовых средств в год в расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, необходимый для 
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реализации образовательной программы дошкольного образования, включая: расходы на оплату труда работников, реализующих 

образовательную программу дошкольного общего образования; расходы на приобретение средств обучения, игр, игрушек и др. 

 

4.ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

 

4.1. Краткая презентация Программы 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

 

Основная образовательная программа дошкольного образования (далее по тексту - Программа) Муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения центра развития ребенка - детского сада № 7 (далее по тексту – Учреждение) является нормативно-управленческим 

документом, определяющим содержательную и организационную составляющие образовательного процесса Учреждения. Содержание 

образовательного процесса построено на основе основной образовательной программы «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, Э.М.Дорофеевой– 5-е (инновационное) изд., переработанное и дополненное - М.: Мозаика - Синтез, 2019. Содержание части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений построено на основе методических пособий: 

Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. Планирование и конспекты занятий. Методическое пособие для педагогов 

– СПб.: «ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. -191с. 

Данные пособия используются с учетом адаптации к условиям городского округа город Бор Нижегородской области 

Программа направлена на создание условий развития детей с1,5 лет до 7 лет, открывающих возможности для их позитивной социализации, 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей.  

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта включает три основных раздела – целевой, содержательный и 

организационный.  

Целевой раздел Программы определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию Программы, планируемые результаты ее 

освоения в виде целевых ориентиров.  

Содержательный раздел Программы включает: описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка в пяти образовательных областях – социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической, физической;  

- описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы;  

- особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик;  

- способы и направления поддержки детской инициативы;  

- особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников.  
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Организационный раздел Программы описывает систему условий реализации образовательной деятельности, необходимых для 

достижения целей Программы, планируемых результатов ее освоения в виде целевых ориентиров, а также особенности организации 

образовательной деятельности, а именно описание:  

-описание материально-технического обеспечения Программы  

-обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания,  

-распорядок дня и расписание ООД;  

-описание традиционных событий, праздников и мероприятий с учетом региональных и других социокультурных особенностей.  

- особенности организации развивающей предметно-пространственной среды.  

Во всех разделах, кроме дополнительного, выделена часть образовательной программы, формируемая участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими.  

Программа реализуется на русском языке - государственном языке Российской Федерации.  

Цель Программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника; воспитание 

гармонично развитой  и социально ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, 

исторических и национально-культурных традиций. 

  

Задачи по основной образовательной программе дошкольного образования:  

 Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, эмоционального благополучия, своевременного всестороннего развития 

каждого ребенка.  

 Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса.  

 Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром.  

 Формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности.  

 Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным особенностям детей.  

 Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей.  

 Обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и программ начального общего образования.  
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В основе взаимодействия Учреждения и семьи лежит сотрудничество участников образовательных отношений, которое предполагает 

равенство позиций партнеров, уважительное отношение друг к другу взаимодействующих сторон с учетом индивидуальных возможностей и 

способностей. Активная совместная работа педагогов и родителей позволяет лучше узнать друг друга, способствует оптимизации их 

взаимоотношений, обогащению знаний о прошлом и настоящем городского округа город Бор. Обучающиеся из семей с разным социальным 

статусом: семьи служащих, рабочих, бизнесменов, домохозяек. Учреждение осуществляет координацию в воспитании и обучении детей с их 

родителями (законными представителями):  

 Родители участвуют в работе органов самоуправления;  

 Родители могут присутствовать в Учреждении (на занятиях и др.), помогать в организации и проведении мероприятий, режимных 

моментов;  

 Педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и групповые собрания, информационные беседы, тематические 

выставки и пр.);  

 Педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям (проводят консультации, мастер-классы, совместные выставки и 

др.);  

 Организуют совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и родителей (тематические вечера, семейные праздники, 

досуги и др.);  

 Используются новые формы обучения родителей педагогическим знаниям (флэш-карты, деловые игры акции, семинары-практикумы, 

презентации, педагогические кроссворды, проекты и др.);  

 Используются различные средства информации (оформляются стенды, тематические выставки, папки, действует сайт Учреждения).  

Модель сотрудничества семьи и Учреждения в течение года 
 

Участие родителей в жизни 

Учреждения 

  

 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

Проведение мониторинговых  

исследований 

-Анкетирование  

- Социологический опрос  

По мере 

необходимости  

2 раза в год (начало 

и конец года) 

Создание условий  Участие в благоустройстве территории;  

Помощь в создании развивающей предметно-пространственной 

среды 

2 раза в год  

 

Постоянно 

Управление Учреждения Участие в работе Совета Учреждения; педагогических советах По плану 

Просветительская деятельность, 

направленная на повышение педагогической 

Наглядная информация (стенды, папки-передвижки, семейные и 

групповые фотоальбомы, фоторепортажи «Из жизни группы», 

По годовому плану 
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культуры, расширение информационного 

поля родителей 

«Мой любимый город Бор», «Природа городского округа город 

Бор». «Копилка добрых дел», 

 «Мы благодарим»;  

Памятки, буклеты;  

Сайт Учреждения;  

Консультации, семинары, семинары-практикумы, конференции;  

Распространение опыта семейного воспитания;  

Родительские собрания 

Воспитательно-образовательный  

процесс Учреждения, направленный на 

установление сотрудничества и партнерских 

отношений с целью вовлечения  

родителей в единое образовательное  

пространство  

-Дни здоровья.  

-Совместные праздники, развлечения.  

-Встречи с интересными людьми  

-Клуб неравнодушных родителей, мастер - классы  

-Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах  

- Мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности  

- Акции («Безотходная кормушка», «Календарь Победы», 

Помним, гордимся, «Бессмертный полк» и др.)  

Часть Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений 

-просмотр мультимедийных презентации, совместные 

мероприятия родителей, детей и педагогов, участие в конкурсах, 

фестивалях, акциях. Участие в параде Победы и во всех 

торжественных и значимых мероприятиях города, области, 

страны 

2 раза в год  

1 раз в квартал  

По плану  

Постоянно по 

годовому плану  

Постоянно  

По плану 

воспитателя, 

годовому плану  
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Приложение 1. 

 

Календарно-тематическое планирование психолого-педагогических занятий с детьми в старших групп. 

(1 занятие в неделю по 25 минут, всего 36 занятий) 

 

Месяц Тема занятия 

Куражева Н.Ю., Тузаева А.С., Козлова И.А. «Цветик-Семицветик 5-6 лет» Программа психолого-педагогических занятий для дошкольников. 

Спб.; М.: Речь, 2019. 

 

Сентябрь 

Занятие 1. Знакомство стр. 14 

Занятие 2. Наша группа. Что мы умеем стр. 18 

Занятие 3. Правила поведения на занятиях стр. 22 

 Занятие 4. Страна ПСИХОЛОГиЯ стр. 27 

 

Октябрь 

Занятие 5. Радость, грусть стр. 31 

Занятие 6. Гнев стр. 38 

Занятие 7. Удивление стр. 42   

Занятие 8. Испуг. стр. 48 

 

Ноябрь 

Занятие 9. Спокойствие стр. 52 

Занятие 10. Словарик эмоций стр. 57  

Занятие 11. Праздник Осени* 

Занятие 12. Страна Вообразилия. стр. 60 

 

Декабрь 

Занятие 13. В гостях у сказки стр. 65 

 Занятие 14. Диагностика-1 стр. 69 

Занятие 15. Диагностика-2 стр. 72  

Занятие 16. Новогодний праздник* 

 

Январь 

Занятие 17. Этикет. Внешний вид стр. 76 

Занятие 18. Этикет. Правила поведения в общественных местах стр. 82 

Занятие 19. Столовый этикет. стр. 87 
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Февраль 

Занятие 20. Подарочный этикет стр. 94 

 Занятие 21. Гостевой этикет стр. 99 

Занятие 22. Волшебные средства понимания стр. 105 

Занятие 23. Защитники Отечества стр. 108 

Март Занятие 24. Мамины помощники стр. 112 

 Занятие 25. Я и моя семья стр. 117 

Занятие 26. Я и мои друзья стр. 122 

 Занятие 27. Я и мое имя стр. 125 

Апрель Занятие 28. Страна «Я». Черты характера (добрый - злой, ленивый - трудолюбивый, щедрый - жадный 

и т. д.) стр. 130 

Занятие 29. Я особенный стр. 132 

Занятие 30. Итоговая диагностика-1 стр. 137 

Занятие 31. Итоговая диагностика-2 стр. 140 

 

 

Алябьева Е.А. Психогимнастика в детском саду: Методические материалы в помощь психологам и педагогам. - М.: ТЦ Сфера, 2003 

Апрель Занятие 1. В кукольном театре стр. 15 

Май Занятие 2. Встреча с Дюймовочкой стр. 19 

Занятие 3. Котята отправляются в путешествие стр. 22  

Занятие 4. Прогулка в летний лес стр. 25 

Занятие 5. Цирк стр. 31 

 

*Занятия 11 и 16 организуются и проводятся по плану музыкального работника. 
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Приложение 2. 

 

Календарно-тематическое планирование психолого-педагогических занятий с детьми подготовительных групп. 

(1 занятие в неделю по 30 минут, всего 31 занятие) 

 

Месяц Тема занятия 

Диагностический комплекс «Цветик-Семицветик» для детей 6-7 лет / Н.Ю. Куражева, А.С. Тузаева, И.А. Козлова; под ред. Н.Ю. Куражевой 

— Спб.; М.: Речь, 2018 

 

 

 

Сентябрь 

Диагностика стр. 28 

Диагностика стр. 30 

Куражева Н.Ю., Тузаева А.С., Козлова И.А. «Цветик- Семицветик 5-6 лет» Программа психолого-педагогических 

занятий для дошкольников. Спб.; М.: Речь, 2019. 

Занятие 1. Создание «Лесной школы» стр. 19   

Занятие 2. Букет для учителя стр. 23 

 

Октябрь 

Занятие 3. Смешные страхи стр. 28  

Занятие 4. Игры в школе стр. 32 

Занятие 5. Школьные правила стр. 39 

Занятие 6. Собирание портфеля стр. 44 

 

Ноябрь 

Занятие 7. Белочкин сон стр. 50 

Занятие 8. Госпожа Аккуратность стр. 55  

 Занятие 9. Жадность стр. 59 

Занятие 10. Волшебное яблоко (воровство) стр. 65 

 

Декабрь 

Занятие 11. Подарки в день рождения стр. 69  

Занятие 12. Домашнее задание стр. 75 

Занятие 13. Школьные оценки стр. 80 

Занятие 14. Ленивец стр. 86 
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Январь 

Занятие 15. Списывание стр. 90 

Занятие 16. Подсказка стр. 95 

Занятие 17. Обманный отдых стр. 100 

Февраль Занятие 18. Бабушкин помощник стр. 107 

Занятие 19. Прививка стр. 112 

Занятие 20. Больной друг стр. 117 

Занятие 21. Ябеда стр. 122 

 

Март 

Занятие 22. Шапка-невидимка (демонстративное поведение) стр. 127 

Занятие 23. Задача для Лисенка (ложь) стр. 132 

 Занятие 24. Спорщик стр. 138 

Занятие 25. Обида стр. 143 

 

Апрель 

Занятие 26. Хвосты (межгрупповые конфликты) стр. 147   

Занятие 27. Драки стр. 152 

Занятие 28. Грубые слова стр. 157 

Занятие 29. Дружная страна (межполовые конфликты) стр. 161 

Занятие 30. В гостях у сказки стр. 165 

Май Занятие 31. До свидания, Лесная школа стр. 171 

Диагностический комплекс «Цветик-Семицветик» для детей 6-7 лет / Н.Ю. Куражева, А.С. Тузаева, И.А. 

Козлова; под ред. Н.Ю. Куражевой — Спб.; М.: Речь, 2018 

Диагностика стр. 20 

Диагностика стр. 28 

Диагностика стр. 30 
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Приложение 3 

Карта «Психологическое обследование ребенка» 

 

Диагностируемый 

процесс или сфера 

Количественная оценка 

Восприятие  

 

Память 

Зрительная Слуховая 

  

 

Внимание 

Концентрация Устойчивость Распределение 

   

Воображение  

 

Мышление 

Зрительный 

синтез 

Анализ Исключение Обобщение Установление 

причинно- 

следственны х 

связей 

Мелкая моторика  

 

Волевая сфера 

Зрительная инструкция Слуховая инструкция 

  

Общее количество 

баллов 

 Уровень развития  
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Диагностируемый 

процесс или сфера 

 

Качественная оценка 

Волевая сфера Самоконтроль Работоспособность 

Эмоциональная 

сфера 

Ориентировка Адекватность Общий фон настроения 

Коммуникативная 

сфера 

Общение с детьми Общение со взрослыми 

 

 

Личностная сфера 

Реакци

я на критику 

или неуспех 

Самооценка  

Страхи 

 

Тревожн ость 

 

Уровень 

притязан ий 

 

Темп 

деятельн ости 
Адекватность Уверенность 

в себе 

Психофизиологическая 

сфера 

Ведущая рука Неврологический фон 

 

Заключение: 

Параметры оценивания 

• 0 баллов — ребенок не выполнил задание; 

• 1 балл — ребенок выполнил задание частично, допустил более двух ошибок, использовал помощь взрослого при выполнении задания; 

• 2 балла — ребенок выполнил задание самостоятельно, в полном объеме, но допустил 1-2 ошибки при выполнении задания; 

• 3 балла — ребенок самостоятельно правильно выполнил задание в полном объеме, демонстрирует уровень развития, превышающий 

возрастную норму. 

 

Подсчет результатов 

• 0-22 баллов — точка роста; 

• 23-37 баллов — стадия развития; 

• 28-45 баллов — сформировано. 
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