
НЕСТАНДАРТНОЕ 

ФИЗКУЛЬТУРНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ



ООД по физической культуре в детском саду является главной составляющей 

полноценного развития ребенка дошкольного возраста. 

Основы физического здоровья детей закладываются в раннем детстве и во 

многом это зависит от того, как проходят занятия по физической культуре в 

дошкольном учреждении, 

и насколько разнообразно, эстетично и безопасно оборудование для ООД



 Физкультурное оборудование 

должно отвечать требованиям 

безопасности. 

 Инвентарь для физкультуры в 

детском саду должен быть 

гигиеничным

 Спортивные принадлежности 

должны быть красочными и 

привлекательными



НЕСТАНДАРТНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ

Необычные спортивные 
приспособления — это 
дополнительная мотивация к 
физкультурно-
оздоровительным 
мероприятиям. Их применяют в 
любых видах двигательной 
деятельности детей: 

- на физкультурных занятиях; 

- в процессе утренней 
гимнастики; 

- во время отдыха; 

- игр.



НЕСТАНДАРТНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ ОКАЗЫВАЕТ РАЗНОСТОРОННЕЕ

ВЛИЯНИЕ НА:

 развитие физических данных

 укрепление дыхательных 

органов

 профилактика нарушения 

зрительной функции

 профилактика плоскостопия

 развитие ловкости

 развитие мелкой моторики



ВАРИАНТОВ НЕТРАДИЦИОННОГО ОБОРУДОВАНИЯ ОЧЕНЬ МНОГО. ВСЁ

ПРЕДСТАВЛЕННОЕ ОБОРУДОВАНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНЫМ, 

ИЗГОТОВЛЕНО ИЗ БРОСОВОГО МАТЕРИАЛА И ЯВЛЯЕТСЯ АВТОРСКИМ …

« Солнышко» « Координационная лесенка»



« Поезд»              « Ловкие ладошки» « Змейка»                             « Удочка»



« Разноцветные барьеры»
« Разноцветные цилиндры 

вертикальные»



« Стрелки»   « Волшебные палочки» « Снежки»           « Падающий мяч»



« Косичка» « Коврик-плот»              « Светофор»



« Бросай-выбирай»                                             « Игро-куб»

Инвентарь для ИОР и подвижных игр



«Измерительное оборудование»



« Мотальщики»           « Гантели» « Колпачки»                        « Носилки»



РАЗВИВАЮ. ВОСПИТЫВАЮ. ТВОРЮ.


